
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



1 ¿La MEDICINA TRADICIONAL? es la suma de conocimiento ,técnicas y prácticas , 

fundamentadas en las teorías creencia y experienciaas propias de diferentes culturas y que se 

utilizan tanto física como mental 

2.¿definición de salud según la OMS es: ¿"El estado de bienestar físico y social de una 

persona, y no solo la ausencia de enfermedad o afección". 

3.¿ enfermedad como aquella "Alteracion o desviacion del estado fisiologico en una o varias 

partes del cuerpo, por causas en general conocidas, manifestada por síntomas y signos 

característicos, y cuya evolución es mas o menos prevesible" 

4.¿La MEDICINA TRADICIONAL? es la suma de conocimiento ,técnicas y prácticas , 

fundamentadas en las teorías creencia y experienciaas propias de diferentes culturas y que se 

utilizan tanto física como mental 

5.¿La hidtroterapia? es la aplicación de agua con fines terapéuticos: Preventivos o curativos 

6.¿ osteopatía? es la terapia que utiliza la manipulación de todo el cuerpo (huesos, músculos, 

ligamentos) para reducir el dolor, mejorar el movimiento de las articulaciones 

7.¿el drenaje linfático? es un método destinado a mejorar las funciones esenciales del sistema 

linfático por medio de maniobras precisas, proporcionadas y rítmicas, que actúan activando y 

mejorando la circulación linfática y favoreciendo la eliminación de sustancias de desecho 

efectos 

8.¿ efectos del masaje? Acción mecánica directa sobre los tejidos, Acción refleja sobre el 

sistema nervioso, Acción refleja sobre diversos órganos a distancia, Acción psicológica. 

9.¿ El tacto terapéutico? es es una intervención terapeutica con base cientifica,no invasiva, 

cuyo objetivo es activar el potenciar natural de todo ser humano para participar en su proceso 

de curacion, modulando el campo energetico.  

10.¿ La terapia manual, o terapia manipulativa,? es un tratamiento físico utilizado 

principalmente por fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, quiroprácticos, masajistas, 

entrenadores de atletismo, osteópatas y médicos osteópatas para tratar el dolor y la 

discapacidad musculoesqueléticos; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


