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INTRODUCCION

En este apartado abordaremos brevemente el tema didactica del juego educativo.
La educacion presenta llevar cambios y transformaciones para el beneficio de los
alumnos, con el Unico afan de encontrar estrategias para ensefiar a los alumnos a
aprender a aprender, aprender para la vida, usando el término como aquello que permite
adquirir, organizar y aplicar saberes de diverso orden y complejidad creciente para eso se
ha implementado el juego como una de las estrategias para lograr en el
alumnado interés y la alegria asi como mejorar el que hacer de los profesionales que

motivan los procesos de aprendizaje.

Existen muchos tipos de juegos que desarrollan diversas habilidades y destrezas en los
alumnos, que van, desde valorar nuestra cultura (juegos tradicionales vy
canciones), pensamiento lateral y l6gico, desarrollo de la lectura y lenguaje, hasta
habilidades, rapidez y destrezas fisicas, transmision de conocimientos, por procesos
formativos que tengan mayor participacion y flexibilidad para los alumnos y que ademas,

tengan como referencia la realidad de los mismos.

El juego en el aula sirve para facilitar el aprendizaje siempre y cuando se planifiquen
actividades agradables, con reglas que permitan el fortalecimiento de los valores: amor,
tolerancia grupal e intergrupal, responsabilidad, solidaridad, confianza en si mismo,
seguridad, que fomenten el compafierismo para compartir ideas, conocimientos,
inquietudes, todos ellos los valores-facilitan el esfuerzo para internalizar los conocimientos
de manera significativa y no como una simple grabadora. Estos conocimientos en varias
areas favorecen el crecimiento biol6gico, mental, emocional individual y social sanos- de
los participantes, a la vez que les propicia un desarrollo integral y significativo y al docente
posibilita hacerle la tarea, frente a su compromiso, mas dinAmica, amena, innovadora,

creativa, eficiente y eficaz, donde su ingenio se convierta en eje central de la actividad.
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DESARROLLO

La importancia del juego desde el punto de vista psicolégico es considerada una
manifestacion de lo que es el nifio, y una expresion de su mundo interior y de
su evolucion mental. Permite por tanto, estudiar las tendencias del nifio, su caracter, sus
inclinaciones y sus deficiencias. El juego nos da la mas clara manifestaciéon del mundo

interior del nifio, nos muestra la integridad de su ser.

los juegos se pueden apreciar de acuerdo a los fines que cumple como puede ser el
desarrollo fisico del sujeto, como son las actividades de caminar, correr, saltar, flexionar y
extender los brazos y piernas contribuyen el desarrollo del cuerpo y en particular influyen
sobre la funcién cardiovascular y consecuentemente para la respiracion por la conexién
de los centros reguladores de ambos sistemas. El juego por constituir un ejercicio fisico
ademas de su efecto en las funciones cardio-vasculares, respiratorias y cambios
osmdticos, tiene accién sobre todas las funciones organicas incluso en el cerebro.
La fisiologia experimental ha demostrado que el trabajo muscular activa las funciones del

cerebro.

El desarrollo mental es la etapa de la nifilez aumenta notablemente y la preocupacion
dominante es el juego. El nifio encuentra en la actividad ladica un interés inmediato, juega
porque el juego es placer, porque justamente responde a las necesidades de su
desenvolvimiento integral. En esta fase, el nifio al jugar perfecciona sus sentidos vy
adquiere mayor dominio de su cuerpo, aumenta su poder de expresion y desarrolla su
espiritu de observacion. Durante el juego el nifio desarrolla sus poderes de andlisis,
concentracion, sintesis, abstraccibn y generalizacion. El nifio al resolver variadas
situaciones que se presentan en el juego aviva su inteligencia, condiciona sus poderes
mentales con las experiencias vividas para resolver mas tarde muchos problemas de la

vida ordinaria.

El juego es un estimulo primordial de la imaginacion, el nifio cuando juega se identifica
con el tiempo y el espacio, con los hombres y con los animales, puede jugar con su
compafiero real o imaginario y puede representar a los animales y a las personas por

alguna cosa, este es el periodo del animismo en el nifio.
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Esta flexibilidad de su imaginacion hace que en sus juegos imaginativos puede

identificarse con la mayoria de las ocupaciones de los adultos.

El juego tiene la particularidad de cultivar los valores sociales de un modo espontaneo e
insensible, los nifios alcanzan y por sus propios medios, el deseo de obrar
cooperativamente, aprende a tener amistades y saben observarlas porque se dan cuenta
gue sin ellas no habria la oportunidad de gozar mejor al jugar. La mayoria de los juegos
no son actividades solitarias, sino mas bien actividades sociales y comunicativas, en este
sentido se observa claramente en los centros educativos; es ahi donde los nifios se
rednen con grandes y pequefios grupos, de acuerdo a sus edades, intereses, sexos, para
entablar y competir en el juego; o en algunas veces para discutir asuntos relacionados
con su mundo o simplemente realizar pasos tratando confidencialmente asuntos

personales.

Es interesante provocar el juego colectivo en que el nifio va adquiriendo el espiritu de
colaboracién, solidaridad, responsabilidad, etc. estas son valiosas ensefianzas para el
nifio, son lecciones de caracter social que le han de valer con posterioridad, y que les
servirA para establecer sus relaciones no solamente con los vecinos sino con

la comunidad entera.

La importancia del juego en la educacion es grande, pone en actividad todos los 6rganos
del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones psiquicas. El juego es un factor poderoso para
la preparacién de la vida social del nifio; jugando se aprende la solidaridad, se forma y

consolida el caracter y se estimula el poder creador.

En lo que respecta al poder individual, los juegos desenvuelven el lenguaje, despiertan el
ingenio, desarrollan el espiritu de observacion, afirma la voluntad y perfeccionan la
paciencia. También favorecen la agudeza visual, tactil y auditiva; aligeran la nocion del

tiempo, del espacio; dan soltura, elegancia y agilidad del cuerpo.

Frente a esta realidad la escuela nueva, que es la que enfatiza la importancia que tiene
gue el educando asuma un papel activo, consciente de lo que desea aprender, en
consecuencia con sus posibilidades e intereses, lo que trae aparejado
un cambio importante de las funciones que entonces debe realizar el profesor en el
desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje que posibilite alcanzar realmente, de forma

medible, los objetivos propuestos.
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Papel del docente durante los juegos didacticos.

Euceda (2007) y labrador y morote (2008) sobre el papel del y la docente en los juegos
didacticos, los veian como un motivador o también llamado iniciador, el cual debe
encargarse de transmitirle a cada uno y a cada una de sus estudiantes la alegria y las
ganas necesarias para que disfruten de la actividad, de igual forma es necesario que sea
flexible para tomar en cuenta las sugerencias que puedan dar sus discentes y que se note
que su opinién es tomada en cuenta y asi vayan adquiriendo esa confianza para poder

opinar dentro de las clases.

Su papel se caracterizara por orientar, dar ideas y animar a los nifios durante el juego.
Esta manera de actuar por parte del adulto estard alejada de posiciones directivas,
organizativas, serias e impositivas ya que el nifio debe de ver en su profesor a alguien al

que poder acudir con una actitud mas distendida.
Para poder llevar a cabo este rol de manera Gptima se deben tener en cuenta:

+ El disefio del espacio. El espacio debe ser seguro, estable y tranquilo. El aula
debe estar estructurada de tal manera que se pueda dar tanto el juego espontaneo
y libre, como el juego con normas y propdésito educativo en pequefios grupos y el
grupo entero.

+ E| material para el juego. el material que se utilice sera el “pretexto” por el que se
dara el juego. Estos deben de tener unas caracteristicas tales que favorezcan el
pensamiento divergente y la creatividad.

+ La organizacion de los tiempos de juego. se debe organizar el tiempo de tal
manera que se pueda dar cada tipo de juego: individual, por parejas, en grupos,
estructurado, libre. Todos ellos aportan beneficios al nifio y por eso han de
aparecer todos.

+ La actitud del profesor. La posicion del profesor ha de ser discreta, observadora y
actuar como conductor del juego. para ello debe crear un clima relajado y
permisivo donde el nifio pueda expresarse respetando las normasy el profesor
debe aceptar los errores que los nifio cometen como algo normal dentro del

proceso de su desarrollo



Mediacion pedagdgica del juego didactico.

“por mediacion pedagégica entendemos la actitud, el comportamiento del profesor que se
hace de facilitador; incentivador o motivador del aprendizaje, que se presenta con la

disposicion de ser un puente entre el alumno y su aprendizaje” Rodriguez (2008).

Mediacion pedagogica es el despliegue de acciones organizadas de interaccion
pedagodgica con la finalidad de promover y facilitar procesos de aprendizajes que

fortalezcan el sentido aprendiente de los participantes.

La mediacion pedagogica se refiere al “tratamiento de los contenidos y delas formas de
expresion de los diferentes temas, a fin de hacer posible el acto educativo dentro del
horizonte de una educacién concebida como participacién, creatividad, expresividad y

relacionalidad” (gutiérrez y prieto, 2004)
Componentes del juego: objetivos.

Un juego didactico deberia contar con una serie de objetivos que le permitiran al docente
establecer las metas que se desean lograr con los alumnos, entre los objetivos se pueden
mencionar: plantear un problema que debera resolverse en un nivel de comprensién que

implique ciertos grados de dificultad.



CONCLUSION

Llegando a una conclusion breve se considera tener en cuenta como docente, los nifios
y nifias, en sus primeros afios de vida, aprende mas que en otra etapa, el integrarse al
medio social es un proceso continuo de aprendizaje que se inicia a través del juego,
debido a que es su actividad principal y a la vez, es el medio privilegiado para la
educacion y los aprendizajes infantiles. Las estrategias de aprendizaje por medio del
juego deben ser innovadoras, motivantes y que promocionen realmente al aprendizaje.
Asi con estas actividades, cualquier momento que se pase en el aula lo disfrutan tanto los

alumnos como los docentes.

Es una situacién que permite correr riesgos, hay que atreverse, inventar en beneficio del

proceso de aprendizaje.

Como el fin que se persigue es la aplicaciéon de los juegos, se proponen juegos para que
en las clases se realicen tomando en cuenta en primer lugar, las competencias que se
pretenden fomentar en el grado seleccionado y luego las habilidades del docente para
desarrollarlas, sin olvidar que cada grado tiene niveles de dificultad variados, entonces en

cada clase hacer los ajustes necesarios para lograr esas competencias.

El fin es consciente y su consecucion aporta vivencias significativas en cada uno de los
integrantes del grupo, entonces, el juego se convierte en una estrategia de aprendizaje
lograda a través de las actividades ludicas con la creatividad del docente y de los
estudiantes-, en un ambiente donde no exista presion para que aprenda, sino que se

realice en forma espontanea y libre como es la forma de actuar de los nifios.
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