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Marco teodrico

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje, entre los 6
a 12 afos los sintomas son mas evidentes, o al menos, mas
conocidos. A partir de los 12 afos se hacen muy claras las
alteraciones del aprendizaje. Para que un nifio sea disléxico, no es
necesario que presente todos los sintomas que a continuacion se
detallan, aunque tampoco lo es por observarse sélo alguno de

ellos.

La dislexia es un tipo especifico de dificultad de aprendizaje que
afecta principalmente el area de la lectoescritura, interfiriendo en
la adquisicion y el procesamiento del lenguaje y que puede
convertirse en un causante de sufrimiento para muchos nifios y
adolescentes que viven su condicibn de manera solitaria y
silenciosa, bajo el peso de los preconceptos sociales y la

desinformacion.

A menudo, la dislexia afecta a muchas personas en la misma
familia, una de las razones por las que muchas personas
malinterpretan su naturaleza hereditaria es que muchos padres
han experimentado dificultades para escribir, leer o deletrear
durante la infancia pero nunca fueron diagnosticados, quedando
simplemente como problemas de aprendizaje, distraccion o falta

de aplicacion para el estudio

El apoyo de las nuevas tecnologias el enfoque multisensorial que
facilitan las nuevas tecnologias vinculadas al acceso a la
informacion y el saber posibilitan que muchas personas que
histéricamente estuvieron marginadas puedan tener una llegada

plena y autbnoma al mundo del conocimiento.

El floreciente mercado de aplicaciones informaticas pensadas para

personas con dislexia, muchas de ellas de distribucion gratuita,



estan trazando una verdadera revolucién y un nuevo paradigma
en tanto la manera en que se concebian los recursos didacticos

escolares.

Dichas aplicaciones para teléfonos moviles inteligentes “tablets”
logran facilitar la comprension y lectura de textos de una novedosa

apoyatura visual.

Este enfoque se centra basicamente en la participacion, en tanto
gue genera marcos de lectura interactivos y divertidos que atraen

a los nifos y les despiertan el deseo de leer

Estas aplicaciones permiten que los nifios desarrollen rutinas de
lectura e interpretacion de textos con las que pueden formar una
base sodlida que les permita desarrollar sus propias estrategias de
lectura y escritura a medida que comienzan a gustar de estas

actividades

Hace algunos afios, en 1999, (Uta Frith) publicé un articulo en el
gue propone un esquema que permite integrar las diferentes
teorias causales de la dislexia. Este esquema sitla cada teoria en
un determinado nivel explicativo, lo que ha resultado muy
clarificador tanto para mi como para otros investigadores. Se
incluyen tres niveles de descripcion de la dislexia: bioldgico,
cognitivo 'y comportamental que facilitan su comprension.
Podemos explicar las causas de la dislexia desde un nivel
biolégico, entendiendo que la dislexia es un problema neuroldgico
con base genética y que por tanto esta ya presente en el momento
de nacer, aungue las dificultades se manifiesten mucho mas tarde.
Ese dafo bioldgico, que afecta a areas cerebrales precisas en el
hemisferio cerebral izquierdo, tiene repercusiones a nivel cognitivo
al provocar un déficit fonolégico que por su parte sera la causa

inmediata de las dificultades para establecer conexiones grafema-


http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212012000200007#Frith

fonema. Finalmente, en el nivel comportamental, las
consecuencias del déficit fonoldégico serdn las enormes
dificultades del disléxico con la lectura, su pobre desarrollo
metafonologico asi como sus posibles dificultades en velocidad de

nombrado y en memoria fonoldgica

Siguiendo este esquema, al disléxico lo podriamos caracterizar o
diagnosticar a tres niveles: a nivel biolégico, identificando el area
de su funcionamiento cerebral que esta afectada; a nivel
cognitivo identificando  su  déficit  fonolégico; y  anivel
conductual identificando los fallos cuando lee. Una completa
identificacion de los procesos deficitarios en la lectura y una
interpretacion de sus posibles causas inmediatas, de acuerdo con
los modelos de procesamiento lector, es la base necesaria para el

disefio de un tratamiento recuperador

Tal como se expresa en la definicion consensuada por la
Asociacion Internacional de Dislexia (IDA, 2002; Lyon, Shaywitz y
Shaywitz, 2003), esta se considera una Dificultad Especifica de
Aprendizaje (DEA) de origen neurobiolégico, caracterizada por la
presencia de dificultades en la precision y fluidez en el
reconocimiento de palabras (escritas) y por un déficit en las
habilidades de decodificacién (lectora) y deletreo (ortografia).
Estas dificultades son normalmente consecuencia de un déficit en
el componente fonoldgico del lenguaje y se presentan de manera
inesperada ya que otras habilidades cognitivas se desarrollan con

normalidad y la instruccion lectora es adecuada



Metodologia

El tipo de investigacion que se considera llevar acabo seria no
experimental y cualitativas por el cual se buscara informacion
basandose a la sociedad estudiantil que sufran de dislexia, se
considera que se haran investigaciones en fuentes de internet vy
recorridos de investigacibn en caso de ser necesario , la
recopilacion y tratamiento de datos se conjuntaran a la
investigacion documental con la de campo, con fin de profundizar
el estudio de la dislexia para tratar de cubrir todos los posibles
angulos de exploracion , se guiara la investigacion con

profesores que tengan experiencia en alumnos con dislexia.

El enfoque mixto puede ser comprendido como un proceso que
recolecta, analiza y vierte datos cuantitativos y cualitativos, en un
mismo estudio” (Tashakkori y Teddlie, 2003, citado en Barrantes,
2014, p. 100)

Para recabar la informacion sera de utilidad realizar entrevistas
(Una entrevista es un intercambio de ideas u opiniones mediante
una conversacion que se da entre dos o mas personas. Todos
las personas presentes en una entrevista dialogan sobre una
cuestion determinada Entrevista" Maria Estela Raffino) con el
docente encargado del salon de clases y explorar mas acerca el
dificultad la dislexia, como serd con padres que tengan hijos o
hijas con problemas de dislexia, de otra forma se utilizara
teléfonos celulares y aplicaciones de contacto para la practica de
la entrevista a distancia en caso que se requiera u enviar datos
precisos acerca del tema a tratar. Sin embargo, se clasificara
cudles son los tipos de herramientas tecnologicas mas
recomendables para la utilizacibn y apoyo del alumnado con

dislexia.


https://concepto.de/persona-2/

La técnica serd de manera documental ya que constituye una
estrategia que observa y reflexiona sisteméaticamente sobre
realidades usando diferentes tipos de documentos. Indaga,
interpreta, presenta datos e informaciones sobre un tema
determinado de cualquier ciencia, utilizando una metodica de
analisis, obteniendo resultados que pudiesen ser base para el
desarrollo de la creacion cientifica 'y Investigacion de
campo se aplicara extrayendo datos e informaciones
directamente de la realidad a través del uso de técnicas de
recoleccion (como entrevistas o0 encuestas) con el fin de dar

respuesta a alguna situacién o problema planteado previamente

El equipo que se utilizara para recolectar informacion, es el celular
ya que cuentan con desarrolladas aplicaciones como son las
camaras para la toma de fotografias, videos y grabados de audios.
Como también el uso de la aplicacion de whatsapp para recibir y
enviar informacién de parte de las personas que se les aplique la

entrevista.

Los docentes encargados de los grupos respetivos, seran los
primeros en entrevistar o hacerles preguntas relacionadas con el
tema de la dislexia, basdndose a la informacion recolectada, se
optara por conocer a los alumnos y ver si e efecto presentan las
caracteristicas de dislexia, para luego contactar a los padres de
familia, para solicitar su amable apoyo y colaboracion en la

investigacion.

La poblacién sera la escuela Vicente guerrero de la cabecera de
Altamirano Chiapas, y la muestra sera el alumnado de los 6 a 12
afios de edad, maestro encargado y padres de familia.



