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LACATANTE MENOR

Exploracién fisica:

Cambios en desarrollo: *-Perimetro cefalico
*-Triplica el peso de nacimiento *-Peso
*-Aumenta 1.5 cm/mes en los 1°6 meses *-Talla

y en los sig.6 meses son solo 0.5 cm L
*-Posicion
*-Aumento de la mitad de su estatura.24

~ *_ 1
cm en el 1°er afio Tono de la piel, forma de las

orejas, boca, cuello, examina
*-Aparicion de dientes de leche los genitales

*-corazon: 130 lat. Por min. *-aparato locomotor

*-Auscultacion

*- Chequeo del ombligo

Cognitivo:

*-Examinan los objetos
*-juegos complejos
*-constancia de los objetos
*-Imita

*-utiliza sus cosas para fines

Desarrollo psicomotor:
*-control de la cabeza
*-girar sobre si mismo

*-controlar el tronco y
sentarse

*-gatearse, parar y dar pasos

*-prehension refleja hasta
abrir sus manos.

Se consolida la marcha
dependiendo de cada bebe

Desarrollo alimentario:

*-Los primeros 6 meses basta con la leche
materna

*-Segundo semestre se complementa con
otros alimentos como: frutas y verduras, jugos
colados sin azucar, huevo cocido

*-8-12 meses carne finamente picada

*-Aumento de porciones de frutas y verduras
4 o0 3 veces al dia o ala semana

*-Leche materna 4-5 veces al dia

*-12 m legumbres y otras frutas y verduras




Exploracion fisica:
*-hemodinamico
*-respiratorio
*-cabeza y cuello

Desarrollo afectivo:
*-Hace caso cuando lo llaman

*-18 mese imitan los adultos en
acciones cotidianas

*- . . .

s ety *-2 afios inician en paralelo con notros
*-ORL nifios
*-locomotor *-Puede quitar alguna pieza de la ropa
*-Genitales 0 zapatos

. . e *_ i i

*.Sistema nervios:actividad y Desarrollan conflgnza y seguridad
reactividad *-Juegan al escondite

/

Cambios en el crecimiento:

grm/mes

*-talla incrementa 12 cm en 2°afo
desacelera el crecimiento

*-e| crecimiento craneano aumenta en
0.25cm/mes

y a disminuir el adiposo
*-Orina:300-600cc
Qcorazon: 115 lat por min.

\

*-Cuadriplica el peso del nacimiento 225

*-empieza a desarrollarse tejido muscular

4

desarrollo psicomotor:

*-15 meses inician el uso del pulgar-
indice

*-16 ya caminan solos

*.24 m ya pueden susbir y bajar en
— las escaleras

*-ya no gatea
*-lanza una pelota solito
*-empiezan a querer usar la cuchara

y tenedor
Qexplora sus entorno. /

a

Desarrollo psicosocial:

*-Quiere comer por si solo

*-se enoja cuando le das indicaciones
*-lloran durante esas indicaciones

*-protestan 0 se enojan por casos pequefos
*-conducta autorreconfortable

*-problemas para compartir

*-concientizacion de las emociones de los
demas

.




Exploracion fisica

cambios en el desarrollo

*-El desarrolo corporal y el cerebral se
desaceleran

*-se aplana el abdomen y agarra postura
erguida y esbelta

*-peso:2-2.5kg por afio

Psicomotor

*-talla:crece cm/afio

*-Alargan las extremidades y tronco
*-mayor dearrollo del tej.Muscular y oseo
*-cabeza:lcm/afio !
*-Agudeza visual de 20-30 mt
*-termino de desarrollo dental

psicosocial

afectivo

cognitivo:

Alimentacién




Niflo escolar:

Se extiende entre los 6 y11-12afos.El nifio aprende sobre
el mundo exterior y donde se hace cada vez mas
independiente de sus padres, desarrolla sentido de la
responsabilidad sobre temas que les parecen importantes.

Cambios en el desarrollo:

*-Estructura osea y muscular mas grande
*-Se vuelve mas agil,fuerte y rapido

*-Pierden sus dientes de leche y

comienzan a salir los dientes definitivos
*-12 afios la altura del nifio aumenta el 5-

6%, el peso incrementa el 10%

*-9-10 Muchas nifias comienzan a
desarrollar las caracteristicas sexuales.

[

Exploracion fisica:
*-explicarle procedimiento
*-posicion

examenes mas usados como la
*-observacion

*-palpacions
*-medicion:antropometria

*-Auscultacion

Cognitivo:

*-Proceso de informacion:su capacidad
crece

*-abordan los componenentes de
inteligencia

*-Empiezan a realizar operaciones con
simbolos y actividades mentales

*-derrollo de capacidad de pensar de
forma logica

*-Comprension del nifio de las
relaciones de cantidad entre dos objetos
no varian

Afectivo:

*-Admiran e imitan a jovenes
mayores

*-Toman responsabilidades de la
propia accion

*-Conocen normas e intentan
seguirlas

*-Parten gustos e intereses

*-Aparecen sentimientos
superiores

*-Trabaja cooperativamente



