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LAVADO DE MANOS

Es la técnica basica
utilizada para prevenir la
transmision de
infecciones por via
contacto manual,
eliminando arrastre los
microorganismos que
quedan en ellas.

PREVENCCION DE INFECCIONES

EN EL NINO

Es una barrera que reduce la probabilidad de
tocar, exponerse y propagar microbios._ayuda a
prevenir la propagacion de microbios en el
hospital. Esto puede proteger a las personas y a
los trabajadores de la salud de infecciones.

USO DE GUANTES

USO DE

CUBREBOCAS

USO DE UNIFORME
QUIRURGICO

USO DE
CARETAS

1. Antes de tocar al
paciente.

2. Antes de realizar una
tarea
limpia/aséptica.

3. Después del riesgo
de exposicién a
liquidos corporales.

4. Después de tocar al
paciente.

5. Después del
contacto con el
entorno del
paciente.

Utilizar guantes en el hospital
ayuda a prevenir la
propagacion de microbios.
Esto sirve para proteger de
infecciones tanto a los
pacientes como a los
trabajadores de la salud.

Usar guantes cada vez que
vaya a tocar sangre, liquidos
corporales, tejidos
corporales, membranas
mucosas o piel lesionada.
Incluso si un paciente parece
saludable y no tiene signos
de ningan microbio.

Cuando se usa una
mascarilla quirargica o de
higiene, el objetivo es evitar

la transmision hacia el
paciente, de agentes
infecciosos,  provenientes

del personal de salud que lo

usa. También tienen la
finalidad de evitar el
contacto con las

salpicaduras de fluidos y
sangre potencialmente
patégenos.

Estan disefiados para evitar
la diseminacion de
microorganismos que se
alojan en boca, nariz y
garganta, por lo cual se
evita la contaminacion a las
heridas del paciente

objetivo de proporcionar barreras
eficaces para evitar la transmision
de nuestros microorganismos hacia
el usuario, proteger al equipo
quirargico, proteger al personal e
impedir la contaminacion de la
herida operatoria y del campo
quirdrgico.

este uniforme esta constituido por
guantes, bata y mascarilla. Sin
embargo, ante la presencia de
infecciones sanguineas de alto
riesgo o presentes en el aire,
también se incluyen gafas o careta,
cubierta para la cabeza y botas de
goma.

Para evitar el riesgo de
contaminacion, no sélo es
importante utilizar el equipo de
proteccion, sino también ponérselo y
quitarselo de manera adecuada

protegen los
portales de e
ntrada del
virus y
reducen la
potencial
autoinoculaci
on, ya que
evitan que el
usuario se
toque la cara




Es la entrada por el cual se introduce un
farmaco al organismo para producir efectos
donde se coloca un compuesto
farmacolégico lo cual ejerce una accién local
o sistematica.

VIA ORAL

El medicamento se administra
por la boca en forma de
comprimidos, capsulas,
jarabes o granulados

VIA
VIA SUBLINGUAL
VIA TOPICA OFTALMOLOGICA

VIA HINALATORIA

El comp;imido se
pone debajo de la
lengua y se disuelve
un lavado. solo, asi se evita la
accion de los jugos

Estas son las formas mas
seguras ya que en caso de
sobredosis se puede efectuar

Medicamento que Se administra atravez Medicamento que se medicamento que

busca una accion de nebulizadores e administra por el busca la accion local
local aplicada en hinaladores con una ano en forma de en los ojos donde se

forma de dosis se absorbe o aplica
Supositorios o

atraves de la mucosa
gastricos y la Pomadas, Geles, edemas. GOTAS
inactivacion lociones cremas,
hepatica. polvos o ungiientos.
VIA PARENTAL:
Es una via de VIA
emergencia que se VIA INTRADERMICA: INTRAMUSCULAR: VIA INTRAVENOSA:

_ ) VIA SUBCUTANEA:
aplica mediante una

inyeccion

Medicamento que se

Conjunto de actividades Medicamento que se

encaminadas a
proporcionar al

paciente fAirmacos, para
su absorcion a través de

la capa dérmica de la
piel.

Se inyecta de bajo de la
piel se puede inyectar e
pequefias cantidades
en forma de solucion

inyecta en el musculo
a 90 grados al ser una
zona vascular izada se
difunde rapidamente
por la fibray se
absorbe.

inyecta en las venas
,que al llegar
directamente en la
sangre su distribucion
es mas rapida.




Las enfermedades crdnicas
varian en etiologia,
manifestacion y efectos en el

desarrollo fisico, psicosocial y

cognitivo de cada nifio

Las enfermedades crénicas se
desarrollan por diferentes

causas

Cémo

ATENCION DOMICILIARIA DE UN NINO

CON ENFERMEDAD CRONICA

Atencion de visitas domiciliarias a nifios
con enfermedades crénicas para mejorar
la calidad de vida y autoestima de los
nifios y familiares con problemas.

CARACTERISTICAS DE LE
ENFERMEDAD CRONICA SE
DEFINEN POR CATEGOTIAS

DIAGNOSTICAS O POR SUS
LIMITACIONES
FUNCIONALES O SOCIALES

OBJETIVO PARA EL
MEJORAMIENTO DEL NINO EN

SU DOMICILIO. PAPEL DEL ROFESIONAL DE

ENFERMERIA

Alteraciones genéticas pueden
dar como resultado
enfermedades crénicas en los
nifios. Ejemplo

Distrofia musculas, hemofilia,
drepanocitosis o fibrosis
quistica

Transtornos resultantes de
defectos congénitos o por
lesiones del nifio en durante el
desarrollo fetal

Transtornos adquiridos por
traumatismos o enfermedades
medicas agudas

POR EJEMPLO DE LAS
CATEGORIAS:

* Limitaciones funcionales que se
desarrollan habitualmente al
aumentar la edad y el

desarrollo

* Desfiguramiento

» Dependencia de medicacion o dieta
especial para el control de la
enfermedad

* Dependencia de tecnologia médica
para mantener funciones

* Necesidad de mas cuidados
médicos y servicios relacionados que
los que precisa

habitualmente un nifio sano de la
misma edad

* Tratamientos especiales en el hogar

o el colegio

Los nifios con asistencia
tecnolégicas pueden ser cuidados en
sus domicilios siempre que los
equipamientos sean lo
suficientemente pequeiios como
para ser portatiles

Los profesionales de enfermeria
son fundamentales para
proporcionar una asistencia
centrada en la familia a los nifios

. o con enfermedades cronicas y a
Con la ayuda de servicios sanitarios

domiciliarios los padres pueden
aprender los cuidados necesarios
para sus hijos

sus familias. Para ello los
profesionales de enfermeria
tienen que tener un rango de
conocimiento y destreza

El beneficio para el nifio en un
entorno mas normal, es el apoyo
para el crecimiento y desarrollo Como
fisico, emocional y cognitivo dentro
del ambito familiar.

v/ Conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad
cronica y anticipacion al progreso de la enfermedad

v' Técnicas de evaluacion familiar para identificar las
fortalezas de nifios y familiares, las reacciones ante la
ansiedad de las enfermedades crénicas y los
mecanismos para afrontarlas

v' Capacidad de trabajar con la familia en sus esfuerzos
para manejar el normal crecimiento y desarrollo de los
nifos, proporcionando asistencia culturalmente sensible
terciarios, especialistas) apropiados para los nifios con
enfermedad crénica y su familia.




l
El servicio u hospital pediatrico se crea para cubrir las
necesidades de los nifios y de sus padres. Un
ambiente alegre e informal ayuda a cerrar la brecha
entre el hogar y el hospital y satisface las necesidades
emocionales y fisicas de los pequerios.

INMOVILISACION DEL REACCIONES DEL NINO EAC IO D)3 1L INTERVENCION DE ENFERMERIA
NINO FAMILIA

MEDIDAS DE SEGURIDAD

PARA EL NINO

I
) Sujecion tipo momia - - .
Cama o cuna con ) P LACTANTE: Desesperacion, Darles preparacion psicoldgica
barandales Manual: con las _ _ tristeza, preocupacion a los papas y al nifio
MANoS Se siente Inquieto
Lavado de manos del Descuida a sus otros Brindarle buena atencion al
i i Llora mucho i i i
nifio con frecuencia Cuna con barandal hijos, descuida el nifio
. - : trabajo
No permita la visita de 0 cuna cerrada Esta Triste : Preparacion psicolégica del
ersonas enfermas. ; . . i if imi
p Sujetar el nifio en Miedo a las personas Pr(I)bIentwas de dinero, mn:) para el plr.ocedlmlento que
. : . i ~ culpa etc se le va a realizar
Cuidar sus signos vitales brazos y piernas extranas como P
Canguro enfermeras, medicos etc. Reforzar la relacion de los
Colabore en mantener o
. . ; t padres con el nifio
limpio el ambiente del Quiere estar con su
nifio madrely su padre Informarles a los padres cada
, L . procedimiento que se le realice
Manipulacion del nifio con ADOLECENTE: ESCOLAR: PREESCOLAR: al nifio
guantes _ _ _ _ o
_ Tiene Miedo Tiene miedo Esta inquieto Horientar a los familiares

Cambio de ropa de cama _ _ _ _
constante Extrafian amigos, | | Curiosos a lo que le Tiene miedo a las

padres etc. van hacer personas

Se siente Preguntan muchas no se deja tocar con

desesperado por cosas personas que no conoce

esta en el hospital o

Aburrimiento pregunta por sus padres
constantemente

Esta frustrado




