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La fenomenologia del cuidado,

La intersubjetividad que es la categoria central
para el analisis fenomenoldgico: “Aqui es donde
estoy, donde mis semejantes estan, jamas
podemos estar en el mismo lugar, en la misma

posicion, estar hoy aqui o alla”, estamos siempre
en relacion unos con otros.

La comprensién para atender al mundo vivido, la
ciencia tiene que aprender las cosas sociales como
significativas, la familiaridad de las cosas nos
permite captar al otro ser individual, y
generalizarlo.

La racionalidad y la internacionalidad o mundo
social constituido por actores y actos que
obedecen a costumbres, o0 reglas que nos
conducen mejor a un fin 0 dan buenos resultados o

fines.

La moral descansa naturalmente en e/
sentimiento.

Anatole France

El senor es el autor y dueno de la vida y el ser
humano su imagen viviente, es siempre sagrado
desde su concepcion, y en todas las etapas de la
existencia, hasta su muerte natural y después de
la muerte por lo que todas las politicas actuales a
favor del aborto y de eutanasia, no son
comportamientos éticos, ni morales, y el personal
de enfermeria, no tiene por que acatarlas sino
estan dentro de sus principios éticos y morales.

El ultimo atributo que se debe a la vida es una
muerte digna y buena, sin tristeza, ni amargura, ni
lamento ni temor.

Hay que morir con libertad, sin aferrarse a la vida,
quedarse dormido dejarse llevar por la corriente,
fluir, ir trascender, sin importar las circunstancias
de la muerte o de la vida.

Elegir una buena vida es escoger una buena
muerte. Morir es parte del drama de vivir: todos
mueren pero no todos viven, sino que muchos solo
existen, lo cual da realidad a la famosa frase:
“La Muerte es mas universal que la vida”.
Las instancias de la vida y la mision del equipo de
salud, la verdad sobre el ser humano y la dignidad
de toda persona humana, forman parte de la fideli-

dad hacia la vida.

A Sindy Arely Gonzgdlez Rios

LA ETICA EN EL
AREA DE LA SALUD

La ética es la ciencia que estudia la moral del
hombre en sociedad. Se trata de una ciencia
practica o normativa pero también de una

ciencia teoérica.

Los profesionales del area de la salud tenemos
el privilegio y la responsabilidad de atender al
ser humano en todo lo relativo a su salud.



La moral se refiere a las creencias y practicas de
primer orden sobre el bien y el mal por medio de
las cuales guiamos nuestro comportamiento y
establece que es lo bueno y lo malo.

Lo primero es no hacer dano. Hipocrates

Es intrusion fisica, emotiva y psiquica que nos autoriza
el paciente merece un comportamiento cuidadoso de
cada profesional que participa en su estudio y
atencion. Esto es, la ética.

La ética es el segundo nivel en el que s
logra una consideracién producto de la
reflexion sobre nuestras creencias y
practicas morales. La ética evalla y por
tanto, comprende el proceso de
valoraciéon. Provee la base teérica para
valorar el por qué algo es bueno o malo.
Esta teoria ética conforma las razones
para juzgar algo como bueno o como malo.

ila ética médica, abarca sus responsabilidades y)
:obligaciones profesionales, sin embargo, ponemos
:énfasis en que los principios que rigen la conducta vy |
i responsabilidad profesionales pueden rebasar e incluso !
: llegar a ser contrarios a lo marcado por la ley.

Un codigo de ética define los comportamientos
aceptados o aceptables.

¢ Promueve altos estandares para la practica
profesional.

¢ Provee una referencia para la autoevaluacion.

¢ Establece un marco de referencia para las
responsabilidades y conductas profesionales.

¢ Sirve como medio para la identidad
profesional.

¢ Esunindice de madurez profesional.

ETICA PARA EL CAMBIO EN EL
EQUIPO DE SALUD

La ética, es urgente en nuestro que hacer y
ser profesional, ya que en todas Ilas
profesiones se estda dando una amplia
discusion, sobre la urgente necesidad de
una ética mundial

,COmo continuar o como mejorar el trabajo de
un profesional de enfermeria, que se distingue
por cuidar a una persona cuando a él o ella no la
tratan como persona?

L

tomar decisiones colectivas profesionales
del area de la salud, que salvaguarden el
perfil profesional de las diferentes
disciplinas que trabajan en salud.

No menospreciar a los integrantes del
equipo, sino identificarse como iguales .

Para el cambio ético en el equipo de salud
es indispensable y urgente, considerar una
ética elaborada no solo con la razén sino
también con el corazén. Es insoslayable un
cambio de cultura del equipo de salud tanto
organizacional, humana y espiritual.

La ética del equipo de salud debe de
proponer la igualdad y pluralidad entre
sus miembros para permitir la
coexistencia y desarrollar armonia en

el centro laboral.
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