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Gastroenteritis infecciosa 

Agentes causales 

Virales: 

Rotavirus 

Norovirus 

Adenovirus 

Astrovirus 

Bacteriana: 

Campylobacter 

Salmonella 

Shiguella 

Escherichia coli 

(sanguinolenta o no 

sanguinolenta) 

Parasitaria: 

Guiardia 

Cryptosporidium 

Inflamación del 

revestimiento del 

estomago y el 

intestino delgado. 

Síntomas y signos 

Vomito 

Dolor abdominal 

Fiebre 

Diarrea (con sangre o 

moco o no) 

deshidratación 

Dolor de cabeza 

 

 Diagnostico 

-Coprocultivo 

(prueba en materia 

fecal). 

-Reacciones febriles 

(en caso de 

salmonella). 

Tratamiento 

Reposición de 

líquidos para 

mantener   

hidratado al 

paciente con sueros 

por VO o VI 

Bibliografía 

https://www.pediatriaintegral.es/wp-content/uploads/2015/xix01/05/n1-051-057_Ana%20Beneitez-int.pdf 

https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-gastrointestinales/gastroenteritis/gastroenteritis 

 

https://www.pediatriaintegral.es/wp-content/uploads/2015/xix01/05/n1-051-057_Ana%20Beneitez-int.pdf
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-gastrointestinales/gastroenteritis/gastroenteritis


tipos de diarrea Bacteriana Parasitaria Viral Por alimentos 

Agente causal Escherichia coli diarreogénico. 
Campylobacter jejuni. 

Salmonella sp. 
Shigella spp. 

Yersinia enterocolítica. 
Vibrio cholerae. 

Entamoeba hystolitica. 
Giardia lamblia. 

Cryptosporidium. 

Rotavirus. 
Adenovirus. 
Astrovirus. 
Norovirus. 

 

Campilobacteria. 
Clostridium 
botulinum. 

E. Coli. 
Guiardia lambia. 

Listeria. 
 

Signos y síntomas Nauseas, vómitos, dolor 
abdominal, fiebre, cefalea y 

fatiga. 

Diarrea (3 o más veces al día), 
fiebre, dolor abdominal, 

nauseas y vómitos, tenesmo 
(sensación de defecar), sangre 

o moco en las heces. 

Pérdida de apetito, fiebre, 
diarrea, nauseas, vomito, 

deshidratación. 

Nauseas, vomito, 
diarrea liquida o con 

sangre, dolor 
abdominal, fiebre. 

Características físicas No produce inflamación del 
intestino. 

es acuosa y crea más perdida de 
líquidos y aumento de 

deshidratación. 

Personas que viajan a otros 
países como zonas tropicales o 

subtropicales. 

Produce inflamación en el 
intestino. 

Debido a la 
contaminación de los 
alimentos o la mala 

preparación de ellos. 

Tratamiento Se cura solo. Reposición hídrica, 
antibióticos (ciprofloxacina o 

Azitromicina) 

Rehidratación, anti-
diarreicos. 

No se cura con 
antibióticos pero se 
debe rehidratar al 

paciente. 
 

 

 

Tabla comparativa sobre los distintos tipos de diarrea 

Bibliografía 

https://www.youtube.com/watch?v=0v8wjDb5rog 

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/food-poisoning/diagnosis-treatment/drc-20356236 

https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-gastrointestinales/gastroenteritis/diarrea-del-

viajero#:~:text=La%20diarrea%20del%20viajero%20es,loperamida%20y%20l%C3%ADquidos%20de%20reemplazo.  

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/food-poisoning/symptoms-causes/syc-

20356230#:~:text=Los%20s%C3%ADntomas%20de%20intoxicaci%C3%B3n%20alimentaria,personas%20necesitan%20ir%20al%20hospital. 
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