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Principios de la ética profesional en enfermería 

Beneficencia  no-maleficencia, principio ético de hacer el 
bien y evitar el daño o lo malo para el sujeto 
o para la sociedad 

principio ético que propugna la libertad 
individual que cada uno tiene para 
determinar sus propias acciones, de 
acuerdo con su elección 

Autonomía  

justicia las personas que tienen necesidades de 
salud iguales deben recibir igual cantidad y 
calidad de servicios y recursos. 

principio de crear confianza entre el 
profesional y el paciente. 

fidelidad 

veracidad principio ético de decir siempre la verdad, 
no mentir y ni engañar a los pacientes. 

principio ético de salvaguardar la 
información de carácter personal obtenida 
durante el ejercicio de su función como 
enfermero y mantener el carácter de 
secreto profesional 

confidencialidad 

Critica de paternalismo clínico y del autoritarismo terapéutico 

La rebelión del sujeto provocó su introducción en el pensamiento 
y en la práctica médica, tiene dos aspectos 
diferentes: el social y el clínico 

el año 1973 puede tomarse como símbolo 
de una nueva rebelión, la “rebelión de los 
pacientes”. 

Rebelión de los pacientes 

El médico: de padre sacerdotal a asesor 
democrático 

aparece también desde la antigüedad la del 
médico artesano, de formación puramente 
empírica y practicante de maniobras 
curativas elementales en los niveles 
inferiores de la sociedad. 

Se separa del sacerdote elaborando una 
teoría lógica y natural de la salud y la 
enfermedad, y aplicándola en su práctica 

Médico filósofo 

La medicina monástica  Los monjes van a ser, en este período, los 
que conservan los escasos restos de la 
medicina clásica; se habla por ello de 
“medicina monástica”. 

El siglo veinte supone para la profesión 
médica una profunda transformación, que 
va a poner en cuestión definitivamente su 
ejercicio liberal. 

La medicina al servicio de la comunidad  

Algunos casos difíciles de la ética profesional 
El problema de la diversidad en los 
sistemas morales 

se da debido al pluralismo que existe en las 
tendencias frente a un mismo acto 



 
 

no es del todo real, ya que todo individuo 
está de cierta forma condicionado por una 
sociedad en la cual toda persona actúa bajo 
una presión social, cultural o labora. 

El problema de la libertad humana  

Problema de los valores  surgen numerosos cuestionamientos pero el 
problema radica principalmente en la 
objetividad y subjetividad de los valores, o 
sea, que existen cuestionamientos sobre si 

Muchos sostienen la importancia del fin de 
tal modo que cualquier medio es bueno si 
se ejecuta para obtener un fin bueno, esto 
se conoce como la tesis maquiavélica 

El problema del fin y medios  

Diferencia entre ética y moral  es un problema que yo creo que a la 
mayoría de las personas nos ha ocurrido y 
nos hemos preguntado ¿qué no es lo 
mismo?. 

 

 


