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Etica Profesional

La ética como disciplina de la filosofia es
la aplicacion de la razén a la conducta
exige reflexionar y juzgar
individualmente sobre el deber de cada
momento y circunstancia concreta

Justicia: una vez
determinados los modos
de practicar la
beneficencia, el enfermero
necesita preocuparse por
la manera de distribuir
estos beneficios o recursos

entre sus pacientes.
Beneficencia:
benevolencia o no-
maleficencia, principio
ético de hacer el bieny
evitar el dafo o lo malo
para el sujeto o parala
sociedad.
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3.1Principios de
ética profesional
en enfermeria.

Autonomia: principio
ético que propugna la
libertad individual que
cada uno tiene para
determinar sus propias
acciones, de acuerdo con
su eleccion.

Fidelidad: principio
de crear confianza
entre el profesional y

el paciente.

Veracidad: principio

ético de decir siempre
la verdad, no mentir y ni
engafiar a los pacientes.

Confidencialidad:
principio ético de
salvaguardar la
informacién de caracter
personal obtenida
durante el ejercicio de su
funcién como enfermero
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3.2 Critica del paternalismo clinico y
del autoritarismo terapéutico

La rebelion del sujeto / \
La rebelion de los pacientes

Esta rebelidn del sujeto, que provocé su
introduccion en el pensamiento y en la practica
médica, tiene dos aspectos diferentes: el social y
el clinico.

La decision sobre cuando y a quién aplicarlas
era tan compleja como trascendental (sobre
todo cuando el nimero de plazas
disponibles era menor que el de candidatos
a ocuparlas) y no es extrafio que los
~ interesados quisiesen participar en

semejante decision.
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K El médico: de padre sacerdotal a asesor \

democratico

Este es el origen remoto de la profesién médica:
un personaje privilegiado, respetado, poderoso
e impune ante la ley comun, ya que él mismo
era, en el fondo, la Ley.
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El médico-filésofo hipocratico es por tanto el
heredero del antiguo médico-sacerdote. Su
elevada posicién social fue lograda mediante
un extraordinario proceso de superacion
cultural.
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El médico-filosofo

El médico hipocratico se separa del sacerdote (ya no

considera ni pretende utilizar fuerzas sobrenaturales)

elaborando una teoria ldgica y natural de la salud y la
enfermedad, y aplicandola en su practica.
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3.2 Critica del paternalismo clinico y del

autoritarismo terapéutico

2 La relacion clinica
® P ] “oligarquica” es la
L w consecuencia de la

medicina en equipo que
se ha ido generalizando
en el siglo veinte.

La relacion clinica
“paternalista” estaba ya
formulada en el juramento
hipocratico: “Haré uso del
régimen dietético para ayuda
del enfermo, seglin mi
capacidad y recto entender.

La medicina monastica

Los monjes van a ser, en este
periodo, los que conservan los
escasos restos de la medicina
clasica; se habla por ello de
“medicina monastica”.

La relacion clinica: de la isla desierta
/Y \ al equipo sanitario

En un polo de la relacién ya no esta
solo el médico y en el otro no hay
acuerdo sobre la forma adecuada de
denominar al que esta.

La medicina al servicio de la
comunidad

Se va estructurando asi un
sistema de atencidn en tres
niveles: un nivel primario,
de medicina general, higiene
y prevencidn sanitaria
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Etica

salud

3.3. Algunos "casos dificiles" de la ética profesional

® E| Problema de la Diversidad de Sistemas Morales. Este se da debido al pluralismo que existe
en las tendencias frente a un mismo acto, esto es que, para cuando algunas personas un acto
es lo correcto, para otros es inmoral.

® E| Problema de la Libertad Humana. La libertad humana no es del todo real, ya que todo
individuo estd de cierta forma condicionado por una sociedad en la cual toda persona actua

bajo una presidn social, cultural o laboral.

® El Problema de los Valores. De este problema surgen numerosos cuestionamientos, pero el
problema radica principalmente en la objetividad y subjetividad de los valores, o sea, que
existen cuestionamientos sobre si

® El Problema del Fin y los Medios. Muchos sostienen la importancia del fin de tal modo que
cualquier medio es bueno si se ejecuta para obtener un fin bueno, esto se conoce como la
tesis maquiavélica.

® E| Problema de la Obligacion Moral. Esto esta intimamente ligado con el tema de los valores
ya que normalmente se dice que lo que se hace por obligacién, pierde todo mérito.

® |a Diferencia entre Etica y Moral. definicién de raices significan lo mismo (costumbre), pero
en la actualidad se han ido diversificando y lo que hoy conocemos como Etica son el conjunto

de normas que nos vienen del interior y la Mora
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El Caracter Cientifico y
Racional de la Etica.

La palabra ética viene del griego
ethos, que significa costumbre y
la palabra moral viene del latin
mos, moris que también
significa costumbre.

El Método de la Etica

La Etica como toda ciencia
posee un método por
medio del cual se tenga un
conocimiento profundo de
la conducta humana

La Etica y su Método

La Etica es una Ciencia
Normativa

La Etica también es una ciencia
normativa ya que estudia lo que
es normal, pero no lo normal de

hecho, que es lo que suele
suceder, sino lo normal de

Observacion. Este paso también
es propio del método cientifico.
La observacion no solo consiste
en acercarse al hecho real y
percibir a través de los sentidos
en forma penetrante y amplia.

Evaluacion. A partir de la

percepcion del acto por medio de
la observacion, se emiten un juicio
de valor moral, es decir tratar de

AN

Conceptualizacion y

catalogar el acto observado
dentro de las categorias.

conocimiento holistico en Etica.

Se trata de la inteligencia o sea
la conceptualizacidn, analisis,
razonamiento y percepcion con
toda claridad de un significado.
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