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Empacho

'

Sintomas de empacho

v

Ingesta excesiva de comida

v

Causas:

v

e Comer deprisa

e Comer mucha grasa

e Comeren
movimiento

e Comery fumar

e Comer con exceso
de alcohol

e Comer con ansiedad
0 estrés

e Nauseas

e Vomito

e Diarrea

e Dolor de
estomago

e Asco

e Acidez

e Flatulencia

e lengua seca

e Dolor de cabeza
e Malestar general
e Sudoracién

» Remedios caseros

| | Estrefiimiento

.

.

e Dieta absoluta

e Solo debes beber
liquido

e Sjtienes acides,
beber un antiacido

e Tomar infusiones

Cuando una persona tiene
tres 0 menos evacuaciones
en la semana

v

Heces duras y secas

v

|

Prevencion de un
empacho

Otras causas:

v

e Problemas del tubo
digestivo

e Tratamiento con
farmacos o
analgeésicos

e Comer mas veces
en menos cantidad

e Beber méas agua

e Mastica despacio

e Comenzar a comer
sopa o ensalada

e Evitar frituras

e Toma una infusion
digestiva

e Realizar ejercicio

* Reposa Evacuacion dolorosa
Diarrea La mayoria de los casos
Il duran poco tiempo y no es
Heces oscuras y blandas Serio
Heces sueltas 3 0 mas
veces en un dia
v e Paracitos
Diarrea Cronica: dura 4 e Medicamentos por

antibiéticos

semanas
¢ e Intoleranciay
sensibilidad a ciertos
Causas: alimentos
I e Enfermedades del
e Contaminacién de estomago

bacterias en los
alimentos
e \irus

e Problemas del
funcionamiento del
colon




Perdida permanente de la
relacion anatoémica de las
superficies anatomicas

'

'

Torcedura articular o rotura
de los tejidos conectivos
estabilizadores

Inflamacién del revestimiento
de los bronquios

e Parciales y Completas

e Trauma directo o
indirecto

e Complicadas

e Patoldgicas

e Congénita

(st |

Los bronquios pueden ser:

e Aguda
e Crobnica

Debe hacerse después de
un estudio clinico y de
gabinete completo

e Esguince de primer
grado

e Esguince de
segundo grado

e Esguince de tercer
grado

Lo

Interrupcion de la continuidad
Osea o cartilaginosa

e Fracturas habituales

e Fracturas por
insuficiencia

e Fracturas por
insuficiencia o
patolégicas

e Fracturas por fatiga
0 estrés

s |

I

e Tos

e Produccion de
mucosidad

e Fatiga

¢ Dificultad para
respirar

e Fiebre ligera

e Molestia en el pecho

Lo

Fiebre y escalofrios
e Tos, dificultad

respiratoria

Dolor en el pecho

i

Edad

e EXxposicion a
ciertos quimicos

e Estilo de vida

e Teneruna
enfermedad
pulmonar

e Tener un sistema
inmunitario

—

.

‘

Infeccién en ambos pulmones

v

Se llenan de liquido o pus

e Streotococcus
pneumoniae

el egionella pneumophila
e Mycoplasma pneumoniae
¢ Chlamydia pneumoniae

e Haemophilus influenzae




v

Aficcion-extraccion
de la envoltura del
sujeto

Como si el alma se
abriera a causa de
un trauma

-

Sacar de un estado
de paz

Perdida involuntaria
de la sustancia
animica debido a
una fuerte impresion

e

-

La dermatofagia

v

Ayuda en los
recorridos del regreso

Trastorno
psicoldgico

Sintomas

v

Cerrando la fisura por
medio de su reinsercion
en el cuerpo.

Morderse la piel

Impulsividad

Acto impulsivo al no poder
— resistir la tentacion de

'

Morderse la piel
gue envuelve a
las ufias

realizar una accion

Cuando la persona

v

Ansiedad

| siente una inquietud

Concepto inmaterial
que tiene la misma
forma del cuerpo

Se asocia con

interna, junto al
nerviosismo

Si la vena brinca en
el pulso, el alma
esta en su lugar

humano
‘

Introduccion de una
sustancia ajena a la
propia, una
posesion

v

Perdida de la
propia esencia

Si la vena no brinca,
el pulso esta débil, el
alma dejo al cuerpo.

personas
nerviosas y
ansiosas
Obsesiones y
Compulsiones
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