
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

Tema: Súper Nota (1ra Unidad) 

 NOMBRE DEL ALUMNO: Exar Rubeli García Hernández 

 DOCENTE: Felipe Antonio Morales Hernández 

 CARRERA: Lic. Enfermería 

 CUATRIMESTRES: 8 “B” 

 MATERIA:  Enfermería y Practicas alternativas de Salud  

 

COMITÁN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, A 28 

ENERO DE 2021 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

ENFERMEDAD SALUD 

DEFINICION: es la 

condición de todo ser 

vivo que goza de un 

absoluto bienestar 

tanto a nivel físico 

como a nivel mental 

y social 

Autonomía  

 

No maleficencia   

 

Beneficencia  

 Justicia  

 

son parte integral de la vida, 

del proceso biológico y de 

las interacciones medio 

ambientales y sociales. 

viene del latín infimitas 

Alteración o desviación del estado fisiológico en 

una o varias partes del cuerpo, por causas en 

general conocidas, manifestada por síntomas y 

signos característicos, y cuya evolución es más o 

menos previsible 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ATENCION A LA 

SALUD 
MEDICINA 

Latín. medicar o curar 

conjunto de procesos a 

través de los cuales se 

concreta la provisión de 

prestaciones y cuidados 

de salud 

individuo, un grupo 

familiar, comunidad o 

población 

Primer nivel 

Segundo nivel 

Tercer nivel 

mantenimiento 

de la salud o de 

curar y prevenir 

afecciones y 

dolencias en un 

individuo. 

salud, diagnóstico, 

tratamiento y prevención 

de las enfermedades 

ciencia encargada del 

estudio de la vida y muerte 

de los seres humanos, 

Cuarto y quinto nivel 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medicina 

tradicional maya 

Azahar: Es la flor de la 

naranja agria 

Pomolché: tratamiento de 

granos difíciles y la viruela   

Guayaba: enfermedad de 

la piel causada por Ácaros 

Ciruela: Las hojas de este 

árbol sirven para eliminar 

el sarpullido 

Belladona: Se utiliza para el 

tratamiento de las paperas 

Kitinché y Bel sinik ché: 

Sirve para eliminar el mal 

olor del sudor. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curanderos aztecas 

ATLAN TLACHIXQUI- El que 

mira las cosas en el agua 

MATLAPOUHQUI- El que ha 

contado cosas 

MECATLAPOUHQUE- 

Adivino por las Cuerdas 

NAHUALLI-Bruja o Hechicero, 

Mago o Nigromante 

TEPALEHUIANI- 

Ayudar a Alguien 

TEMIXIHUITIANI- El que Causa 

que Alguien de a Luz PAHINI- Beber Medicina 

TETLACHIHUIANI- Hacer 

algo por Alguien 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curanderos 

aztecas 

TETONALTIH - Un 

Curandero de Almas 

TEXOXQUI – Un brujo 

o hechicera 

TEYOLLOHCUANI- 

Consumir a Alguien en 

el Corazón 

TICITL – Doctor o tratante 

de muchos 

TLACHIXQUI – El que 

ha visto 

TLAMACAZQUI – El que 

dará algo 

TLAOLXINIANI – El 

que causa que el 

maíz pelado colapse 

 

 

 

 

 



 

 

 

Plantas 

medicinales Zoque 

Inflamación intestinal: 

Cola de caballo, sábila, 
sosa  

 Vómito: Guaco, papaya, 

hierbabuena, guayaba  

 

Presión arterial 
alta: hinojo, 

perejil  

 

Resfriado: 

hierba del 
chivo, guaco, 

epazote, saúco, 
sosa  

 

 
Ánginas: sanalotodo, 
carmelita.  

 

 
Dolor de oídos: ruda  

 

 
Vesicular: sábila, 

cascarillo.  

 

 
Quemaduras: 

sábila.  
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