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Medicina tradicional:  

Según la OMS La medicina 

tradicional (MT) es la suma de 

conocimientos, técnicas y prácticas 

fundamentadas en las teorías, 

creencias y experiencias propias de 

diferentes culturas, y que se utilizan 

para mantener la salud, 

Medicina tradicional 

también conocida como: 

 Complementaria  

 Alternativa  

 Popular  

 Blanda  

 Marginal 

 No oficial  

 No ortodoxa  

 No convencional  

4 principios fundamentales 

de la bioética 

1.Autonomía del paciente 2. No maleficencia  3. Beneficencia  

4. Justicia  

Salud según la OMS : 

Es la condición de todo ser vivo que 

goza de un absoluto bienestar tanto a 

nivel físico como a nivel mental y 

social. 

Enfermedad: 

«Alteración o desviación del estado 

fisiológico en una o varias partes del 

cuerpo, por causas en general 

conocidas, manifestada por síntomas 

y signos característicos, y cuya 

evolución es más o menos 

previsible» 

Medicina:  

Palabra «mederi», que quiere decir; 

«medicar o curar», el manejo de 

saberes, procedimientos se da al 

agregar el sufijo «ina» que significa 

«materia de» 

Atención de salud  

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medicina tradicional maya. Medicina tradicional azteca  

Se basa en: 

 Cosmovicion  

 Cultura  

 Espiritualidad propia  

 Equilibrio de mente y cuerpo. 

  

Para los mayas… 

Origen de los males, y 

enfermedades era por los 

dioses “Malos vientos “ 

 

Hierbas de los mayas… 

 Azahar 

 Pomolche  

 Guayaba 

 Ciruela  

 Bella dona   

 Kitinche  y Bel sinik 

Che   

 Tenían una relación amor- odio con sus dioses 

, unión de la magia y la religión. 

 

La enfermedad se veía… 

 Como una retribución por no seguir 

estrictamente una extensiva lista de rutinas del 

hogar 

La intervención divina de los aztecas 

 Enfermedad pre- decretada 

Curanderos Aztecas  

  ATLAN TLACHIXQUI 

 MATLAPOUHQUI  

 MECATLAPOUHQUE 

 NAHUALLI 

 PAHINI  

Choles  Lacandones  Tzeltales  

 Poder y el conocimiento 

para reequilibrar el 

cosmos. 

 Curara enfermedades 

del poder sobrenatural  

  creados por el dios 

Hachakium 

 47 plantas medicinales 

  

 Corteza del árbol sirve 

para la tifoidea. 

 Tiene una cura para 

todas las enfermedades 

comunes. 
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