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1.1 Bases conceptuales de salud, enfermedad, 
medicina, atención a la salud.  

Medicina tradicional 
(OMS) 

Suma de conocimientos, 
técnicas y prácticas en teorías, 
creencias y experiencias 
propias de diferentes culturas. 

Impacto mundial  

Promueven 
regulación debido a 
ineficiencia de la MC.  

Autonomía  

Derecho al paciente 
para informarse sobre 
un tratamiento.  

Principios de 
medicina tradicional  

No maleficencia  

Problemática  

Combinación en 
medicina tradicional 
y convencional.  

Beneficencia  

Medicina tradicional 
no dañan, benefician  

No perjudicar 

Justicia:  

Enfermedad 

(OMS) 

Alteración del 
estado fisiológico 
manifestada por 
signos y síntomas  

Medicina  

Curar, 
prevenir 
afecciones.  

Atención a la salud.  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

1.2, Antecedentes históricos de medicina 
tradicional maya, azteca, principales 
Etnias del Estado.  

Medicina Maya 

Basada en 
espiritualidad 
propia.  

La enfermedad tenía 
que ver con enojo de 
los dioses.  

Mecanismos 
para curar 

parteras 

Hueseros  

Yerbateros  

Sacerdotes  

Uso de Pul 

Yah. hechicero  

Ahuyenta espíritus 
mediante rituales con 
animales. Barro.  

Hierbas mayas 

para sanar.  

Azahar. Flor de 

naranja agria.  

Calmante para 

tensión nerviosa.  

Pomoloché.  

Trata la viruela  

Guayaba. Trata 

escabiosis 
Ciruela. Elimina 
salpullido. 

Belladona. 
Trata paperas  

Kitinché. Mal olor 
del sudor.  

Medicina 

Azteca  

Practicaban 
operaciones 
cerebrales.  

Uso de ortiga 
para encías 
podridas.  

Buena higiene, 
ciudades limpias 
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Medicina del estado  

Dolor de 

estómago  

Ajenjo, aníz, 
hinojo, 
manzanilla.  

Dirrea  

Guayaba, laurel. 

Tifoidea  

Nopal.  

Gastritis.  

Copalichi, caulote.  

Diabetes  

Nopal, papaya.  

Hemorragia.  

Hoja negra.  

Quebraduras, 

torceduras.  

Hoja de aguacate.  

Fiebre  

Hierba santa  

Quemaduras  

Sábila.  

Paperas  

Sanalotodo.  


