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UNIDAD II. COSTUMBRES Y TRADICIONES EN LA MEDICINA

TRADICIONAL PARA LA ATENCION DE LA SALUD

viejo oficio mexicano ofrece curar la matriz caida,
torceduras, esguinces y el empacho

Los quiropracticos populares, sin estudios formales,
—— Sobadores, { mezclan la medicina tradicional con herbolaria; este

enfermedades 6seas o musculares.

Persona que atiende a la madre en el parto; quien inicialmente adquirié los
conocimientos y habilidades por medio de sus propios partos o trabajando
con otras personas.

huesero <||: Persona que tiene por oficio dar masajes con el fin de curar
parteras {

Se conoce como curandero al sanador tradicional que utiliza elementos naturales

curanderos . . ..
para curar medios tanto fisicos como espirituales

una costumbre es uno solo de los elementos que compone la tradicion,
caracterizado por aquellas cosas que se practican habitualmente dentro de una
determinada cultura, y que representa un valor colectivo o comunitario. Por
ejemplo, la costumbre de adornar la casa con un pino o un pesebre en tiempos de
navidad, las recetas tipicas que se preparan en determinadas fiestas,

Significa entregar o transmitir. La tradicion es la transmision de
costumbres, comportamientos, recuerdos, simbolos,
creencias, leyendas, para las personas de una comunidad, y lo
gue es transmitido se convierte en parte de la cultura.

Via tdpica; acné, irritaciones cutaneas, escaldaduras, quemaduras, contusiones, picaduras
CALENDULA de insectos, desinfectante, cicatrizante. Via interna para problemas menstruales y
digestivos.

Como tonico digestivo en casos de estrefiimiento, e afecciones del higado y la vesicula biliar, para
aumentar la diuresis, afecciones genitourinarias, gota, sobrepeso acompafiado de retencidn de
liquidos. Por su accidn depurativa en el tratamiento de fondo de enfermedades cutidneas
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