
Lic. enfermería

Ginecología y obstetricia

Dr. Gustavo Armando López Cruz

E.L.E Andrea Guadalupe Ramírez Pérez

Tapachula Chiapas  



INFECCIONES CERVICOVAGINALES

TRICOMONIASIS  VAGINAL VAGINOSIS  BACTERIANA CANDIDIASIS VAGINAL

AGENTE CAUSAL Infección por el parasito Trichomonas vaginalis Bacteria Gardnerella vaginalis Cándida albicans

CAUSAS Y FACTORES DE RIESGO

Promiscuidad
Antecedentes de ETS
Antecedentes de tricomoniasis
Relaciones sexuales no seguras sin preservativo

Promiscuidad
Duchas vaginales
Ausencia natural de lactobacilos
Enfermedades de transmisión sexual
Tabaquismo
Sobrepeso, Dificultad para producir lactobacilus
naturalmente

Uso de antibiótico
Sistema inmunitario deteriorado
Diabetes no controlada
Consumo de antibióticos que aumenten los niveles de
estrógenos

SIGNOS Y SÍNTOMAS

Molestia durante la relación sexual
Prurito o picazón en el interior de los muslos
Prurito vaginal
Hinchazón de los labios o prurito vulvar
Olor vaginal
Disuria

Disuria
Comezón vaginal
Olor vaginal fétido
Secreción vaginal

Prurito e irritación en la vagina
Enrojecimiento o inflamación de la vulva
Sarpullido vaginal
Secreción vaginal acuosa
Disuria
Ardor en el acto sexual, dolor vaginal.

CARACTERÍSTICAS DEL FLUJO VAGINAL Secreción vaginal (amarillenta, verdosa o espumosa) Gris, blanca o verde Blanco y espeso

TRATAMIENTO Metronidazol
Metronidazol
Clindamicina

Tinidazol

Nistatina 
Fluconazol

IMAGEN



Es un tumor maligno en cuello uterino esto se origina en las células
que revisten el cuello uterino en la parte inferior de la matriz.

Se estima una ocurrencia de 13,960 casos en mujeres, con una
incidencia de 23.3 casos por 100,000 mujeres.

CÁNCER CERVICOUTERINO

FACTORES RIESGO Y CAUSAS

• Tener varias parejas sexuales
• Actividad sexual a edad temprana
• Tabaquismo
• Abortos espontáneos
• VPH
• Infecciones de transmisión sexual
• Pastillas anticonceptivas que lo tomen por mucho

tiempo

SIGNOS Y SINTOMAS

 Sangrado vaginal después de las relaciones
sexuales, entre períodos o después de la
menopausia.

 Flujo vaginal acuso dolor pélvico.
 Dolor durante las relaciones sexuales.
 Perdida de peso
 Fatiga
 Menstruación anormal.

COMPLICACIONES

 Metástasis
 Perdida de sangre
 Hipotonía vesical
 Infección

DIAGNOSTICOS

-Frotis de Papanicolaou: se comienza a los 25 años de edad y hasta los 65 años de edad deberán hacerse
una prueba primaria del VPH cada 5 años
-Legrado endocervical

TRATAMIENTO

Cirugía, radioterapia y quimioterapia

TECNICA DE EXPLORACIÓN MAMARIA

Se coloca una mano con la superficie palmar hacia arriba debajo de la mama derecha de la paciente; con
los dedos de la otra mano se pasa sobre el tejido de la mama para localizar posibles bultos,
comprimiéndolos entre los dedos y con la mano extendida. Se repite la palpación en la otra mama.



Enfermedad en la cual las células mamarias se multiplican sin control

La incidencia de cáncer de mama más alta en personas mayores con el
rango de edad de 60 a 64 años en casos nuevos en mujeres es de 104.50
por cada 100 mil habitantes

FACTORES DE RIESGO Y CAUSAS

Alcohol, edad, inflamación crónica, Inmunosupresión, antecedentes
familiares, obesidad, Terapia hormonal posmenopáusica, exposición a la
radiación.

SIGNOS Y SINTOMAS

 Irritación o hundimientos en la piel de la mama

 Hundimiento del pezón o dolor en esa zona

 Aumento del grosor o hinchazón de una parte de la mama

 Un bulto debajo del brazo.

 Secreción en el pezón

COMPLICACIONES

Presión coloidoscótica, Integridad del sistema linfático en el cáncer de
mama, Permeabilidad selectiva de la pared capilar

DIAGNOSTICO

 Mastografía: A mujeres de 40 a 69 años de edad que sean
asintomáticas

 Ecografía mamaria

 Biopsia

CÁNCER DE MAMA

TRATAMIENTO
Cirugía, Quimioterapia, Terapia hormonal, Radioterapia.



OVARIO 
POLIQUISTICO

Es una condición donde las hormonas presentan un desequilibrio que
se manifiesta en los ciclos menstruales irregulares con una
concentración alta de andrógenos en el cuerpo y pequeños quistes en
los ovarios.

CAUSA Y FACTOR DE RIESGO

SÍNTOMAS Y SIGNOS

DIAGNÓSTICOS

TRATAMIENTO

MIOMATOSIS UTERINA

CAUSA Y FACTOR DE RIESGO

SÍNTOMAS Y SIGNOS

DIAGNÓSTICOS

TRATAMIENTO

P
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Menstruaciones irregulares
Infertilidad
Dolor pélvico
Exceso de vello en la cara, el pecho, el abdomen o los muslos
Subida de peso
Acné o piel grasosa
Parches de piel gruesa de color marrón o negro

Exceso de insulina, menarca temprana
Exceso de andrógeno
Infertilidad, diabetes
Problemas cardiacos, apnea
Sangrado uterino anormal
Cáncer de endometrio

Evaluación de los niveles séricos de testosterona,
FSH y TSH
Ecografía transvaginal

Clomifeno

Metformina
Gonadotropinas
Letrozol
Dieta sana

Es la aparición de fibromas en el útero de la mujer estas son tumores
benignos encontrados en el útero.

Genética 
Menopausia tardía, menarquia precoz
Obesidad, edad
Uso prolongado y precoz de anticonceptivos
Alcohol, cafeína, consumo de carnes rojas, anemia.

Pueden ser asintomáticos , anemia
Cólicos, periodos menstruales tardíos y
abundantes, Necesidad de orinar

Ecografía
Análisis de laboratorio

Histerectomía Laparoscópica, mifepristona
Acetato de ulipristal y el asoprisnil



HISTERECTOMÍA

Es una de las técnicas quirúrgicas que con mayor frecuencia se emplea para tratar las enfermedades uterinas benignas

para extirpar el útero de la mujer y el médico también puede extirpar las trompas de Falopio y los ovarios

INDICACIONES

♦ Enfermedad inflamatoria pélvica

♦ Endometritis

♦ Tumores en el útero

♦ Fibrosis uterina, cáncer de endometrio

♦ Cáncer cervicouterino, cáncer de ovario

♦ Sangrado vaginal severo y prolongado y crónico.

♦ Prolapso uterino

♦ Adenomiosis


