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ACTIVIDADES DE LAS LINEAS DE VIDA

Describe las actividades de las lineas de vida en el:

-RECIEN NACIDO.
1-. Identifica signos de alarma. . 3
2-.verifica condiciones de parto. V.3 \

3-. Efectiia exploracién fisica completa.

4-. Detecta defectos al nacimiento y refiérelo en su caso al recién
nacido.

5-. Revisa el cordon umbilical.

6-. Realiza tamiz neonatal.

7-. Verifica aplicacién de vitamina K y comprueba profilaxis oftalmica.
8-. Aplica vacunas de la BCG.

9-. 10-. Entrega o actualiza la cartilla nacional de vacunacion. D,




MENOR DE 5 ANOS

1-. Identifica factores de mal prondstico del entorno
familiar

2-. Realiza exploracion fisica completa
3.-. Evalua el desarrollo psicomotor
4-. Evalua el desarrollo psicomotor

5-. 6-. Promueve la salud bucodental.
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7-. Actualiza esquema de vacunacion.
8-. Administra micronutrimentos.

9-. Capacita los padres sobre cuidados de la nifia o el nifio y estimulacién
temprana.

10-. Promueve la actividad fisica y la prevencién de acciones.




DE 6 A 9 ANOS

1-. Realiza exploracion fisica completa.

2-. Toma peso y talla y anétalos en la cartilla nacional de vacunacion.
3-. Evalua la agudeza visual y auditiva.

4-. 5-. Identifica problema posturales.

6-. Promueve la salud bucal.

7-. Actualiza esquema de vacunacion.

8.- Brinda orientacion nutricional.

9-. Promueve la actividad fisica y la prevencién de accidentes.

10-.. Promueve la higiene personal y familiar

11-. Promueve la prevencion de violencia familiar y detecta casos.




-DE 9 A 19 ANOS.

1-. Entregue y actualice la cartilla nacional de vacunacion, revise esquema de
vacunacion y, si corresponde, aplique bioldgico.
2-. Exploracion fisica completa.

3. oriente sobre salud sexual y reproductiva informe sobre métodos
anticonceptivos.

4-. Verifique riesgo de tuberculosis y tome muestra para estudio de presencia
de tos

y flemas.

5-6-. Identifique casos de trastornos por déficit de atenciéon o problemas de
adicciones,

promueve la actividad fisica, la salud bucal, y la prevenciéon de accidentes.

ESTAS SON LAS VACUN
QUE DEBES TENER




