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Esquema de vacunacion en adolescentes de
10 a 19 anos




INTRODUCCION

En el esquema de vacunacion veremos todas las vacunas que
debe tener las personas de 10 a 19 anos de edad y los
conceptos de vacuna, vacunacion y como se clasifican y como
funcionan estas vacunas en nuestro cuerpo y gque hace al
sistema Inmune, por eso es importante de aplicar las vacunas ya
gue estas nos ayudan contra las enfermedades que nos hace
prevenirlas y son buenas para una mejor salud.

Por eso como nino y adolecente debemos saber la importancia
de la cartilla nacional de salud.



QUE ES

VACUNA

4

Cualquier preparacion destinada a generar
inmunidad contra una  enfermedad
estimulando la produccion de anticuerpos

VACUNACION

-

Es la forma sencilla , inocua y eficaz
de protegernos contra las
enfermedades antes de entrar en
contacto con ellas



;COMO FUNCIONAN LAS VACUNAS?

» las vacunas engafian al organismo vy
concretamente al sistema inmunoldgico,
haciéndole pensar que esta siendo atacado
por un agente infeccioso y obligandole a
defenderse y el microorganismo inoculado
con la vacuna esta muerto o atenuado ya

que por ello no hay peligro para el
individuo

Las bacterias debilitadas o muertas se introducen en el paciente, a
menudo por inyeccion

Los glébulos blancos se activan para producir anticuerpos que combatan
la enfermedad

Si un paciente sufre una enfermedad mas adelante, los anticuerpos
neutralizan las células invasoras
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Clasificacion de vacunas

Agentes vivos atenuados: Perdida de virulencia, capacidad de multiplicarse,
espuesta inmune de mayor duracion.

Agentes muertos o inactivados: Conservan caracteristicas antigénicas e
inmunoldgicas, respuesta inmune de menor intensidad y duracién, varias dosis para

f.\/mxmg
Toxoide: Toxinas purificadas, varias dosis para inmunizacion.

Recombinantes: Solo la proteina de interés, menos efectos adversos y proteccidon
de larga duracioén.



Hepatitis B

10 Doses

BCG VACCINE
(FREEZE-DRIED)

v Enfermedad que previene: Esta vacuna previene la
hepatitis B ya que es elaborado con partes del virus
para que no pueda causar la infeccidn

v’ Dosis: 2. la primera a partir de los 11 afios y la segunda
a partir de las 4 semanas posteriores a la primera
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| v Via de administracién: Intradérmica en la cara externa
| superior del brazo (en la regidon superior de la insercidn
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distal del musculo deltoides) y en la cara externa del

muslo (a la altura del trocanter mayor ? (en la regién
superior de la insercion distal del muasculo deltoides) y en la
cara externa del muslo (a la altura del trocanter mayor).

v/ Reaccion de la vacuna: aparicion de nédulo de 2 a 4
semanas, inflamacion de los ganglios de la axila donde
se aplico la vacuna




TD (tétanos y difteria)

» Enfermedad que previene: Tétanos y difteria

> Via de administracion: Intramuscular (en el brazo
izquierdo)

» Reaccion de la vacuna: Dolor en donde se aplica la
vacuna, Enrojecimiento o hinchazon, Fiebre, \
cansancio y dolor de cabeza.

- Refuerzo - Alos 11 afios
Dosis - Primera - Dosis inicial
- Segunda - 1 mes después de la primera dosis

- tercera - 12 meses posteriores a la primera dosis




VACUNA TDPA

O

O

Enfermedad que previene: Tétanos, difteria y tos
ferina

Dosis: 0.5 ml. Unica. A partir de la semana 20 de
embarazo

Via de administracion: Intramuscular, brazo

izquierdo

Reaccion de la vacuna: Enrojecimiento,
inflamacidén, dolor y sensibilidad en el lugar donde
se aplica la inyeccion. Dolores en el cuerpo. Fatiga.
Fiebre




INFLUENZA ESTACIONAL

. Enfermedad que previene: Influenza

+ Dosis: 0.5 ml. Unica.

~* Via de administracién: IM, en regién
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deltoides. |

~* Reaccion de la vacuna:
enrojecimiento, inflamacion, dolor de
cabeza, Fiebre, nauseas, dolor
muscular y fatiga




VACUNA SR

del brazo izquierdo.

+*¢* Reaccion de la vacuna: Dolor, calor y enrojecimiento en el

sitio de la aplicacidn,
ganglios.

fiebre, salpullido, inflamacion de

Vacuna SR

La vacuna SR (Doble Viral),
€S una vacuna a virus vivo,
que protege contra el
Sarampion y la Rubéola




VACUNA VPH

= Enfermedad que previene: Infeccion por el virus del papiloma
humano y cancer cervico-uterino

= Dosis: 3. De 0.5 ml

Primera: 11 afios

Segunda: A los 6 meses después de la primera dosis
Tercera: 60 Meses después de la primera dosis

= Via de administracidn: intramuscular, regién deltoides

= Reaccidn de la vacuna: fiebre, dolor de cabeza, enrojecimiento en
el brazo.




Conclusion

El esqguema de vacunacion de adolecentes de 10 a 19 afnos nos
muestra cada vacuna y la importancia de ella en nuestro cuerpo
para prevenir las enfermedades de Influenza, hepatitis B,
tetanos, difteria, sarampion, rubéola, tos ferina y hasta la
iInfeccion por el virus del papiloma humano y cancer cervico-
uterino, por eso es importante las vacunas para no contraer
estas enfermedades. Las vacunas es una forma sencilla y eficaz
de aplicarlas en un centro hospitalario ya como en el VPH
consiste e contraer esta enfermedad mediante la transmision
sexual activa en un joven y es de mucha importancia de que
todas las persona deben obtener las vacunas.



