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ATENCIÓN INTEGRAL EN LA 
INFANCIA

Son las acciones que se proporcionan,
de manera simultanea a los niños
menores de 9 años y adolescente de 10
a 19 años en la unidad de salid,
independientemente del motivo de la
consulta.

OBJETIVOS

— Reducir la mortalidad en los niños menores de 10
años.

— Reducir la incidencia o gravedad de las
enfermedades infecciosas.

— Garantizar una adecuada calidad en la atención.

— Fortalecer aspectos de promoción de la salud y
prevención de la enfermedad.

COMPONENTES 

ATENCIÓN DEL 
MOTIVO DE LA 

CONSULTA

Identificar los factores de mal pronostico
(dificultad para regresar a consulta en caso
de agravamiento, madre analfabeta, menor
de 5 años en familia, desnutrición moderada
o grave), si la madre es primigesta o madre
soltera se le proporciona capacitación en la
prevención de IRAS y EDAS, prevención de
accidentes en el hogar y tener una buena
higiene personal en menor de 5 años.

VIGILANCIA DE 
LA NUTRICIÓN

Evaluación del estado nutricional del niño,
como es la lactancia materna exclusiva
durante los primeros 6 meses de vida e
introducción de alimentos diferentes a la
leche, uso de micronutrimentos,
desparasitación universal y capacitación a la
madre en signos de alarma y aspectos
básicos de alimentación.

VIGILANCIA DE 
LA VACUNACIÓN

Verificar si el niño tiene completo su
esquema de vacunación y si no es así
aplicar las dosis faltantes, si la madre
desconoce el estado vacunal aplicar las
vacunas de acuerdo a la edad del niño,
anotar la próxima cita en la cartilla e
informar a la madre sobre las posibles
reacciones adversas de la vacuna

ESTIMULACIÓN 
TEMPRANA

Evaluación del desarrollo infantil
y orientar a la madre sobre los
ejercicios que debe de hacer
para que el niño empieza a
desarrollar sus capacidades.

PREVENCIÓN Y 
DIAGNOSTICO DE 

DEFECTOS AL 
NACIMIENTO

— Exploración física completa.

— Tamiz neonatal.

— Tamiz auditivo.

CAPACITACIÓN 
A LAS MADRES

Cada que la madre llegue a consulta, o
el personal de salud la visite en sus
hogares se le debe de proporcionar
capacitación sobre los cuidados que
debe de tener con su niño.

ATENCIÓN A LA 
SALUD DE LA 

MADRE

Verificar que cada mujer cuente
con su cartilla nacional de salud,
para así poder llevar un control de
sus salud.

DETECCIÓN 
OPORTUNA DE 
CÁNCER EN LA 

INFANCIA 

Diagnosticar a tiempo cualquier
enfermedad que pueda afectar al niño
durante su vida, en caso de que
padezca de alguna enfermedad será
enviado a un tercer nivel de atención
para que reciba tratamiento.

PREVENCIÓN DE 
ACCIDENTES EN EL 

HOGAR

Capacitar a la madre o responsable del
niño sobre los accidentes en el hogar. Por
ejemplo: no dejar objetos cortantes,
sustancias toxicas (detergentes) a su
alcance, no dejarlo solos en la cama y
mantenerlos alejados de la cocina


