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Psicología clínica  Enseñanza (teoría)/ 

entrenamiento 

Método clínico  Entrevista  Entrevista psicológica Historia clínica  

Área de 

especialización de la 

psicología, la cual se 

interesa en la 

investigación y el 

tratamiento de la 

conducta anormal 

compartiendo el 

mismo interés con la 

psiquiatría  

La necesidad de 

actualización. Evitar 

negligencia o daño 

al paciente 

Psicoanálisis: el mayor 

exponente y creador del 

paradigma psicoanalítico es 

Sigmund Freud, quien 

plantea como hipótesis 

fundamentales la existencia 

del inconsciente  y la 

determinación (causalidad) 

psíquica de los trastornos 

neuróticos 

Conductismo:  corriente de 

la psicología que defiende 

fervientemente la idea del 

método científico pues en si 

esta es netamente científica  

Humanismo:  el hombre es 

por naturaleza bueno, 

además cada uno posee una 

naturaleza especifica, que le 

permite elegir mientras 

adquiere conciencia entre lo 

bueno y malo 

   

Es el proceso de 

comunicación que se 

produce entre 

medico y paciente, 

dentro del desarrollo 

de su profesión el 

objetivo de la 

entrevista clínica es la 

atención del paciente 

para solucionar un 

problema de salud, 

para alcanzar este 

objetivo se debe 

crear una buena 

relación profesional  

Apoyándose en la 

teoría de la praxis 

la entrevista 

clínica inicial se 

compone de las 

siguientes  

partes:1Recepción 

y saludo. –

Duración de 5 a 20 

segundos– 

2. Datos básicos y 

establecimiento 

de empatía o 

rapport –Duración 

de 2 a 3 minutos– 

3. Psicodrama: 

¿Con cuántas 

personas vive? De 

cada una tomar 

los siguientes 

datos: 

•Nombre propio 

(sin apellidos) 

•Parentesco 

•Edad 

•Ocupación 

La historia 

clínica debe 

ser única, 

integrada y 

acu-

mulativa 

para cada 

paciente en 

el hospital, 

debiendo 

existir un 

sistema 

eficaz de 

recuperació

n de la 

informa-

ción clínica 


