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Tuberculosis

Enfermedad causada por Mycobacterium
tuberculosis, una bacteria que casi siempre
afecta a los pulmones.

TUBERCULO SIS Una persona con tube;culosis, que no esté en tratamiento, ;uede contagiar a otras

personas al estornudar, toser o escupir. Al hacerlo, elimina bacterias al aire que
pueden entrar a los pulmones de otras personas. Alcanza con que una persona
inhale unos pocos bacilos para quedar infectada.
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La vacuna contra la hepatitis B @ i .
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ToSsICHINa

La tos ferina o tos convulsiva es una infeccion
bacteriana aguda que afecta a las vias
respiratorias altas

El contagio se realiza directamente desde la persona
enferma a la sana por el aire, al hablar y toser,
fundamentalmente, por las gotas de Pfligge.

Primeros sintomas:

- Moqueo.

- Fiebre baja.

- Tos leve ocasional.

- Apnea: una pausa en la respiracion (en los bebés).

Etapa avanzada:

- Paroxismos de mucha tos répida seguida de un
sonido de respiracion forzada y de alta frecuencia.

- Vémitos durante o después de los accesos de tos.

- Agotamiento (mucho cansancio) después de los
accesos de tos.

Vacuna: DTaP , Tdap
Edad: 7 anos

Complicaciones:

Neumonia, infeccidon del oido medio,
pérdida del apetito, alteraciones del
suefo, sincope (pérdida temporal de
la conciencia), deshidratacién,
convulsiones,  encefalopatia, (un
desorden cerebral), episodios de
apnea (breve retraso en |la
respiracion) e incluso la muerte.
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La mejor forma de proteger al bebe
es la vacunacion de su entorno
mMas Cercano
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LTS

Enfermedad grave causada por una toxina
bacteriana que afecta el sistema nervioso y
produce contracciones musculares dolorosas,
especialmente en la mandibula y los
musculos del cuello.

Se contrae a través de un corte o de una
herida profunda que se contamina con el
organismo. El tétanos también ha estado
asociado con la limpieza de heridas,
procedimientos quirdrgicos, picaduras de
insectos, infecciones dentales, y el uso de
drogas intravenosas.

Signos y sintomas:

- Espasmos y rigidez de los musculos de la
mandibula (trismo)

- Rigidez de los musculos del cuello

- Dificultad al tragar

- Rigidez de los musculos abdominales

- Dolorosos espasmos en el cuerpo que
duran varios minutos, - generalmente
provocados por acontecimientos menores,
como corrientes de aire, ruidos fuertes,
contacto fisico o la luz
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r’@ Las micro- @ La toxina producida localmente avanza

organismos por medio de la circulacidn sanguinea o
penetran a través de por los nervios
las heridas, siendo hacia al
mas vulnerables las sistema
punciones infectadas Nervioso
k profundas. central.

' @ El espasmo tetdnico completo

| vuelve rigidos los brazos, el ab-
domen, y puede llegar a preducir
paro tespiratorio,

Vacuna: DTaP
Edad: 2,4 ,6,15, 18 meses - 4-6 anos

Complicaciones:
- Fracturas.

- Embolia pulmonar.
- Muerte.

@, Las neuronas
motoras de la

médula espinal y
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cuello suelen
ser los sintomas
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Sistema nervioso
central

Entre los factores
de riesgo de la polio
esta la falta de
inmunizacion
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ROfayius

El rotavirus es un virus muy contagioso que causa
diarrea. Es la causa més frecuente de diarrea en
bebés y niflos en todo el mundo, lo que tiene como
resultado méas de 215,000 muertes anuales.
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Los sintomas iniciales son fiebre y vomitos, seguidos
de tres a ocho dias de diarrea acuosa. La infeccion
también puede causar dolor abdominal.
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Complicaciones

La diarrea grave puede llevar a la deshidratacién, en
especial, en nifos pequefos. Si no se trata, la
deshidratacion puede convertirse en una afeccion
potencialmente mortal, de forma independiente de
su causa.

La forma de transmision mas comun es por via fecal-
oral porque el virus es estable en el medio
ambiente; es decir, la transmisién puede ocurrir a Vacuna: Rotavirus
través de la ingestion de aguas o comidas Edad: 2,4,6 meses
contaminadas por heces y mediante el contacto

directo con superficies u objetos infectados

www.shutterstock.com - 1013718493



NEUMoE0co

El neumococo es un tipo de bacteria estreptocécica.
La bacteria se disemina a través del contacto con
personas que estan infectadas o con personas que no

estan enfermas pero que portan la bacteria en la parte
posterior de su nariz.

Los sintomas generalmente incluyen fiebre repentina y
temblores o escalofrios. Otros sintomas comunes
pueden incluir dolor de cabeza, tos, dolor en el pecho,
desorientacion, falta de aire, debilidad y
ocasionalmente, rigidez de cuello.

Complicaciones:
- Otitis media.

- Neumonia.

- Sinusitis.

- Meningitis.

- Endocarditis.

- Artritis séptica.
- Peritonitis (rara)
- Bacteriemia.

Vacuna: neumocdcica conjugada
Edad: 2,4,6,12,15 meses
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Ruheola

Infeccién viral contagiosa que se distingue por un
sarpullido caracteristico. También se llama
sarampion aleman o sarampion de tres dias.

Se contagia de una persona a otra a través de
pequefias gotas de secreciones contaminadas
procedentes de la nariz y la garganta.

Signos y sintomas:

- Fiebre leve de 102 °F (38,92 °C) o menos

- Dolor de cabeza

- Goteo o congestiéon nasal

- Inflamacién y enrojecimiento de los ojos

- Ganglios linfaticos agrandados y sensibles en la
base del craneo, la parte trasera del cuello y detras
de las orejas

- Un sarpullido tenue y rosado que comienza en la
cara y se disemina rapidamente hacia el torso, los
brazos y piernas, antes de desaparecer siguiendo
la misma secuencia

- Dolor en las articulaciones, en especial en
mujeres jovenes

Vacuna: SRP
Edad: 12-15 meses/ 4-6 anos

Complicaciones:

Retrasos en el crecimiento
Cataratas

Sordera

Defectos cardiacos congénitos
Defectos en otros érganos
Discapacidades intelectuales




Parotiduis

Las paperas son una infeccién viral que afecta
principalmente a las glandulas salivales que se
encuentran cerca de los oidos. Las paperas pueden

provocar inflamacién de una de las glandulas o ambas.

Este se transmite de una persona a otra por medio de las
gotitas de la humedad de la nariz o la boca, como por
ejemplo, cuando una persona estornuda.

Signos y sintomas:

- Dolor en las glandulas salivales inflamadas en uno o
ambos lados de la cara

- Dolor al masticar o tragar

- Fiebre

- Dolor de cabeza

- Dolores musculares

- Debilidad y fatiga

- Pérdida de apetito

Complicaciones:

- Ol e Vacuna: SRP

Edad: 12-15 meses/ 4-6 anos

- Encefalitis
- Meningitis
- Pancreatitis
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- Sordera
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Sublingual  *, sybmaxilar

Inflamacidn
de los ovarios,
testiculos,
pancreas...

——— Pueden inflamarse [as membranas que cubren el cerebre

Las paperas

Es una enfermedad
viral contagiosa
{parotiditis)

Se contagia a
traves de
lasalivay

de las secreciones
de la nariz

Incubacion

De 2 a 3 semanas

Aln se podria vacunar
si la persona ha h_znido
contacto con el virus

Prevencion

Lavarse las manas dos
munutos con agua y jabdn

Mo compartir cubiertos

Vacunacién

Incluida en la
triple virica
{paperas, sarampion
¥ rubeola)

Actualmente se ponen
dos dosis, a los 15 meses
y a los 3 anos
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