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 ONFALOCELE GASTROSQUISIS 

NÚMERO DE 
CASOS DE 
NACIMIENTO 

Anomalías cromosómicas hasta un 50 % 
de los casos 

Anomalía asociada poco frecuente 

FACTORES DE 
RIESGO 

Asociados  a malformaciones: cardiacas, 
musculoesqueléticas, gastrointestinales 
y genitourinarias. 
 
Madres menores de 20, consumo de 
medicamentos, alcohol, cigarro y drogas 
 
30% anomalías caríotipicas, trisomía 13 
y 18, <trisomía 21. Defecto del tubo 
neural. 

Edad materna, edad paterna, etnia, consumo de drogas y 
alcohol, factor nutricional, exposiciones químicas  

MÉTODO DE 
DIAGNOSTICO 

Ultrasonido en el II trimestre. Ecografía y ultrasonido abdominal 

TRATAMIENTO CIRUGÍA: 
CIERRE PRIMARIO 
CIERRE DIFERIDO 
CIERRE CUTÁNEO 

Cirugía 

CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA 

Mantener la oxigenación, evitar la 
colocación de CPAP nasal, evitar la 
hipotermia, colocación de sonda 
orogástrica, iniciar líquidos prenatales, 
iniciar antibióticos, iniciar bloqueadores 
H2, examen de laboratorios, imágenes 
diagnósticas, valoración nutricional, 
cardiología y genética, reservación de 
cama en la U.C.I. neonatal, curación, 
toma de signos vitales. 

Cuidados de heridas, cuidado del sitio de incisión, 
administración de medicación, cuidados de la piel 
tratamiento tópico, terapia intravenosa, manejo de 
hipovolemia, manejo de la hipovolemia, manejo dela 
nutrición, manejo de líquidos/electrolitos, prevención y 
control de infecciones, precauciones circulatorias, 
cuidados del paciente encamado, monitorización de los 
signos vitales, cuidados de la sonda gastrointestinal, 
oxigenoterapia y contacto terapéutico. 
 

TAMAÑO Pequeño o grande 
Mayor de 4 cm aprox. 

Pequeño 
Mayor de 4 cm aprox. 

LOCALIZACIÓN 
DEL OMBLIGO 

Central, se inserta en el saco A la izquierda del ombligo 

CARACTERÍSTICAS  Defecto central cubierto por una 
membrana de tres capas, puede estar 
presente hígado 

Implantación normal del cordón (defecto lateral), 
ausencia de membranas, contenido de órganos 
eviscerados (nunca hígado) 

Vísceras 
involucradas 

Hígado, estomago e intestino Intestino, estomago, vesícula y vejiga 



 


