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Enumere los pasos a realizar en la reanimacién del recién nacido.

Revisar que no haya circular de corddn a cuello.
Recibir al recién nacido.

Pinzamiento de cordon umbilical.

Aspiracion de secreciones.

Corte de cordén umbilical.

Inspeccion del recién nacido:
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7. ABCDE (causas que llevan a la muerte al nifio).

8. Airway: inspeccionar via aérea.

9. Breathing: Inspeccionar esfuerzo ventilatorio.

10. Circulatory: Revisar piel, pulso y latidos cardiacos.

11. Drogas: Verificar sustancias administradas 4h antes del parto.

12. Evaluacion: Causas que puedan ocasionar peligro en la vida del RN.

13. Pnemotecnia PACES:

14. Posicionar al recién nacido para una correcta respiracion (posicion de
olfateo).

15. Aspirar exceso de secreciones (no demorar mas de 10 segundos).
16. Calentar con cuna de calor radiante.

17. Estimular y Secar con toallas retirando el exceso de liquidos de la
piel.

18. Cuidados adicionales:

19. Documentacion e identificacion.

20. Profilaxis de la conjuntivitis neonatal con nitrato de plata.

21. Profilaxis de la enfermedad hemorragica del RN con inyeccién de
vitamina K.




TABLA COMPARATIVA

NORMALES ANORMALES

- Piel -
Acrocianosis Color palido, azul o ictericia
Textura normal: Lisa, piel secay Eritema toxico

descamada

Presencia de lanugo y vermix
caseoso

Milios

Manchas mongodlicas, azules o de

Baltz
NORMALES ANORMALES
Caput succedaneum Cefalohematoma
Fontanelas Hidrocefalia

Microcefalia

- Cara -
Parpados: Edema palpebral

Boca: Perlas de Epstein Labio leporino, paladar
hendido
NORMALES ANORMALES
- Torax -

Ruidos respiratorios (se
pueden encontrar soplos)

Mamas crecidas




NORMALES ANORMALES

- Abdomen -

Higado palpable

Cordén umbilical blanco Sangrado
azulado, humedo, tres vasos

NORMALES ANORMALES

- Genitalesfemeninos -

Edematizados Genitales ambiguos
Vermix en los pliegues Himen imperforado
Manchas de sangre Adherencias labiales

Organos genitales unidos

NORMALES ANORMALES

- Genitales masculinos -

Prepucio adherido al glande Hermafroditismo

Uretra en punta del pene Hipospadias

Testiculos palpables dentro de saco escrotal | Epispadias

Agenesia del genital externo

Pene bifido

Criptorquidia

NORMALES ANORMALES

- Columna vertebral -

Recta Curvas exageradas

Intacta Espina bifida

Sin masas Masas o nodulos




