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PRIMEROS PASOS EN EL RECIEN NACIDO

1) Elcirujano toma al bebé de los miembros inferior para poder extraerlo del vientre
de la madre

2) se verifica que el cordén umbilical en el cuello no tenga circular de corddn vy si asi
fuera de debe actuar inmediatamente.

3) Cuando se extrae totalmente al bebé lo recibe primero el pediatra

4) El pediatra brinda posicion correcta al bebé para poder respirar

5) El pediatra comenzara con la aspiracién ni lenta, ni rapida

6) La aspiracion debe seguir la secuencia de nariz, boca y faringe

7) Mientras el pediatra realizaba los dos pasos anteriores el cirujano pinza de un lado
del cordén umbilical dejando una abertura, después pinzara de otro lado para
poder cortarlo.

8) Al momento de haber terminado el pediatra se lleva al bebé a la mesa de atencion
con el cordén umbilical pinzado

9) Estando en la mesa de atencion al bebé se le proporcionara la fase CES; Calor,
Estimulacion y Secado.

10) Mientras el proceso anterior se realiza una enfermera realiza una pulsera de
identificacion.

11) El pediatra se encarga de la colocacidn de la pulsera de identificacion.

12) Mientras el pediatra realiza la opcidn anterior, la enfermera prepara una inyeccién
de vitamina K intramuscular

13) El pediatra es el que hard la aplicacidn de la inyeccién

14) Se hara una aplicacién de gotas de nitrato de plata en los ojos del bebé

15) El pediatra tendrd que pinzar el cordén umbilical

16) Se cubrira al bebé para poder brindar calor

17) Se colocara en una cuna la cual se tendra que proteger

18) Del cordén umbilical se toma una muestra sanguinea para pruebas cruzadas




eCambios de circulacion

eColor de piel rosada o rojiza

e Acrocioanosis

eTextura lisa

eTextura seca

eDescamacion

ePesencia de lanugo

e\/ernix

eEritema toxico

*Milios

*Manchas mongdlicas o de Baltz

eCaput succedaneum

eEdema palpebral.

ePupilas iguzles

eReaccion ala luz

eCara pequefia, redonda y simetrica.

eLabios y encias intactos

ePerlas de epstein

eRuidos respiratorios mientras surge la
adaptaciion

eRuidos cardiacos (soplos)

emamas

eHigado palpable por debajo del reborde costal.

eCordon umbilidal blanoc azulado

eCordon humedo con 3 vasos (2 arterias, 1 vena)

*GENITAL FEMENINO

eEdematizado

*Vernix en los pliegues

eSecrecién mucosa

*Manchas de sangre

*GENITAL MASCULINO

ePrepusio adherido al glande

eUretra en punta del pene

eTesticulos palpables dentro del saco escrotal.

eEspalda recta, intacta y sin masas

*Reflejo de busqueda y succion

¢Los dedos se doblan hacia abajo al ser
estimulados

eReflejo de incurvacién de tronco
*Reclejo de marcha
eReflejo de Badinski

HALLAZGOS ANORMALES

ePalidez

eCianosis

e|ctericia

eEquimosis

ePetequias

eCefalohematoma
eHidrocefalia

eMicrocefalia

eLabio leporino

ePaladar hendido

eSangrado del cordon umbilical
eColumna cuva exagerada y espina bifida




