
 

  



 

 

 

 

  

Planeación educativa 

introducción 

la intención principal de este ensayo es dar a conocer para que nos sirven las 

planeaciones dentro de la educación de los alumnos cuales son los roles que 

tienen los docentes y cómo podemos ayudar a los alumnos para que puedan 

desarrollar su máximo conocimiento dentro y fuera del salón de clases también 

hablaremos sobre como adecuar las aulas. 

Desarrollo 

La planeación educativa se desarrolla en una serie de pasos. La primera etapa es 

el diagnostico, donde se vinculan las necesidades educativas las condiciones de 

aprendizaje y los factores externos que afectan al proceso educativo. 

El paso siguiente es el análisis de la naturaleza del problema, que supone la 

comprensión integral de la complejidad de la realidad educativa. 

El proceso de desarrollo en la adolescencia es muy importante para la educación 

porque nos enseña en los cambios psicológicos y sociales que tienen los alumnos 

es por eso que debemos de tener paciencia y estar al pendiente de ellos porque a 

esa edad hay muchos riesgos para ellos como las drogas alcohol y embarazos a 

temprana edad en el cual ellas dejaran de estudiar. 

La planeación didáctica se refiere a las estrategias o técnicas que el maestro tiene 

que buscar para que las clases sean más comprensivas y fáciles de aprender y 

que sean los contenidos de acuerdo a lo que el alumno de aprender referente al 

grado que lleve y tener un objetivo del tema a tratar para que los alumnos 

aprendan. 



Adecuación curricular. Es modificar los contenidos las actividades y evaluación. 

Las adecuaciones van desde ajustes o modificaciones sencillas de la 

programación del aula ya sea poner rampas en las escuelas o conseguir sillas 

para niños zurdos o materiales de acuerdo a cada necesidad de cada niño para 

que ellos aprendan como los demás y tengan una educación de calidad 

Y los maestros deberían de tomar cursos para poder ayudar a los niños con NEE. 

El enfoque de enseñanza se refiere que debemos de enfocarnos a la motivación 

del alumno. Ticp-transmicion de información /enseñanza centrada en el profesor 

aquí el profesor solo se sentra en su aspecto y se pone a escribir sin saber las 

necesidades del alumno si le entendió el tema. 

Ccce-enseñanza centrada al alumno aquí los profesores brindan apoyo al alumno 

en su proceso de construcción del conocimiento lo orientan y motiva al alumno 

para lograr su aprendizaje. 

Conclusión 

La planeación educativa es un componente esencial para el éxito del proceso 

enseñanza aprendizaje es una fuente de información en sus resultados que nos 

convierte en un tipo de investigadores dentro de nuestra aula al analizar sus 

conocimientos de los alumnos y apoyar en temas que se les dificulte. 


