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PACIENTE ONCOLOGICO

Un paciente oncolégico es aquel que sufre o ha sufrido un tumor sus tipos son:

Los carcinomas: Es el cancer mas comun donde se originan a través de las
células que recubren las superficies externas e internas. En estas estan el

cancer de mama colon y pulmon.

Sarcomas: Se originan en los tejidos de soporte en el cuerpo como huesos,

cartilagos, grasa, tejidos conectivos y musculos.

Linfomas: Estan se desarrollan en los ganglios linfaticos y tejidos del sistema

inmunologico.

Leucemias: Este es un tipo de cancer de las células inmaduras de la sangre
gue crecen en la médula 6seay tienen la tendencia a acumularse en grandes

cantidades en el torrente sanguineo.

Los signos y sintomas que presenta un paciente oncologico son:

Cambios en la vejiga.

Hemorragia o moretones sin una razén aparente.
Cambios en el intestino.

Tos o ronquera que no desaparece

Cambios en los senos.

Problemas al comer.

Cansancio grave y que dura tiempo.
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Fiebre o sudores nocturnos sin ninguna razén



El diagnostico de un paciente oncolédgico son la ecografia, mamografia, el TAC, la
resonancia. Estas son unas pruebas oncoldgicas o también por medio de andlisis
de sangre donde se detectan alteraciones sospechosas o marcadores tumorales

especificos.

Ya que con la quimioterapia es el uso de farmacos para destruir las células
cancerosas. Actla evitando que las células cancerosas crezcan y se dividan en mas
células. Como las células cancerosas suelen crecer y dividirse mas rapido que las
células normales, la quimioterapia tiene mayor efecto en las células cancerosas. Sin
embargo, los farmacos utilizados para la quimioterapia son fuertes y pueden dafar
a las células sanas de todos modos. Este dafio causa los efectos secundarios que

estan relacionados con la quimioterapia.
Las reacciones adversas de la quimioterapia son:

Informe a su médico todos los efectos secundarios que perciba, Fatiga, Dolor,
Ulceras en la boca y la garganta, Diarrea, Nauseas y vomitos, Estrefiimiento,
Diferentes farmacos causan diferentes efectos secundarios, Informe a su médico

todos los efectos secundarios que perciba.

CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTE ONCOLOGICO

¢ Realizar una valoracion exhaustiva del dolor que incluya a localizacion,
caracteristicas, aparicion/duracion, frecuencia, calidad, intensidad o
gravedad del dolor y factores desencadenantes.

¢ Observar signos no verbales de molestias, especialmente en pacientes que
no pueden comunicarse eficazmente.

¢ Asegurarse de que el paciente reciba los analgésicos correspondientes

¢ Determinar el impacto de la experiencia del dolor sobre la calidad de vida
(suefio, apetito, actividad, funcidn cognitiva, estado de animo, trabajo y
responsabilidad de roles)

¢ Facilitar la utilizacion segura y efectiva de los medicamentos prescritos y de

libre dispensacion.



