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Hipomagnesemia

Alcoho
-Diminucién de la ingesta
-Diarrea
-Farmacos

-Nauseas
-Vomito
-Mareo
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Causas -Lactancia materna -Debilidad Sintomas / s
-Los rifiones o intestinos -Cambios de personalidad . X=
excretan demasiado -Calambres musculares ) / Causa
magnesio .Cardiacas K

/

* El cuerpo regula los niveles de magnesio
-Andlisis de sangre I en sangre al movilizar el potasio hacia
-Exploracién fisica / adentro y hacia afuera de las células.
-Bioquimica de orina - Cuando hay una degradacion o destruccion
-Hematimetria / de las células, el magnesio sale de las
-Anamnesis ELLCLONES DEL I células hacia la sangre.

-Insuficiencia renal
-Excrecion disminuida de
potasio del cuerpo

MAGNESIO

* Produccion de metatonina-
regulacion del suefio y relajacion

Diagnostico

* Sintesis de proteinas

* Regular el ritmo cardiaco

* Contraccién muscular- movimiento

\EAR P N A N

* Produccién de energia (ATP)

( ¢ Generar impulsos nerviosos

Hipermagnesemia

Es un desequilibrio electrolitico con un
nivel alto de magnesio en la sangre
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Sintomas

-Hipotension arterial
-Depresion respiratoria
-Paro cardiaco
-Debilidad muscular
-confusion
-Disminucién de reflejos

Diagnostico

-Analisis de sangre
-Exploracidn fisica
-Bioquimica de orina
-Electrocardiograma
-Gasometria arterial
-Anamnesis



