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FISIOPATOLOGIA

HIPERTENSION

INFARTO AGUDO
ARTERIAL

AL MIOCARDIO

Fuerza ejercida por la sangre contra

Se caracteriza por un codgulo que
cualquier area de la pared arterial

bloquea una de las arterias coronarias,
que llevan sangre y oxigeno al corazén.

FACTORES DE RIESGO DIAGNOSTICO

2
CARACTERISTICAS

TRATAMIENTO

PREVENCION

FACTORES DE RIESGO

2
CARACTERISTICAS DIAGNOSTICOS

TRATAMIENTO

PREVENCION

A 4 -\

NO MODIFICABLES
- Edad

- sexo

- Ansiedad

- Inquietud

Electrocardiograma
Radiografia de tdérax

- Signo de levine (dolor
como pufio cerrado)

- Hipertension Ecocardiograma

Colesterol alto Gammagrama

(hiperlipidemia) - Disnea

- Tabaco - Debilidad
- Obesidad - Sudoracién

- Herencia

- Consumo de drogas

- Sedentarismo

ANTI ISQUEMICO
- Nitratos

- Antagonistas
adrenérgicos

ANTITROMBOTICOS
- Acido acetilsalicilico
- Inhibidores de P2Y

- No consumir tabaco

- Evitar bebidas
alcohdlicas
- Tener dieta
equilibrada
- Realizar ejercicio
diario

- Chequeos médicos

- Tomar agua
abundante

- Mantener IMC normal

- Tomar en cuenta
historial familiar.

- Antecedentes
familiares

- Edad
- Mala alimentacién
- Estrés

- Consumo de tabaco y
alcohol
- Consumo excesivo de
sal
- Resistencia a la
insulina

- Apnea

- Genética

é -\

- Dolor de cabeza
- Nduseas o vémitos
- Confusién
- Cambios en la vision
- Sangrado nasal

- Beta bloqueadores (-
lol)

- Diuréticos (- tiazida)
- IECA (-pril)
- ARA Il (-artén)
- Ant. de Ca (- dipino)

- Mantener estilo de
vida saludable

- Chequeos regulares;
mas si alguno en la
familia tiene el
padecimiento

- Alimentos con potasio
y fibra.

- Tomar mucha agua
- Hacer ejercicio
- Consumir
adecuadamente el
tratamiento.

- Llevar una dieta con
menos sal saludable
para el corazon.

- Mantener peso
saludable




