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HEPATITIS

Sintomas y
signos

Pérdida de apetito,

debilidad,
ascitis, cambios de|
comportamiento,
acumulacién de
toxinas que el higado|
debe  destruir o
eliminar.

Diagnostico

Andlisis de sangre,
ecografia, tomografia
computarizada,
resonancia
magnética, biopsia de|
higado

Factores de
riesgo

obesidad,|
genérico,
raza, origen étnico,
consumo excesivo de|
alcohol. Pentoxifilina

1
NO
ALCOHOLICA

Enfermedad en la que se
acumula grasa en el higado

[

Sintomas y
signos

La mayoria son
asintomaticosy en
algunos suele
presentarse
astenia, malestar
general, dolor en el
cuandrante
superior  derecho,
hepatomegalia. En

—fibrosis  avanzada
hepética avanzada,
puede desarrollar
esplenomegalia,
hinchazén
abdominal (ascitis),
bazos agrandados,
palmas rojizas,
color amarillento en
la piel (ictericia).

I |

Diagnostico Tratamiento

Anélisis fisico,
analisis de sangre,

biopsia de higado, | Mantener  una

ecografia, dieta saludable,
tomografia mantener el peso
computarizada, adecuado, hacer
resonancia ejercicio,
consumo de

magnética,
elastografia
transitoria,
elastografia
resonancia
magnética.

vitamina E , evitar
el consumo de
por  alcohol

‘obesidad,

|
Factores de
riesgo

Colesterol alto,
niveles altos de
triglicéridos en la
sangre, sindrome
metabdlico,
sindrome
ovarico poliquistico,
apnea del suefio,
diabetes  tipo 2,
hipotiroidismo,
hipopituitarismo.



