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INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 

Grupo de enfermedades que se reproducen en el aparato 

respiratorio causadas por diferentes microorganismos como virus 

y bacterias.   

Son  

Signos y síntomas  Tratamiento  
Intervenciones de 

enfermería  

 Tos 

 Dolor de cabeza  

 Fiebre  

 Nariz tapada 

 Irritabilidad  

 Ronquera 

 Dolor 

 Secreción de oído  

 Secreción de moco  

 

 Incrementar ingesta 

de líquidos.   

 Antibióticos  

 Inhalador  

 Oxigenoterapia  

 Ventilación mecánica  

 Analgésicos  

 Antipiréticos 

 Antihistamínicos  

 Descongestionantes 

nasales  

 Antivirales  

 Reposo   

 Manejo de vías 

aéreas 

 Aspiraciones de vías 

aéreas  

 Cuidados en la 

emergencia 

 Vigilancia de vía 

aérea  

 Prevención de la 

aspiración  

Son  Son  Son  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRONCONEUMONIA  

Es un tipo de infección pulmonar que puede ser causada por virus, 

hongos y bacterias. Tipo de neumonía que además de afectarlos 

alveolos del pulmón también afecta los bronquios.  

Es 

Signos y síntomas  Tratamiento  
Intervenciones de 

enfermería  

 Tos 

 escalofríos  

 Fiebre  

 dificultades para 

tragar 

 cansancio  

 Dolor torácico  

 delirio   

 respiración acelerada  

 dificultad para 

respirar  

 sibilancia  

 

 Incrementar ingesta 

de líquidos.   

 Antibióticos  

 Inhalador  

 Oxigenoterapia  

 Ventilación mecánica  

 Analgésicos  

 Antipiréticos 

 Antihistamínicos  

 Descongestionantes 

nasales  

 Antivirales  

 Reposo   

 Monitorización 

respiratoria  

 interpretación de 

datos de laboratorio. 

 administración de 

medicamentos  

 monitorización de 

signos vitales 

 disminución de la 

ansiedad   

Son  Son  Son  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FARINGE TRAQUEO BROQUITIS  

Es una inflamación del revestimiento de los bronquios que llevan 

el aire hacia adentro y afuera de los pulmones.  

Es 

Signos y síntomas  Tratamiento  
Intervenciones de 

enfermería  

 tos  

 esputo  

 dificultad para 

respirar    

 fiebre ligera  

 escalofríos  

 molestia en el pecho  

 antibióticos  

 medicación para la 

tos  

 hidratación  

 antitérmicos 

 inhaladores    

 valoración inicial  

 tomar 

constantemente 

signos vitales  

 aspiración de 

secreciones  

 canalizar una vía 

venosa  

 administración de 

medicamentos  

 ventilación mecánica  

 facilitar el bienestar 

del paciente   

Son  Son  Son  


