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En estricto sentido académico, 
podemos entender como tesis: 
La presentación de une a obra 
escrita con el propósito de 
demostrar una teoría siguiendo 
el método y rigor científicos de 
urca investigación, ; la tesis 
estará compuesta por una teoría 
sugerida por probar, un método 
de investigación,

Concepto de 
tesis

Ángeles Mendieta 
Alatorre propone, como 
definición, que la tesis:

"Es un trabajo académico de alta calidad científica, técnica o humanística que da derecho a presentar el examen 
que exige una institución de prestigio a quienes desean ejercer una profesión u obtener un grado. El informe de 
la investigación documental, de campo o de laboratorio, así como la postura ideológica sobre un tema, o bien un 
estudio especializado, son el medio o los materiales con los que se elabora la tesis y deberá presentarse cuando 
sea oportuno o lo fijen los reglamentos de la casa de estudios.

Su propósito final, en la mayor 
parte de los casos, es presentar 
un informe documentado para 
obtener un grado académico. 
Concretamente, dentro del 
ámbito estudiantil, se entiende 
como tesis:

Ángeles Mendieta 
Alatorre propone, como 
definición, que la tesis:

Para esta primera 
propuesta, partiremos de 
tres tipos de tesis, 
atendiendo para su 
agrupación exclusivamente 
al método de investigación 
que se deberá realizar para 
obtener la información.

Tesis de investigación de campo (Práctica) Son las investigaciones en las que la recopilación de información se realiza enmarcada por el 
ambiente específico en el que se presenta el fenómeno de estudio

Cabe reiterar que el presente trabajo está enfocado únicamente en satisfacer las necesidades de alumnos 
de licenciatura, por esta razón, al referirnos al concepto de tesis, invariablemente estaremos pensando en 
los trabajos inherentes a este grado de estudios.:

Tesis de investigación documental (Teórica) Son los trabajos cuyo método de investigación se centra exclusivamente en la recopilación de datos 
existentes en forma documental, ya sea de libros, textos o cualquier otro tipo de documentos

Al respecto y con el propósito de 
orientar al estudiante y al asesor 
sobre las experiencias obtenidas 
acerca de este tópico, señalaré los 
resultados de una investigación entre 
estudiantes universitarios. antes de 
iniciar o concluir una tesis, casi 
siempre nos cuestionamos sobre 
estas interrogantes:

“El desarrollo de un trabajo de investigación cuyo objetivo final es proponerlo corno la culminación de los 
estudios profesionales, de grado o doctorales. Mediante este trabajo se presenta una teoría, original o 
derivada de un tema específico, y se demuestra su validez utilizando un método de investigación con cuyo 
análisis se llega a las conclusiones definitivas todo esto se expone en conjunto mediante un documento 
formal, la tesis, ante un grupo colegiado de sinodales, quienes analizan la presentación del documento y, con 
base en la réplica que se haga de la sustentación, evalúan tanto la propuesta como al sustentante para que 
se le otorgue o no el grado en cuestión.”

Tesis combinada de investigación documental y de campo Son tesis en cuyo método de recopilación y tratamiento de datos se conjuntan la 
investigación documental con la de campo, a fin de profundizar en el estudio del tema propuesto para tratar de cubrir todos los posibles 
ángulos de exploración.

¿Realizaré un trabajo terminal y con él presentaré el examen profesional para 
obtener mi título universitario? 
¿Debo seguir con estudios de posgrado y después de cierto avance (el 50 por 
ciento de la maestría) obtener el título?
¿Esperaré a adquirir mayor experiencia profesional, para prepararme mejor y 
después presentar mi examen de titulación, al fin que mientras tanto puedo 
ejercer con el grado de pasante?  

abarca los trabajos en los que se desarrolla 
una exploración sobre algún tema, tópico o 
conocimiento concreto que sea congruente 
con las materias de una disciplina a nivel de 
licenciatura. Generalmente estas 
investigaciones sólo se presentan para 
obtener el grado de licenciatura y, en 
muchos casos, se realizan con poca 
profundidad en su contenido, sin proponer 
ningún conocimiento nuevo ni demostrar 
aportaciones concretas.

Éstas son algunas de las muchas y constantes interrogantes 
que se hace un estudiante antes de decidir si realiza una 
tesis, y muchas veces sí la concluye. Tomando como base 
estas razones y analizando las múltiples aportaciones 
recibidas de los propios estudiantes, tanto en seminarios 
de tesis como de los pasantes que han terminado sus 
estudios

Su significado obedece a que todavía existen 
universidades que tienen como requisito para 
titularse que el estudiante realice este tipo de 
trabajos y con él sustente su examen profesional. 
Algunas más lo otorgan después de llevar otras 
materias especializadas sobre algún tópico 
específico o cursar créditos de grado superior, 
Además casi todas ofrecen la posibilidad de 
titularse después de haber cursado el 50 por 
ciento de los créditos de una maestría o de 
estudios similares

• Es un requisito de carácter legal para terminar la currícula de materias de una carrera universitaria. 
• Es el requisito formal para presentar un examen profesional. 
• La conveniencia de centrar el interrogatorio y la réplica del examen profesional sobre un tema especial, el de la tesis, y no

dejarlo abierto a cualquier tópico, área o especialidad de la carrera cursada.
• Justifica conocimientos a fondo sobre un tema específico, dentro de la gama de áreas, temas y materias que integran la 

currícula de una licenciatura. 
• Demuestra que puede realizarse una investigación sobre un tema en especial y, como consecuencia, da seguridad de que 

también se puede elaborar un trabajo profesional. 
• Es la primera y quizá la única oportunidad que tiene el estudiante para elaborar un libro (su tesis). 

En la tabulación y análisis de la información, se utilizan métodos estadísticos y matemáticos para fundamentar las conclusiones obtenidas. Éstas 
se apoyan también en antecedentes documentales con el propósito de validar los hechos teóricos mediante los datos del caso práctico 
recopilados en el campo de acción.

Aclarado lo anterior, se 
concluirá sobre lo que es 
una tesis con el siguiente 
concepto: :

Tesis de 
licenciatura

¿Por qué 
hacer una 

tesis? 

Clasificación por su 
método de 

investigación

¿Por qué sí 
hacer una 

tesis?

“Es la investigación que realiza el pasante de una carrera de licenciatura sobre un tema específico relativo 
a su disciplina, con el propósito de explorarlo y presentar sus resultados en un trabajo documentado que 
utilizará para la sustentación de su examen profesional.” 


