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INTRODUCCION

Con esta aportacién personal trato de que el lector sea conocedor y entendedor de
conceptos y generalidades acerca de las técnicas de investigacion y hacerle ver donde y
cuando pueden aplicarse de la mejor manera para sacarles el mejor resultado para la
investigacion, asi como mencionar algunos tipos de técnicas que involucran o se asocian con
otras técnicas, tal es el caso del diario de campo. Sin embargo no se pude tener la certeza
de si utilizaremos solo una o un conjunto de ellas, pero espero que con lo escrito a
continuacion se tenga una guia de que técnicas se pueden utilizar para el tipo de

investigacion que se vaya a realizar



DESARROLLO
“TECNICASDEINVESTIGACION”

Para hacer o realizar algun tipo de investigacion sin embargo no todos tenemos la capacidad
el conocimiento para realizar una buena investigacién y es por eso que se necesita de
conocer las muchas formas y técnicas que existen para lograr desarrollar una investigacién
de forma adecuada, por eso es de interés conocer que son Instrumentos o herramientas de
apoyo para la obtencidn y manejo de la informacién de cualquier indole pero siendo de
una forma objetiva , lo cual nos llevaria a elegir el instrumento correcto para hacer la
recoleccidn de la informacién, pero como dato curioso se tiene en cuenta que en casi todas
las técnicas involucran un sistema de observacién en donde el fin es tener un control de
datos que sean exacto; algunas de ellas como

e [Encuesta

e Muestreo

e Entrevistas

e Observaciones

e Técnicas de medicion

Con las cuales podemos apoyarnos para la obtencion de nuestra Hipdtesis planteada y
entonces como la funcion de nuestras técnicas es recolectar informacidn es necesario saber

cémo clasificar dicha informacidn, lo cual nos lleva a un buen punto.

INFORMACION PRIMARIA: Aquella que se obtiene directo del campo de investigacién por medio
de; Entrevistas, encuestas, observacidn, guia de entrevistas, etc.
INFORMACION SECUNDARIA: La cual donde la informacion es de origen de fuentes ya existentes

es decir; documentales, libros, archivos, revistas, censos estadisticos, banco de datos, etc.
EJEMPLOS

ENTREVISTA.

La entrevista y/o encuesta debe estar bien estructurada, es decir con preguntas abiertas, a

diferencia del cuestionario en donde las respuestas son breves y las repuestas deben ser



extensas debido a que el entrevistado es quien decide en que momento completa su
respuesta, asi como debe de estar bien especificada a quien va dirigida y que tipo de datos
e quiere recabar, debe estar dividida en dos partes; una en donde estén los datos personales
del entrevistado y otra en donde se conforme el drea de preguntas sobre el interés de la
investigacion, guiado por el tema y la hipdtesis. Ahora bien esta técnica se puede
complementar con otra técnica que es importante para dar un mejor resultado, asi es que
hablamos del Diario de campo otro instrumento que los investigadores utilizan para la
recopilacion de los datos que son observables, se tratan de una serie de notas que pueden
guardarse en una libreta o en fichas de trabajo siendo ordenadas de manera

cronoldégicamente ya que este instrumento tiene como funciones;

e Llevar el registro de lo que se observa para evitar que es tos datos se olviden
e Sistematizara la observacion realizada
e Contextualizar empiricamente el tema de investigacion con los datos que se
observan, tratando de que esta informacidn sirva para comprender las circunstancias
del acontecimiento analizado
Esto son los datos que se necesitan recopilar en un diario de campo; Lugar y fecha, grupo o
grupos sociales, actividades o manifestaciones que se presenten, descripcion del entorno/

social, cultural, ecolégico, politico, etc.

TIPOS DE OBSERVACIONES.

Que a mi consideracion es la técnica mas efectiva y mas veridica de todas, ya que es el
elemento esencial para la obtencion de datos y parte fundamental es la investigacidn, que
podran ser utilizados por el investigador para establecer generalizaciones y comparaciones
en los fendmenos estudiados. Sin embargo también se debe conocer los dos tipos de

observaciones que existen.



OBSERVACION CUANTITATIVA; es una coleccion objetiva de datos que se centra principalmente
en numeros y valores, se sugiere “asociados a, de o representados en términos de cantidad,
mismos que se obtienen utilizando métodos de analisis estadisticos y numéricos.
OBSERVACION CUALITATIVA; Se utiliza en caso de que el objetivo de la investigacidn sea exponer
comportamientos o conductas culturales que requieran de un andlisis, una interpretacion, una
descripcidon o una explicacidon ya que es el proceso de investigacion que sirve para recopilar
informacién o datos.

Y por ultimo pero no menos importante se menciona una técnica de (fichas o ficheo), misma que
se considera como la mas utilizada en una investigacidn documental, ya que se considera la mejor
técnica para localizar las fuentes que hayamos revisado existen tres tipos de fichas.

Fichas bibliograficas; se usa para identificar cudles son las fuentes de informacién que se van a
estudiar o examinar para escribir el trabajo. Estas pueden ser libros, folletos, documentos
gubernamentales, leyes, articulos de revistas y periddicos, fuentes audiovisuales, tesis, etc.
Fichas de trabajo; es una forma de organizacién usada para emplear de manera practica la
informacién documental usada en los trabajos de investigacidn. De cualquier tipo. Se utiliza para

recopilar, resumir o anotar los contenidos de las fuentes o datos utilizados en la investigacion



CONCLUSION

Para terminar este punto de vista personal que hice, son herramientas que si bien es cierto
las usamos de manera deliberada en nuestra vida cotidiana, sin embargo son importantes
para hacer una buena investigacion, un ejemplo de que usamos estas técnicas con nuestros
pacientes, ya que siempre estamos en constante cuestionamiento con los pacientes,
actualizando datos, como forma de tener el seguimiento de evolucién del paciente, esto

porgue son imperativas ya que con las mismas se ordenan cada una de las etapas, aportando
los instrumentos que permitan el manejo éptimo de la informacién. De igual manera se
obtiene un control total de los datos y solo de esa manera se obtienen los conocimientos

veridicos que hacen de una ciencia la verdad absoluta.



REFERENCIAS

e Antologia/seminario de tesis



