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Beneficencia  

 

Autonomía  

au 

Justicia   

au 

Fidelidad  

Veracidad  

Confidencialidad   

Benevolencia o no-maleficencia, principio 

ético de hacer el bien y evitar el daño o lo 

malo para el sujeto o para la Sociedad. 

Que propugna la libertad individual que 

cada uno tiene para determinar sus propias 

acciones, de acuerdo con su elección. 

Justicia es el principio de ser equitativo o 

justo, o sea, igualdad de trato entre los 

iguales y trato diferenciado entre los 

desiguales, de acuerdo con la necesidad 

individual. 

Esta relacionado con 

la justicia y la verdad  

La expectativa del paciente es que los 

profesionales cumplan las palabras 

dadas. 

Principio ético de decir siempre la verdad, 

no mentir y ni engañar a los pacientes. 

Principio ético de salvaguardar la 

información de carácter personal 

obtenida durante el ejercicio de su función 

como enfermero y mantener el carácter 

de secreto profesional. 



  Criticas del paternalismo clínico y del autorismo 

terapéutico  

La rebelión del sujeto  

 

Esta rebelión del sujeto, que 

provocó su introducción en el 

pensamiento y en la práctica 

médica, tiene dos aspectos 

diferentes: el social y el clínico. 

 

La rebellion de los 

pacientes  

 

La época en que apareció este 

documento es también la del 

desarrollo de una serie de 

nuevas técnicas sanitarias. 

 

 

 

El médico: de padre sacerdotal a asesor democrático.  

En las culturas primitivas y arcaicas la figura del médico se confundía con la 

del chamán o sacerdote, y muchas veces con la del gobernante y el juez. 

 

Frente a la figura del médico-sacerdote aparece también desde la 

antigüedad la del médico-artesano, de formación puramente empírica y 

practicante de maniobras curativas elementales en los niveles inferiores de 

la sociedad. 

 

El médico-filósofo.  

El médico hipocrático se separa del sacerdote (ya no considera ni pretende 

utilizar fuerzas sobrenaturales) elaborando una teoría lógica y natural de la 

salud y la enfermedad, y aplicándola en su práctica. 

 

La medicina monástica. Con las invasiones germánicas se pierde para 

Europa Occidental la tradición grecorromana y se inicia la Alta Edad 

Media, que supone una profunda regresión cultural. 

Los saberes médicos quedan reducidos a los manuscritos que se 

conservan en los monasteries. 

 

La relación clínica: de la isla 

desierta al equipo sanitario.  

La relación clínica “paternalista” 

estaba ya formulada en el juramento 

hipocrático: “Haré uso del régimen 

dietético para ayuda del enfermo, 

según mi capacidad y recto 

entender: del daño y la injusticia le 

preservaré”. 

 

 



 

3.3 Algunos casos de la ética profesional  

De orden o en otros casos como una obligación o prohibición, pero siempre 

con el fin de tratar de orientar e incluso determinar la conducta humana. 

La existencia de las normas morales siempre ha afectado a la persona humana, ya que desde pequeños 

captamos por diversos medios la existencia de dichas normas, y de hecho, siempre somos afectados por 

ellas en forma de consejo. 

Algunos casos o problemas: 

 El Problema de la Diversidad de Sistemas Morales 

 El Problema de la Libertad Humana 

 El Problema de los Valores 

 El Problema del Fin y los Medios 

 El Problema de la Obligación Moral 

 La Diferencia entre Ética y Moral 

La ética y su método  
El carácter científico y racional de la ética: ética y moral 

etimológicamente significan lo mismo. Las dos palabras se 

refieren a las costumbres. Por lo que la definición nominal de 

ética sería la ciencia de las costumbres. 
El Método de la Ética : La Ética como 

toda ciencia posee un método por 

medio del cual se tenga un 

conocimiento profundo de la 

conducta humana. 

 

 Conceptualización y conocimiento 

holístico en Ética: Existen dos 

conceptos que aclaran el modo de 

cómo son captadas en la mente los 

temas propios de la Ética. 

La Ética también es una ciencia 

normativa ya que estudia lo que 

es normal, pero no lo normal de 

hecho, que es lo que suele 

suceder, sino lo normal de 

derecho, o sea lo que debería 

suceder 
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