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La teoría de la elección 

racional aplicada a las 

decisiones clínicas. 

¿Qué es una elección 

racional según la TER? 

Es una escuela del pensamiento 

que se basa en la propuesta de 

que las elecciones individuales 

se realizan de acuerdo con las 

preferencias personales 

individuales. 

 

Es una propuesta que surge en las 

ciencias sociales aplicadas 

especialmente a la economía, pero 

que se ha trasladado al análisis de 

la conducta humana. 

Es también un modelo de explicación de 

la forma en la que tomamos decisiones. 

Es la acción de seleccionar una entre varias alternativas 

disponibles y conducir nuestra conducta conforme a esta 

selección. 

La teoría de la Elección 

Publica aplicada al 

diseño de las políticas 

públicas sanitarias. 

La política pública puede entenderse como 

un conjunto de decisiones bien 

fundamentadas generadas por cualquiera de 

las ramas y en todos los niveles del gobierno, 

y enmarcadas en un conjunto de normativas. 

Las experiencias actuales muestran cada vez 

más que las intervenciones que alcanzan 

buenos resultados son las que valoran el 316 

conocimiento y la capacidad local y funcionan 

mejor cuando se adaptan a condiciones. 

Las políticas públicas comunican 

objetivos, medios, estrategias y 

reglas para la toma de 

decisiones, utilizados en la 

administración pública y la 

legislación. 

Las crecientes demandas que generan las 

tendencias demográficas y epidemiológicas, la 

competencia entre las necesidades y la limitación 

de los recursos, los gobiernos de las Américas, 

solos o asociados con finalidades específicas. 

La teoría de la elección racional suele asociarse con un 

paradigma económico, precisamente porque ayudó a generar 

el modelo de cálculos coste-beneficio. 

Las políticas de salud son importantes 

porque afectan directa o indirectamente 

todos los aspectos de la vida cotidiana, las 

acciones, los comportamientos y las 

decisiones. 

Lo de racional generalmente hace 

referencia a que las elecciones que 

hacemos son consistentes con nuestras 

preferencias personales, derivadas de ellas 

de manera lógica. 

La calidad y la armonización han mejorado, los persistentes problemas 

relacionados con la producción, la adquisición y la regulación de 

productos farmacéuticos, vacunas y tecnologías. 

médicas todavía no han podido ser solucionados. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El proceso renueva compromisos de larga data 

y constituye un paso hacia el futuro para 

mejorar la salud de la población. 

Introducción a la 

bioética 

 

➢ BIOETICA 

Es un neologismo acuñado en 1971 

La ética es la reflexión crítica sobre los 

valores y principios que guían nuestras 

decisiones y comportamientos. 
El objetivo era animar al debate y al diálogo 

interdisciplinar entre la medicina, la filosofía 

y la ética, y supuso una notable renovación 

de la ética médica tradicional. 

Alcance de la bioética 

La palabra bioética ha tenido éxito 

en imponerse porque es muy 

sugestiva y poderosa. 

➢ Los sistemas de salud basados en la atención primaria 

contribuirán a galvanizar las acciones en curso 

tendientes a brindar una atención integral centrada en 

la promoción, la prevención y la rehabilitación, 

juntamente con los pacientes, sus familias y las 

comunidades donde viven. 

Cuestiones epistemológicas. 

Los problemas éticos suelen estar asociados a técnicas 

aún no maduras que presentan problemas de seguridad, 

pero una vez que tales problemas se solventen, 

desaparecen los obstáculos éticos para su aplicación. 

La bioética debe respetar las distintas 

posturas que surjan en el debate. 

Introducción a la ética 

ecológica 

El concepto de environmental ethics adquirió 

carta de nacimiento y se definió como “el 

estudio ético de las interacciones humanas 

con y el impacto humano sobre el mundo 

natural y el sistema natural. 

Si bien la ética medioambiental, en sus distintas corrientes 

de fundamentación, ha puesto hoy sobre la mesa la 

necesidad ineludible de contemplar más allá de los 

intereses presentes de los seres humanos, los debates de 

esta disciplina resultan muchas veces escolásticos e 

infructuosos para enfrentar un cambio pragmático de la 

sociedad actual y su relación con la naturaleza, esto es, 

un cambio en el metabolismo socionatural. 


