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ETICA PROFESIONAL 

es la aplicación de la razón a la 

conducta, exige reflexionar y 

juzgar individualmente sobre el 

deber de cada momento y 

circunstancia  

 

concreta 

La reflexión ética en un sentido 

estricto alude al bien como fin 

último del todos los hombres, 

para preservar la vida, la 

integridad y la libertad del ser 

humano 

Estudia al hombre en la 

concreción y 

responsabilidad de sus 

actos. 

La ética como ciencia aplicada se 

sustenta en los principios 

universales del bien, válidos en 

cualquier circunstancia de tiempo y 

de lugar 

El objeto material de la 

ética es el acto 

humano 

Es un acto realizado 

consciente y libremente, Su 

objeto formal es la rectitud 

moral 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Principios de la ética 

profesional en enfermería 

1. Beneficencia: benevolencia o no-

maleficencia, principio ético de hacer el 

bien y evitar el daño o lo malo para el 

sujeto o para la sociedad.  

2. Autonomía: principio ético que 

propugna la libertad individual que 

cada uno tiene para determinar sus 

propias acciones, de acuerdo con su 

elección 

3. Justicia: es el principio de ser equitativo 

o justo, o sea, igualdad de trato entre los 

iguales y trato diferenciado entre los 

desiguales, de acuerdo con la necesidad 

individual.  

4. Fidelidad: principio de crear confianza 

entre el profesional y el paciente, es una 

obligación o compromiso de ser fiel en la 

relación con el paciente, en que el enfermero 

debe cumplir promesas y mantener la 

confiabilidad.  

5. Veracidad: principio ético de 

decir siempre la verdad, no mentir y 

ni engañar a los pacientes.  

6. Confidencialidad: principio ético de 

salvaguardar la información de carácter 

personal obtenida durante el ejercicio de su 

función como enfermero y mantener el 

carácter de secreto profesional de esta 

información. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Crítica del paternalismo 

clínico y del autoritarismo 

terapéutico 

La rebelión 

del sujeto 

Esta rebelión del sujeto, que provocó su 

introducción en el pensamiento y en la práctica  

 

médica, tiene dos aspectos diferentes: el social 

y el clínico. 

La rebelión 

de los 

pacientes 

La forma en que se concretó la respuesta médica a 

esta demanda de los enfermos fue el 

consentimiento informado 

El médico-

filósofo 

En la medicina hipocrática se produce una espectacular 

evolución de médicos que parten dela situación típicamente 

artesanal para ascender intelectual, social y profesionalmente, si 

no a la categoría de médicos-sacerdotes sí al menos a la de 

médicos-filósofos.  

La medicina al 

servicio de la 

comunidad 

El siglo veinte supone para la profesión médica una profunda 

transformación, que va a poner en cuestión definitivamente 

su ejercicio liberal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Algunos "casos difíciles" de 

la ética profesional 

1. El Problema de la Diversidad de Sistemas Morales. 

2. El Problema de la Libertad Humana. 

3. El Problema de los Valores 

4. El Problema del Fin y los Medios 

5. El Problema de la Obligación Moral 

6. La Diferencia entre Ética y Moral.  

La palabra ética viene del griego 

ethos, que significa costumbre y 

la palabra moral viene del latín 

mos, moris que también significa 

costumbre 

ética y moral 

etimológicament

e significan lo 

mismo. 

La ética no es una 

ciencia experimental, 

sino racional ya que 

fundamenta sus 

modelos éticos por 

medio de la razón.  

La Ética también es 

una ciencia normativa 

ya que estudia lo que 

es normal 

La Ética como toda ciencia posee un método por 

medio del cual se tenga un conocimiento 

profundo de la conducta humana. 

-Observacion  

-Evaluacion  

-Percepcion axiologica 



 

"SINTESIS" 
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