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GINECOLOGIA GENERAL

METODOS DE EXPLORACION
GINECOLOGICA

1 -
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_ Palpacion Exploracion
Anamnesis interna
Historia menstrual: edad de l l
la menarquia, bubarquia, /Corresponde a\ -
terarquia la palpacion fetal, a Inserciéon de especulo e
través del abdomen inspeccion de cérvix o
- : - - P i cuello uterino
Historia obstétrica: gravidez, [laleliiopnaia 'O!em'f!(far
, la situacion,
numero de embarazos, ., .
.. presentacion, posicién y
complicaciones. Etc.

Qctitud fetal. j

TRANSTORNOS
LABORATORIO Y MENSTRUALES
GABINETE
Alteraciones de los dias
l del ciclo Ciclos  menstruales
de mas o menos dias
@on estudios que se haceh _
durante el embarazo para Cambios en la _

sormelEr B el aE R caracteristica de la regla Menstruaciones que duran

menos o mas cantidad

madre y del bebe, permite
detectar afecciones que
puede poner al bebe en

Regla que persiste todo el
Reglas que desaparecen:

riesgo, los examenes e amenorrea
también permiten detectar
Qalformaciones congénitaS/
AMENORREA SECUNDARIA,
DISMENORREA Y TENSION
AMELORRES } PREMENSTRUAL
PRIMARIA

Ciclo menstrual normal: es la , o
., . Las alteraciones en la ciclicidad
accion coordinada de las

Aol ral menstrual son un motivo frecuente de
SENAIES centraies consulta durante la adolescencia, es
importante que el medico tenga los

- conceptos claros sobre lo que se
Dismenorrea: corresponde a> considera normal a esta edad, para

dolor abdominal o pélvico poder asesorar a la paciente y a sus
padres. Se debe tener en consideracién
que las alteraciones menstruales pueden

Dismenorrea primaria: el dolor ser la manifestacion de una enfermedad
puede presentarse 48 a 72 hrs @mca 0 aguda /
previas a la menstruacion

Dismenorrea secundaria:

aqui se encuentran

patologias organicas que
explica el dolor




MIOMATOSIS UTERINA.
ENDOMETRIOSIS

|

Los miomas o leiomiomas son tumores
benignos que se forman a consecuencia de
una proliferacibn alterada de las fibras
musculares del miometrio. Afectan al Utero
en su forma, volumen y funcion, estos suelen
ser asintomaticos

La miomatosis uterina suele diagnosticarse
en la tercera o cuarta década de la vida esto
se debe fundamentalmente al papel de la
progesterona en la génesis de esta
patologia, aunque existen varios

tratamientos, tan solo con su extirpacion se
konsique hacerlos desaparecer /

ENFERMEDAD PELVICA
INFLAMATORIA AGUDA Y
CRONICA. CANCER
CERVICO-UTERINO

@stas son sometidas a un crecien&

riesgo de molestias en el hemiabdomen
inferior, embarazo ectopico, por Ilo
general es consecuencia de una
infeccidbn que se da ya sea a partir de
una ITS o una infeccién polimicrobiana
en relacion con vaginosis. Los sintomas
pueden ser dolor abdominal bajo,
aumento de flujo vaginal, sangrado

@ormal, vomitos /

CANCER DE ENDOMETRIO,
TRANSTORNO DE LA
ESTATICA PELVI-GENITAL E
INCONTINENCIA URINARIA
DE ESFUERZO

l

El cancer de endometrio es la neoplasia
maligna ginecologica mas comun en los
estados unidos. El envejecimiento, es el
factor de riesgo mas importante para loa
mayoria de los canceres, el sangrado
vaginal irregular es el signo de
presentacion mas comun del cancer de
endometrio
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INFECCIONES E INFESTACIONES
CERVICO-VAGINALES

ﬁonsiste en la colonizaciénh

multiplicacion microbiana,
habitualmente bacteriana, a lo
largo del trayecto del tracto
urinario. Se denomina
pielonefritis si afecta al rifion y la
pelvis renal cistitis, si implica la
vejiga, uretritis si afecta a la
uretra y prostatitis si la infecciéon

\se localiza en la préstata /

TUMORES DE OVARIOS

l

A los ovarios puede desarrollarse
tumores benignos o malignos quisticos o

solidos de tipo epitelial, conjuntivo,
funcionantes. Los verdaderos procesos
neoplasicos presentan una constitucion
histologica muy diversa de origen epitelial.
Se conoce que los tumores benignos de
ovario no constituyen un grupo bien
definido y alguno de ellos puede
malignizarse en su evolucion, los sintomas
qgue mas refieren los pacientes incluyen
cierto malestar abdominal, seguido de
distencion abdominal a causa de la
presencia de ascitis o0 una masa tumoral

gque aumenta de tamafo, asi como
\inbién sintomas gastrointestinales /
CLIMATERIO Y

MENOPAUSIA, ESTERILIDAD
E INFERTILIDAD CONYUGAL

!

El climaterio es un acontecimiento
fisiolégico de la vida de la mujer que se
manifiesta de una forma evidente en el
aparato genital por la pérdida de la
funciéon reproductiva, pero ese cambio
incluye numerosos procesos que
ocurren en diferentes Organos vy
sistemas.

La menopausia es un estado fisiologico
de la mujer, parte del proceso natural
de envejecimiento, caracterizado por el
cese de secrecion hormonal ovarica
dando lugar a cambios que afectan el

\jﬂrato urogenital /




PLANIFICACION FAMILIAR

éracias a la planificacion familiar Ias\

personas pueden decidir cuando es el
momento de ser padres asi como el
namero de hijos que deseen tener.
Dentro de los métodos de planificacion
se encuentra tanto los métodos que
impiden la gestacion (los
anticonceptivos) como aquellos que
pretenden aumentar las posibilidades de

Qmseguirla (tratamientos de fertilidad)/

iQue es la planificacion familiar?

Incluye todos los procedimientos
deseados a controlar la reproduccion.
Se debe considerar tanto como para
evitar un embarazo no deseado como
para conseguirlo
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METODOS DEFINITIVOS, PATOLOGIA BENIGNA
DE LA GLANDULA MAMARIA Y
TRATAMIENTO.PATOLOGIA MALIGNA DE LA
GLANDULA MAMARIA'YY TRATAMIENTO

l
/I\/IASTITIS \

La mastits es wuna enfermedad
multifactorial ocasionada por factores
fisicos, guimicos, mecanicos o
infecciosos que causan lesiones del
tejido interno de la glandula mamaria
provocando una inflamacién
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/IVIASTITIS SUBCLINICA \

Los principales patégenos causantes de
mastitis subclinica son estreptococos y
estafilococos, es importante utilizar
combinaciones de drogas para obtener
mejores resultados.

@ONTROL Y PREVENCION \

La higiene es el principal factor que
ayudara a prevenir y controlar la
presencia de mastitis. Los tipos mas
comunes de cancer de mama son:

e Carcinoma ductal infiltrante

K e Carcinoma lobulillar infiltrante /




