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MEDICINA TRADICIONAL e - e

™

Es la condicién de todo s i 0za \ ——
de un absoluto biene vel .
isico como a nivel me al. Es .Q
cir, el concepto de solo da

{
cuenta de la noap de significa literalmente «falto de

rmedades o afe€eic A& firmeza». La definicién de
mas all nfermedad segun la Organizacion

' 1 Mundial de la Salud (OMS), es la
‘ de «Alteracion o desviacion del
laidea de salud puede ser explicada estado fisioldgico en una o varias
como el grado de eficiencia del . ' artes del cuerpo, por causas en
metabolismo y las funciones de un ser ./ general conocidas, manifestada
vivo a escala micro (celular) y macro por sintomas y signos

(social). caracteristicos, y cuya evolucion
es mas o menos previsible».

ina atencidn (o asistencia) de la salud al conjunto
esos a través de los cuales se concreta la provision
r/e$taciones y cuidados de salud a un individuo, un
familiar, una comunidad y/o una poblacién. En tanto
objetivo, la asistencia sanitaria presupone que es posible
~ contribuira lasalud garantizando un agregado de

- 'éte’nciu'nes que permitan, en primer lugar, conservar la
saludide las personas. En segundo lugar, evitar el deterioro
~ de lasalud de la poblacién tanto cuanto lo permita el




Antecedentes histéricos de medicina tradicional: maya,

azteca, principales etnias del Estado.

La medicina tradicional (MT) es la suma de conocimientos, técnicas y practicas fundamentadas en las teorias,
creencias y experiencias propias de diferentes culturas, y que se utilizan para mantener la salud, tanto fisica como
mental

Medicina
tradicional

[
mava ,

es la suma total de conocimientos,
habilidades y practicas basados en teorias,
creencias y experiencias oriundos de las
diferentes culturas, sean o no explicables,
usados en el mantenimiento de la salud, asi
como en la prevencidn, diagnosis o
tratamiento de las enfermedades fisicas o

El tratamiento de toda enfermedad podia ser
mentales

enfocado desde muchos diferentes angulos,
incluyendo tratamiento fisico, drogas o una cura

espiritual. Los conocimientos de hierbas eran

extensivos y efectivos. Las curas espirituales o
magicas eran tan importantes como las anteriores,
: y merecen un estudio similar y consideracion, pues

\ aplican al tratamiento médico general.

CULTUVUR-A AZ TECA

Visita www.CiberTareas.com
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