
                                                             

 

 

 

                                                            Lic. Nutrición 

Materia 

BIOETICA Y PROFESIONALISMO  

Trabajo: 

ENSAYO :ANTECEDENTES Y DEFINICION DE BIOETICA 

ETICA,DEONTOLOGIA Y BIOETICA 

Docente: 

ING:AGUSTIN GUZMAN JUAN JESUS 

Alumna: 

Veronica Velázquez Roblero 

 

Grado:5 

 

Lugar y Fecha: 

Tapachula Chiapas 10/01/ 2021 

 



INTRODUCCION 
En este ensayo iniciare hablando un poco de la definición de la Palabra bioética de donde 

viene y que significa la bioética es la rama de la ética que aspira a proveer los principios 

orientadores de la conducta humana en el campo biomédico. etimológicamente proviene 

del griego bios y ethos: "ética de la vida", la ética aplicada a la vida humana y no humana. 

en un sentido más amplio, sin embargo, la bioética no se limita al ámbito médico, sino que 

incluye todos los problemas morales que tienen que ver con la vida en general, 

extendiendo de esta manera su campo a cuestiones relacionadas con el medio ambiente 

y al trato debido a los animales. La bioética surge ante la necesidad de responder y tratar 

de solucionar los grandes conflictos que plantean hoy los hechos científicos y las 

tecnologías, su uso y aplicación al ser humano, a la vida y a la supervivencia en el 

planeta. 

  

 

DESARROLLO 
La relación establecida entre los seres humanos tiene que ser necesariamente ética, ya 

que la ética se origina desde el conocimiento del otro, desde el concepto de semejante y 

desde el conocimiento de nuestra capacidad de pensar y de prever el futuro; 

Pudiendo decir que, el concepto de ética como ciencia puede definirse como el estudio y 

la justificación de normas de comportamiento a partir del conocimiento lógico natural, la 

moral, considerada como ciencia, recoge las normas de comportamiento a partir de los 

planteamientos filosóficos, teológicos y personales.  

El hombre, a través de la historia, ha ido conociendo las obligaciones inherentes a la 

condición humana, frente a los demás de su misma condición, haciéndolas extensibles a 

la sociedad y más tarde, debido a las inmensas posibilidades de manipulación que ofrece 

la tecnología, ante la misma biosfera. finales del siglo XVIII cuando aparece el término 

“Ética Médica”, coincidiendo con la revolución industrial y los inicios de la higiene pública, 

momento a partir del cual, la medicina comienza a cobrar una dimensión sociopolítica 

nueva que pronto se verá recogida por diferentes leyes. Siendo a finales del siglo XX 

(1986), cuando se considera que, la revolución industrial, política, científica e ideológica, 

han originado una revisión de los aspectos éticos tradicionales, ya que se ha pasado de 

una sociedad cerrada y paternalista, a una sociedad abierta y permisiva basada en la 

responsabilidad individual, la tolerancia jurídica y la permisividad social. 

Origen de la bioética. 

Comenzo en 1970, cuando Van Rensselaer Potter escribió el libro “The Science of 

Survival”, mediante el cual trató de elaborar una nueva comprensión del modelo 

epistemológico de la ética médica y ambiental, así como de la deontología, de la medicina 

legal y de la filosofía médica; “ 



Lo que le interesaba en ese entonces a Potter en uno de sus últimos trabajos, era el 

cuestionamiento del progreso y hacia donde estaban llevando a la cultura occidental todos 

los avances. 

 Expreso de lo que, de acuerdo a su punto de vista se transformó en la misión de la 

Bioética: un intento por responder a la pregunta que encara la humanidad: ¿qué tipo de 

futuro tenemos por delante? y ¿tenemos alguna opción?  Todo comenzó en esa charla de 

1962, en la que la misión consistía en examinar nuestras ideas competitivas sobre el 

progreso. Así el título de esa charla fue Un puente hacia el futuro, el concepto de progreso 

humano.. 

tendría un carácter utilitario en relación a la vida, posteriormente se hizo superponible a la 

propia ética médica, y en la actualidad adquiere un carácter general, en el que se analizan 

las relaciones existentes entre el hombre y la biosfera 

la deontología médica sigue la costumbre occidental de una codificación sistemática, la 

bioética, en sus capítulos sobre la ética médica, busca la síntesis reduccionista de los 

principios éticos que inspira la deontología y, partiendo de ellos, analiza la casuística, con 

resultados discutibles y discutidos, útiles para el desarrollo filosófico y para el 

pensamiento abstracto ético-sanitario, pero que resultan poco prácticos para la resolución 

de los problemas concretos que plantea el trabajo médico en la realidad cotidiana. 

La Bioética es “un urgente y necesario conocimiento que permite la investigación del 

cómo utilizar el pensamiento para una presencia responsable del hombre para la 

promoción de la calidad de vida,  

Características de la bioética: 

• Laica. Busca acuerdos racionales entre personas de diversas filiaciones religiosas 

o ateas. Es tolerante 

• Plural. Reconoce y promueve la diversidad y trata de alcanzar acuerdos 

razonables entre diversas posturas dentro de una discusión que parta de mínimos 

compartidos. Reconoce la pluralidad no sólo como un hecho sino como un valor. 

• Autónoma. Es libre de influencias políticas, religiosas y económicas. Reconoce la 

capacidad de autorregulación del ser humano 

• Racional, filosófica y discursiva. La realidad ética no se conoce a priori sino a 

través de la reflexión sobre las consecuencias de las decisiones. 

• Universal. Válida para todos, en cualquier lugar. Las decisiones deben ir más allá 

de los convencionalismos morales pues se aspira a decisiones responsables por 

vía del acuerdo intersubjetivo pero con base en acuerdos objetivos de mínimos 

como lo son los derechos humanos 

• Interdisciplinaria. Comprende aspectos filosóficos, científicos, sociales, 

antropológicos, psicológicos, técnicos, legales, del cuidado de la salud y de la 

investigación en salud. 

• Intermediadora. Promueve mecanismos razonados y racionales para la toma de 

decisiones difíciles y para resolver conflictos 

• Regulatoria o procedimental. Apoyo a los protocolos, procedimientos, cuerpos 

colegiados. 

• Aplicada. Reflexiona y cuestiona problemas reales, cotidianos y concretos. 



 
La bioética se ha consolidado como un espacio de reflexión multidisciplinario 

necesario para abordar con éxito los problemas complejos suscitados en el ámbito 

específico de la atención sanitaria y ha ido ampliando progresivamente su enfoque 

para estudiar los factores naturales, tecnológicos y sociales que pueden tener 

repercusiones importantes sobre la salud humana y en la biosfera en su conjunto.  

A pesar de ser una disciplina joven y en continuo desarrollo, se ha convertido en 

una herramienta de trabajo fundamental para los comités y organismos que, con 

funciones predominantemente consultivas, son requeridos para elaborar informes, 

desarrollar tareas de formación de profesionales de la biomedicina e identificar los 

aspectos éticos en protocolos de investigación que implican a seres humanos 

 

 

La bioética como ética práctica 

Los principios de la Bioética en el modelo "principialista" de Tom Beauchamp y 

JamesChildress, son deontologistas. Proponen estos autores en "PrincipIes of 

Biomedical Ecthics" cuatro principios morales para aplicarlos en la investigación 

científica, la medicina y la atención de la salud y dentro de estas las relaciones 

entre los profesionales de la salud y los pacientes 

Principios de la bioética 

El principio de la beneficencia significa hacer el bien en todas y cada una de las 

acciones que se realizan, pues dañar no puede estar presente, de manera 

consciente, ni en la idea, de un profesional de la salud. 

El principio de la beneficencia significa hacer el bien en todas y cada una de las 

acciones que se realizan, pues dañar no puede estar presente, de manera 

consciente, ni en la idea, de un profesional de la salud. 

En cualquier caso, se reconoce la obligatoriedad de hacer el bien y no hacer el 

mal. Pero, ¿cuál es el bien y cuál el mal? A lo largo de la historia de la humanidad, 

en correspondencia con la práctica social, determinados grupos de hombres han 

elaborado sus propias teorías filosóficas y en ellas han expuesto sus aspiraciones, 

como expresión consciente y anticipada de sus necesidades históricas 

En correspondencia con los valores universalmente reconocidos: la vida y la salud, 

cualquier enfermera puede distinguir dos ideas fundamentales: 

 • Su profesión le proporciona una capacidad peculiar que la faculta específicamente para 

contribuir al bien del individuo, la familia o comunidad que atiende. 

 • Su profesión implica un deber para con la sociedad. 

La información corresponde al profesional de salud y debe incluir dos aspectos 

importantes: 



1. Descubrimiento de la información, que estará dosificada en correspondencia con lo que 

el paciente quiere realmente saber, cómo y cuándo lo quiere saber. 

 2. La información comprensible, es decir, tomar en cuenta la necesidad de utilizar un 

lenguaje claro y preciso. 

 

Ética, deontología y bioética 

El asunto fundamental del que la Ética se ocupa es la felicidad humana, más no una 

felicidad ideal y utópica, sino aquella que es asequible, practicable para el hombre. Al 

menos así aparece en lo que podríamos llamar la tradición clásica de pensamiento moral 

desde Aristóteles hasta Kant, excluyendo a éste último. Como todo ser vivo, el hombre no 

se conforma con vivir simplemente. Pretende vivir bien. Una vez garantizado el objetivo de 

la supervivencia, se plantea otros fines 

Tener sentido implica estar orientado hacia algo que no se posee en plenitud. Ciertamente 

algo de esa plenitud hay que poseer para aspirar inteligentemente a ella: 

 al menos algún conocimiento, a saber, el mínimo necesario para hacerse cargo de que a 

ella es posible dirigirse. Con todo, el dirigirse hacia dicha plenitud se entiende desde su no 

perfecta posesión. Soy algo a lo que algo le falta. 

 Cuando el hombre piensa a fondo en sí mismo se da cuenta de que con vivir no tiene 

suficiente: necesita vivir bien, de una determinada manera, no de cualquiera. Dicho de 

otro modo: vivir es necesario, pero no suficiente 

 De ahí que surja la pregunta: para qué vivir (la cuestión del sentido) y, en función de ello, 

cómo vivir. Justamente ahí comienza la Ética. La felicidad se nos antoja, en primer 

término, como una plenitud a la que todos aspiramos y, por tanto, de cuya medida 

completa carecemos. Sin embargo, esa "medida" no es en rigor cuantificable. 

 La felicidad más bien parece una cualidad. Podríamos describirla como cierto "logro". 

El hombre puede actuar o reaccionar ante una concreta situación de muy variadas 

maneras, y entre ellas la ética pretende poder dilucidar cuál es la mejor, la más correcta o 

conveniente de cara al sentido último de la existencia humana, a esa plenitud que, a fin de 

cuentas, resultará, en conjunto, del buen obrar (eupraxía). 

 

 

LA FELICIDAD Y EL PLACER: Como todo ser vivo, el hombre es más activo que pasivo. 

La felicidad a la que se ve llamado no es una situación pasiva en la que pueda llegar a 

encontrarse. 

LA VIRTUD: El planteamiento aristotélico se atiene mejor a la realidad que el hedonista. 

El Estagirita otorga al placer un papel importante en la vida lograda, pero secundario 

En el centro de ella está la eupraxis, el buen obrar; hablando propiamente, la virtud. La 

virtud (areté) puede definirse como un hábito operativo bueno, es decir, el buen obrar que 



se configura como una costumbre, como un modo ordinario y habitual de conducirse. El 

placer (hedoné) es una consecuencia necesaria de la virtud. 

El destino engloba los eventos y circunstancias que pueblan nuestra biografía sin que 

nosotros hayamos tenido que ver con su aparición, en tanto que el obrar moral es aquel 

que hacemos surgir por iniciativa nuestra 

La deontología 

La relación entre ética y deontología es análoga a la que se establece entre felicidad y 

deber, nociones que en definitiva constituyen sus respectivos núcleos temáticos. El deber 

es algo más restringido que la felicidad y, así, cabe entender la deontología como una 

parte especial de la ética, siendo ésta, a su vez, un desarrollo de la filosofía de la 

naturaleza y, en último término, de la filosofía primera o metafísica 

  La deontología como ética profesional. 

la analogía fundamental que cabe establecer entre ética y deontología se detecta no tanto 

por el lado de la norma como por el de la buena acción. 

La ética tiene que ver con lo que el hombre es naturalmente, siendo la naturaleza un 

cierto plexo de 

tendencias inmanentes al ser humano cuya plenitud está teleológicamente incoada y 

apuntada por la misma inclinación.  

En el fondo, se trata de ofrecer un respaldo corporativo al ejercicio decoroso, y garantizar 

la buena imagen de la profesión ante los clientes y la sociedad. 

 Se establecen para ello mecanismos de control deontológico, como los antiguos 

tribunales de honor, encargados de prevenir malas prácticas, e incluso promoviendo la 

separación de la profesión para quienes las ejercitan. 

 

 CONCLUCION 

concluyo que en sí la bioética no es algo “bueno” o “malo” específicamente por así decirlo, 

ya que ésta depende de la ética que tengamos, es decir, los valores o principios para la 

aplicación de ésta. 

La bioética nos ha permitido avances tecnológicos en la medicina, un ejemplo de ello son 

los trasplantes de órganos, permitiendo mejorar la condición de vida de las personas que 

requieren de algún trasplante, además nos ha ayudado en el mejoramiento de producción 

de ciertos alimentos para el consumo humano, así como animal. 

La bioética mayormente busca lo bueno para el ser humano, para la vida en general y 

para el bien común de la sociedad, de ahí como principio la regulación de la conducta 

humana (en la vida y en la salud) a la luz de los valores. 

Sin embargo existen otros factores dentro de la bioética en los que es utilizada con otros 

fines que no son precisamente “benéficos” o lo que para nosotros lo sería, lo cual hace 

que tengamos una amplia perspectiva acerca de ella. 
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