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Sindrome nefrotico

El sindrome nefrdtico es una entidad clinica
definida por cinco caracteristicas

Proteinuria (> Hipoalbuminemia
Edema i i PRI
3.5 g/24 h) (<3.5g/dL) Hipercolesterolemia Lipiduria

4 h

La proteinuria mayor a 3.5 g/24 h es el principal
componente de este sindrome, sin embargo, el término
proteinuria nefrética no es sindnimo de sindrome nefrético
ya que dependiendo de factores diversos como el tiempo
de evolucién, estado nutricio, funcion hepatica, etc. la
hipoalbuminemia y el edema pueden estar ausentes
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[ Descripcidn general ]

e La insuficiencia renal ocurre cuando
los riflones no son capaces de realizar
las funciones excretorias necesarias
para mantener la homeostasis.

e Cuando la filtracion de los rifiones
disminuye, la producciéon de orina
también se reduce. Como
consecuencia, los signos y sintomas
de la enfermedad renal aparecen ya
que el agua, iones, y los desechos
metabdlicos son retenidos.

o Manifestaciones: edema,

Insuficiencia renal

Etiologia
K Se presenta por mh

formaciones estructurales vy
uropatias obstructivas.

e Los pacientes con mayor
peligro son los que tienen
disminucion de la masa renal
congénita o adquirida siendo
los nifios en edad gestacional o
prematuros la poblacidn con

hipertension, uremia, acidosis
metabdlica v anemia.

Qés riesgo de padecerla. J

Formas clinicas

e Insuficiencia renal aguda (IRA): se define
como el dafio renal persistente durante mas
de tres meses asociado a la disminucion de la
tasa de filtracion glomerular (TFG),
confirmada por biopsia renal o por
marcadores de dafio renal.

e Insuficiencia renal rdpidamente progresiva
(IRRP): evento clinico caracterizado por el
deterioro de la funcién renal que cursa en
dias o semanas.

e Insuficiencia renal crénica (IRC):
enfermedad de los rifiones que lleva a la
insuficiencia renal- los rifiones filtran los
desechos y exceso de liquidos en la sangre.
Cuando los rifiones fallan, los desechos se
acumulan.
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