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PROBLEMA DE INVESTIGACION
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La importancia de la vacunacion y su gran aplicacion no solo crea una mejor calidad de
vida, no solo hace que las posibilidades de padecer algun tipo de enfermedad disminuyan,
sino también las probabilidades de que estas sean erradicadas totalmente. Por esta razon, es
necesario que se cree conciencia de lo importante que es, no solo en situaciones de riesgo
sino también para prevencién. El personal a cargo de la salud debe de forma obligatoria
impartir las medidas que son llevadas a cabo al momento de utilizar vacunas como
prevencion segun la edad de la persona, impidiendo de esta forma posibles atrasos de esta

indole.

Relacionado a lo dicho en el apartado anterior, los esquemas disimiles de vacunacién son
indispensables al momento de prevenir algun tipo de enfermedad dentro de la region,
normas, pautas y lineamientos que demostrados con gran certeza, COmo consecuencia esta
concede la decision de como impedir diferentes tipos de enfermedades ya sean ulteriores o
trasmisibles. Sin embargo, las medidas que sean tomadas tienen que estar basadas en el
PNS (Plan nacional de salud) para ser respaldadas, inmunizando a la mayor cantidad de
infantes dentro de las posibilidades, estableciendo algunas pautas para la debida correccion

orientada a la restructuracion de dicho sistema.

La vacunacion en México forma parte del Programa de Atencién a la Salud de la Infancia y
de la Adolescencia, cuya gerencia y normatividad es responsabilidad del Centro Nacional
para la Salud de la Infancia y de la Adolescencia de la Secretaria de Salud (CeNSIA). En
las entidades federativas, el Programa es responsabilidad de las Secretarias Estatales de

Salud, recayendo la operacion del mismo en los Servicios Estatales de Salud y en las



delegaciones del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE) y en otras instituciones del

sector publico tanto locales como federales.

La vacunacion, accion sanitaria que ha permitido disminuir la mortalidad y erradicar
muchas enfermedades, puede estar en riesgo como resultado de la desinformacion de los

padres y campafas del movimiento anti vacunas.

Objetivo: Describir y analizar conocimiento y actitudes de padres de recién nacidos y nifios

de dos y mas meses de edad, en relacion a la aplicacién de vacunas.

Método: Estudio exploratorio, descriptivo, mediante la aplicacion de un cuestionario a

padres asistentes a la Red de Salud UC CHRISTUS.

Resultados: EI conocimiento y actitud de los padres de RN es catalogado como muy bueno.
El 35,2%, piensa que las vacunas pueden causar dafio y declara no saber y tiene
conocimientos errados. Sefialan que la informacion existente no les permite tomar
decisiones correctas y sospechan intereses econdmicos detrds de los programas de
vacunacion. Los padres de nifios mayores, no tienen conocimiento preciso del calendario
vigente, ni del nombre de las vacunas. Opinan que la informacion existente no les permite

estar seguros de los reales beneficios, sintiéndose algunos, obligados a vacunar a sus hijos.

Discusion: Es urgente educar y aclarar dudas en torno a la importancia y seguridad de las

vacunas Y realizar estudios nacionales.

En el caso concreto de la enfermeria, las actividades se encaminan hacia los cuidados de la
salud. Estos, a su vez, han ido variando en relacion a los requerimientos sociales de cada

momento.



Por ello la enfermeria y las demas ciencias de la Salud comprendieron que tenian que
ampliar el campo del individuo a la sociedad y que la prevencion era incluso mas
importante. Asi se pasoé a realizar una atencion integral de los individuos, familias y grupos.
En este contexto se situa la “Enfermeria Comunitaria”, cuyo ambito fundamental, que no
exclusivo, de prestacion de cuidados es la atencion primaria (Centro de salud, consultorios
de atencion primaria...) donde se desarrollan actividades para promover, prevenir y, en
caso de pérdida, restaurar la salud.
El papel de las enfermeras en la vacunacion es fundamental, ademéas de administrar,
gestionar y mantener las vacunas tenemos que estar en permanente actualizacién sobre las
evidencias que se generan en torno a ellas, para prestar unos cuidados de calidad, eficaces y
eficientes.

La vacunacion es un acto primordial para favorecer la salud colectiva potenciando la
individual como lo demuestran las enfermedades erradicadas o en proceso de erradicacion a

través de las vacunas (viruela, sarampion y polio).

Pero para que las vacunas tengan los efectos esperados se requiere de una atencién integral,
integrada e integradora a la vez que intersectorial en el que tanto profesionales, ciudadania,
organizaciones sanitarias, instituciones y organismos nacionales e internacionales se

impliquen de manera clara y decidida.

El personal de salud, por lo tanto, son un referente claro, necesario y fiable hacia la
poblacion. Lo que contribuye a que las vacunas sean identificadas como un valor

imprescindible para la Salud Publica.

El intento de la vacunacion ha acompafado historicamente al hombre, quien ha intentado

encontrar proteccion real contra las enfermedades infecciosas que diezmaban pueblos



enteros. Es, sin lugar a dudas, la mas importante intervencion de salud publica sobre estas
enfermedades luego de la provision de agua potable a la poblacién, especialmente en los
paises en desarrollo en los que se estiman que cada afio mueren cerca de 3 millones de

nifios a causa de enfermedades inmuniprevenibles.

Desde el descubrimiento de la vacuna de la viruela por el inglés Eduardo Jenner en 1796, se
han realizado grandes avances en el terreno de la microbiologia y la inmunizacion. A pesar
de todo esto, surgen grupos, movimientos, corrientes, que cuestionan el uso de las vacunas
en la mayoria de las ocasiones con argumentos no contrastados cientificamente. Estos
colectivos rechazan la vacunacion de sus hijos, alegando que son innecesarias y/o dafiinas y
utilizando argumentos que obtienen principalmente a través de internet, sin usar ningun tipo
de filtro de caracter cientifico. Ademas, las vacunas son, probablemente, los medicamentos
que provocan mas recelo, debido a que pueden servir para el enriquecimiento de las
empresas farmacéuticas. En abril de 2013, la Organizacién Mundial de la Salud respondio a
estos argumentos mediante el articulo titulado “;Cuales son algunos de los mitos, y los
hechos, sobre la vacunaciéon?”, no dandoles veracidad alguna por su falta de rigor

cientifico.

Los programas de vacunacion universal han adquirido avances importantes en la salud
infantil y se consideran como una de las estrategias mas efectivas en salud publica ya que
han contribuido a disminuir drasticamente enfermedades infecciosas y erradicar algunas de
ellas. A pesar de los esfuerzos realizados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
los nifios menores de cinco afios fallecen anualmente, mueren por enfermedades previsibles

por vacunacion y la mayoria de estas muertes se presentan en paises en vias de desarrollo.



La inmunizacion previene enfermedades, discapacidades y defunciones por enfermedades
prevenibles mediante vacunacion, tales como el cancer cervical, la difteria, la hepatitis B, el
sarampion, la paroditis, la tos ferina, la neumonia, la poliomielitis, las enfermedades

diarreicas por rotavirus, la rubéola y el tétanos.

Es indiscutible que no hay intervencion sanitaria preventiva mas costoefectiva que la
inmunizacion, que evita entre 2 y 3 millones de muertes anuales por difteria, tétanos, tos
ferina y sarampion. Sin embargo, si se mejorara la cobertura vacunal mundial se podrian

evitar.

Las lineas de investigacion se desarrollan en el &mbito de la investigacion en salud publica
y estudian el impacto que los programas de vacunacion tienen en la epidemiologia de las

enfermedades.

Las vacunas representan un hito fundamental en la prevencion de las enfermedades
infectocontagiosas. La administracion de las vacunas debe seguir las recomendaciones
establecida. ElI compromiso de reducir la morbilidad infantil de las Enfermedades
Prevenibles por Vacunacién (EPV) se lleva acabo incrementando su proteccion y
asegurando su desarrollo mediante el ejercicio pleno de sus derechos mediante la
vacunacion encaminados al cumplimiento de este objetivo. Las acciones de vacunacion
universal reconocen la salud de los nifios como una prioridad. En este contexto, los
programas de vacunacion y de vigilancia epidemioldgica son considerados como una
estrategia esencial del Sistema de Salud, por lo que en la actualidad se desarrollan planes

que permitan alcanzar la meta de garantizar la salud de la nifiez de la poblacion.



JUSTIFICACION

La atencion de salud general se determina como un tipo de asistencia de salud primordial
que se aplica de forma directa a la persona siempre establecida por el SNS (Sistema de
salud nacional), la cual deberia ser primario en cualquier comunidad, grupo o familia,
orientados de diferentes formas, ya sea, campafas, programas, puntos de atencion a los que
se tenga fécil acceso y que mantengan la gratuidad haciendo maés fuerte el estado de salud
de cada persona. Estos fundamentos estan totalmente respaldados y esta ligado al tema
general “la salud” por ese motivo es que la inmunizacion es de vital importancia para las
generaciones futuras, medidas las cuales deberian ser tomada con responsabilidad e
importancia, si asi fuera se llegaria a evitar la morbilidad, epidemias y complicaciones

futuras.

La mayor importancia de la prevencion por medio de la vacunacion esté en los infantes de 0
a 2 afios los cuales tienen un esquema de vacunacion atrasado y si este llegase a perder no
acudir la vacuna o no recibirla tendria altas probabilidades de padecer algin tipo de
afeccion. Por esta razén, el presente trabajo dara a conocer el gran valor que tiene la vacuna
para la inmunizacion en infantas a corto, mediano y largo plazo, ademas ayudara a
concientizar a las personas de su importancia. De esta forma se evitaria valores
porcentuales altos al momento de analizar infantes con morbilidad y mortalidad prematura,

implantando trabajos de prevencién y educacion.

Al momento de mostrar las diferentes causantes que evita que no se complete el esquema
con naturalidad, también se otorgan las herramientas necesarias para los padres, se
establece el debido acercamiento, estando a tanto del punto de vista personal, respetando

opiniones, dara como resultante una calidad de vida prominente en la comunidad de



infantes. Sin embargo, agregado a lo mencionado en el apartado anterior, es importante
tener en cuenta el manejo del inconveniente, efectuando estrategias y medidas por medio de
una investigacion bibliografica con datos exactos que se encaminen al desarrollo del

objetivo que es minorar la morbilidad del infante y otorgar la informacion adecuada.

Por altimo, en el contexto académico, la presente investigacion va a aportar una base para
futuros trabajos que sean desarrollados por estudiantes con interés en los temas de la salud
y lo social, teniendo esta investigacion como un antecedente para trabajos en relacion al

tema

En el tema de vacunacion se tiene en cuenta la cantidad o mas bien el porcentaje de los
nifios vacunados ya que hay entre un 50% de nifios con vacunas completas, 30% de nifios
que faltan por a completar esquemas de vacunacion y un 20% de nifios que no tienen

ninguna vacuna.
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