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EL SALRIO Y LA CANASTA BASICA 

¡Que es? 

Salario 
Relaciones del salario con la 

canasta básica familiar. 

es la remuneración recibida por una 

persona como pago por su trabajo 

Su relación con el consumo 

alimentario de las familias. Salario minimo 

Salarios máximos 

es la contraprestación más 

reducida que un trabajador 

puede recibir por su trabajo 

con una jornada determinada 

Componentes del salario 

funcionan como topes legales a 

los cuales deben ajustarse las 

retribuciones de los empleados. 

Tanto el sueldo mínimo como el 

máximo son determinados por el 

ordenamiento jurídico de cada 

país y forman parte de sus 

respectivas legislaciones laborales 

El valor de una canasta básica alimentaria era 

de aproximadamente 1,643.15 pesos. Esto 

equivale a un costo 6.45% mayor al año 

pasado. Los gastos en la canasta 

básica representan 44.7% del salario mínimo 

neto de este año, mientras que la 

misma canasta de productos constituía 50.4% 

del salario mínimo durante el 2019. 

➢ remuneración básica. 

➢ gratificaciones o bonos 

anuales. 

➢ propinas. 

➢ prestaciones en especie. 

➢ bonos por productividad y 

rendimiento. 

➢ subsidios y primas por trabajo 

fuera de los horarios habituales 

o por trabajo peligroso. 

 

La alimentación es muy importante para el 

crecimiento y desarrollo en la infancia, y es 

durante esta etapa cuando se forman los 

hábitos alimentarios. Además, la familia es el 

factor que más influye en 

la alimentación infantil, de ahí la importancia 

de seguir una alimentación saludable en 

casa. 
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