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El Salario y la 

Canasta básica

Salario

¿Qué es?

es la remuneración 

recibida por una persona 

como pago por su trabajo.

Con esto el 
empleado

puede beneficiarse de 

su contribución en 

tiempo y esfuerzo a la 

empresa que lo contrata 

Es entendido

como el precio a 

pagar a cambio del 

trabajo realizado por 

una persona 

Se determina

Según “oferta 

y demanda”

Por factores

• disponibilidad de

mano de obra

• los convenios

sindicales

• la formación o

experiencia del

trabajador

• la legislación

laboral del país

Salario mínimo

Gobiernos establecen 

medidas sociales para 

asegurar que se ofrece una 

cantidad mínima para vivir 

A esa cantidad

se le conoce como 

“salario mínimo” 

es la contraprestación 

más reducida que un 

trabajador puede recibir 

por su trabajo con una 

jornada determinada 

Salario mínimo

Componentes 

del salario

Un salario puede 

tener, además, 

varios componentes 

Así tenemos el “salario 

base”, que suele ser la 

retribución estándar 

asignada al puesto que 

ocupa el trabajador. 

Canasta básica

En 2020 el salario 

mínimo en México llegó 

a 123.22 pesos diarios 

¿Es suficiente para 
cubrir la alimentación 
básica de una familia? 

A principios del año 

2020, los precios de los 

productos en México 

eran los siguientes 

leche (10 litros = MX$183.90), pan 

(10 barras de 500g = MX$293.10), 

arroz (1,5kg = MX$28.68); huevos 

(20 unidades = MX$46.47), queso 

(1kg = MX$98.88), pollo y carne 

de vacuno (6 kg = MX$672.18), 

frutas (6kg = MX$148.20), 

verduras (8kg = MX$171.74). 

Valor de la canasta básica

Era de 

aproximadamente 

de 1,643.15 pesos 

Esto equivale a un 

costo 6.45% mayor 

al año pasado 

Los gastos en la canasta básica 
representan 44.7% del salario 

mínimo neto de este año, 
mientras que la misma canasta de 

productos constituía 50.4% del 
salario mínimo durante el 2019 

Evolución de 

las líneas del 

bienestar

La medición de 

pobreza utiliza dos 

líneas de ingreso

Línea de 

bienestar 

mínimo

que equivale al 

valor de la canasta 

alimentaria por 

persona al mes

Línea de 

bienestar

equivale al valor 

total de la canasta 

alimentaria y de 

la canasta no 

alimentaria por 

persona al mes.
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