
  

 

 

 

 

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN 

 

Materia: Economía y Política Alimentaria 

Actividad: mapa conceptual → El salario y su relación con la canasta básica familiar y el consumo alimentario de 

las familias.  

 

Docente:  Ing. Eduardo Enrique Arreola Jiménez  

 

Alumna: Xochitl Pérez Pascual 

 

Quinto cuatrimestre - Grupo “A” 

Tapachula Chiapas -- 15/02/2021 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El salario y su relación con la canasta básica familiar y el consumo alimentario de las 

familias 

Precios de los 
productos en México 

Salario mínimo en México en el año 2020 

➢ Leche (10 litros = MX$183.90) 
➢ Pan (10 barras de 500g = MX$293.10) 
➢ Arroz (1,5kg = MX$28.68) 
➢ Huevos (20 unidades = MX$46.47)  
➢ Queso (1kg = MX$98.88)  
➢ Pollo y carne de vacuno (6 kg = 

MX$672.18) 
➢ Frutas (6kg = MX$148.20) 
➢ Verduras (8kg = MX$171.74) 

Para el Coneval el precio individual de la canasta 
básica asciende a 1 mil 165 pesos en el medio rural 
y 1 mil 633 para el medio urbano, lo que se 
encuentra dentro del cálculo de Picodi. Si 
aumentamos el costo de la canasta no alimentaria 
las líneas se disparan a 2 mil 87 en el medio rural y 
a 3 mil 208 en el urbano, es decir que los 3 mil 697 
pesos a los que asciende el salario mínimo mensual 
alcanzan para cubrir las necesidades de una sola 
persona. El salario medio familiar debería alcanzar 
los 14 mil 786 pesos para cuatro personas. 

El valor de una canasta básica alimentaria 
era de aproximadamente 1,643.15 pesos. 
Esto equivale a un costo 6.45% mayor al 
año pasado.  

123.22 pesos diarios 

Los gastos en la canasta básica 
representan 44.7% del salario 
mínimo neto de este año, mientras 
que la misma cantidad de 
productos constituía 50.4% del 
salario mínimo durante 2019. 
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