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La herbolaria en 
mexico

Herbolaria en 
Mesoamérica

plantas medicinales 
fueron un recurso al 

que los habitantes de 
Mesoamérica 

para buscar la cura a 
sus enfermedades

con sus plantas 
mantenían un orden y 
una organización casi 

perfecta

tenían médicos que 
dominaban ciertas 

especialidades

estos eran: 
parteros,hueseros  o 

yerberos

Herbolaria en México a 
través de los siglos

aprovechamiento de 
los recursos naturales

vegetales, animales y 
minerales

la salud incluía, 
además de 

tratamientos curativos

prácticas de higiene, 
cuidados

y embellecimiento del 
cuerpo humano.

El códice badiano.

obra es considerada el 
primer libro de 

herbolaria medicinal 
azteca

y una de las más 
importantes fuentes 

bibliográficas históricas

de la materia médica 
en México

En estobra nos ofrece 
información sobre 

plantas

según el tipo de 
enfermedad para la 

que se usan

Códice florentino.

una amplia sección 
dedicado 

exclusivamente a las 
plantas medicinales 

de los indios 
mexicanos

La tradición herbolaria 
y conocimiento 

tradicional de los 
habitantes de México 

contribuyeron a 
superar las difíciles 

condiciones de salud

que predominaron 
durante la larga guerra 

civil

las intervenciones 
extranjeras en el siglo 

XIX

Medicina tradicional.

los años setenta de 
este siglo

se produjo un cambio 
importante en el 

empleo y estudio de la 
herbolaria 

provino de la 
Organización mundial 

de la salud

la cual reconoció que 
las plantas medicinales 
usadas por las culturas

desempeñaban un 
papel importante en la 

salud

Toxicología de las 
plantas medicinales

si una planta tiene un 
potencial medicina

tiene  unpotencial 
toxico

debido a que ejerce un 
efecto biológico.

efectos toxicos se 
relacionan con el 

margen terapéutico del 
principio activo,

si se usan frecuente  o 
constantemente puede 

comvertirse en

droga vegetal
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