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FITOTERAPIA

EMPLEO Y FORAS DE PREPARACION FITOTERAPIA EN AFECCIONES
CONCEPTOS GENERALES DE PLANTAS MEDICINALES DIGESTIVAS

FITOTERAPIA
ACEITES Y

HIDROLITOS OLEATOS

Son soluciones cuyo disolvente

es el agua. Sin duda es la forma
liquida méas difundida en

Son principios activos aquellas sustancias presentes Fitoterapia. Se trata de una
PRINCIPIO L, i6 4

ACTIVO en las plantas, que son responsables de la accién o solucion acuosa extemporanea
acciones farmacolégicas. Unas veces el principio en laque se encuentran disueltos
activo es una sustancia concreta, como puede ser un los principios activos. ‘
alcaloide, y en otras ocasiones, es una mezcla
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compleja de sustancias, como son los aceites DISPEPSIA © S
; FUNCIONAL ALTERACIONES

esenciales
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