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Quimica de los alimentos

Polisacéaridos

Molécula grande
de carbohidrato.
Los
polisacaridos
son
biomoléculas
formadas por la
union de una
gran cantidad
de
monosacaridos

Almidon

El almidon es
el hidrato de
carbono
complejo o de
absorcion
lenta en la
dieta humana.
Se encuentra
en legumbres,
cereales y
tubérculos,
principalmente

Gomas vegetales

La goma guar es una
fibra comestible y
soluble que se obtiene
por prensado de las
semillas de la planta
leguminosa Cyamopsis
tetragonoloba, originaria
del continente asiatico
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