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Una dieta con alto contenido de proteina no
provoca un nivel elevado de proteina en la
sangre.

se suele encontrar un nivel elevado de proteina
en la sangre de las personas deshidratadas, en
realidad, el problema es que el plasma sanguineo
estd mas concentrado.

Puede haber un mayor contenido de ciertas
proteinas en la sangre cuando el cuerpo esta
combatiendo una infeccion o algun tipo de
inflamacién.

Las personas con ciertas enfermedades de la
médula ésea, como mieloma multiple, pueden
tener niveles elevados de proteina. en la sangre
antes de presentar otros sintomas.

La baja proteina se le llama Hipoproteinemia

La hipoproteinemia suele ser debida una disminucion en la
produccidn de proteinas o una pérdida excesiva de
proteinas por problemas de rifién o higadosindrome
nefrético, hepatitis etc.

Existen algunas enfermedades genéticas que podrian
ocasionar muy baja concentracién de proteinas como la
agammaglobulinemia que ocasiona un déficit en la
formacién de un tipo de proteinas por lo que si aparecen
niveles tan bajos en niflos pequefios conviene pensar en
esta posibilidad.

Entre las causas mas frecuentes que provocan un resultado
de proteinas bajas en un analisis de sangre se encuentran:

Embarazo ,Hemorragia Malnutricién ,Quemaduras

Medicamentos, Anticonceptivos orales, Hormonas_sexuales.
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