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Ética 

Profesional: 

Como disciplina de la filosofía es la

aplicación de la razón a la conducta, exige

reflexionar y juzgar individualmente sobre

el deber de cada momento y circunstancia

concreta.

Beneficencia: 

No maleficencia, se hace el bien y se

evita el daño al sujeto, siempre

actuar con benevolencia, ayudar a

otros a obtener lo que es benéfico

para ellos y promueva su bienestar.

Autonomía: 

Es la libertad individual que se tiene para

determinar sus propias acciones, de

acuerdo a lo que elija, siempre debemos

respetar a las personas como individuos

autónomos significa reconocer sus

decisiones, tomadas de acuerdo con sus

valores y convicciones personales

Justicia:

Ser equitativo o justo, o sea, igualdad de

trato entre los iguales y trato diferenciado

entre los desiguales, de acuerdo con la

necesidad individual, las personas que

tienen necesidades de salud iguales

deben recibir igual cantidad y calidad de

servicios y recursos

Fidelidad: 

Se crea confianza entre el enfermero y paciente,

se trata de compromiso y el compromiso de ser

fiel en la relación, el enfermero debe cumplir las

promesas y ser confiable,, sabemos que la

confianza es la base para la confidencia

espontánea, y los hechos revelados en

confidencia hacen parte del secreto profesional

Veracidad: 

Siempre se debe decir la verdad, no mentir, no

engañar, un claro ejemplo es que, es muy

importante que nuestro paciente se le de a

conocer su diagnóstico con relación al

tratamiento o cuidado pretendido.

Confidencialidad: 

Siempre debemos salvaguardar la información de

carácter personal, debemos mantener el secreto

profesional de esta información, no comunicar a los

demás esas confidencias, solamente observaciones

técnicas que todo el personal de salud si debe tener

conocimiento.

Se basa en: 

Principios: 



Crítica del paternalismo clínico y del 

autoritarismo terapéutico 

Rebelión 

del sujeto: 

El primero se refiere a la lucha del proletariado

contra las condiciones miserables en que se

desarrollaba su vida a raíz de la revolución

industrial, había deficiencia de alimentos, higiene

y en condiciones de la vida, algunas condiciones

hacían la diferencia como la medicina para

pobres como para ricos había una relación

diferente medico-enfermero.

Se presento la rebelión social para la

desigualdad asistencial e impulsará la

aparición y el desarrollo de sistemas

colectivos de asistencia sanitaria de

carácter público.

Rebelión 

de 

pacientes:

1973 la Asociación americana de Hospitales

aprobó la primera carta de Derechos del

Paciente, que supone el reconocimiento

oficial del derecho del enfermo a recibir una

completa información sobre su situación

clínica y a decidir entre las opciones posibles,

como adulto autónomo y libre que es.

El médico: de padre 

sacerdotal a asesor 

democrático

Antes se confundía un medico con un chaman,

sacerdote, juez, la profesión medica es privilegiada,

respetada, poderoso e impune la ley común, a la

figura del médico-sacerdote aparece también desde la

antigüedad la del médico-artesano, de formación

puramente empírica y practicante de maniobras

curativas elementales en los niveles inferiores de la

sociedad.

Se trataba de un simple práctico que

curaba heridas, reducía fracturas o

administraba hierbas, desde una

posición social similar a la de un

carpintero o un herrero.

Se separa del medico sacerdote, elabora una teoría

lógica y natural de la salud y enfermedad, el

hipocrático es por tanto el heredero del antiguo

médico-sacerdote. Su elevada posición social fue

lograda mediante un extraordinario proceso de

superación cultural, a partir de la cirugía artesanal

que ejercían los primeros hipocráticos

Medico-filosofo:

La medicina 

monástica

Aquí los monjes van a ser, en este período, los

que conservan los escasos restos de la

medicina clásica; se habla por ello de medicina

monástica. Y serán también los monjes

quienes, en las enfermerías anexas a los

monasterios, se encarguen del cuidado de los

enfermos.

La medicina al 

servicio de la 

comunidad

La medicina actual ha acabado casi por completo

con la concepción tradicional de la medicina como

profesión liberal y con lo que hemos llamado el rol

sacerdotal del médico, el ejercicio libre de la

profesión es hoy y el médico ha pasado a estar, en

la mayoría de los casos, al servicio de las

compañías de seguros o de los grandes sistemas

sanitarios de asistencia colectivizada.

Podemos encontrar: 



Crítica del paternalismo 

clínico y del autoritarismo 

terapéutico 

La relación clínica: de la isla desierta al equipo sanitario

Un enfermo no se relaciona tan solo con su médico, sino

también con otros especialistas, personal de enfermería,

auxiliares, asistentes sociales, administrativos, es una de

las razones por las que ha perdido vigencia la expresión

tradicional relación médico-enfermo.

No todas las personas que acuden al sistema

sanitario es por enfermas, sino por consultas

por rutina, en la relación medico –paciente,

hay elementos primordiales familia, amigos,

relaciones laborales, psicólogos, consejeros

espirituales y hasta la misma sociedad.

La relación clínica paternalista estaba ya formulada en el

juramento hipocrático: Son la capacidad y el recto

entender del médico los que tienen que preservar del

daño y la injusticia al paciente, en si e establece así una

relación vertical y asimétrica en la que el médico ordena

como un padre benévolo y el paciente se deja llevar

hacia el bien como un niño

La relación clínica oligárquica, aquí sigue

tomando las decisiones el paciente, la

diferencia a la de la paternalista, es que aquí

todo el equipo sanitario interviene

El modelo paternalista, tiene la ventaja de que las

decisiones no se toman desde una única perspectiva,

con lo que suelen ser más contrastadas, pero tiene

también el inconveniente de que es más conflictiva y de

que la confidencialidad y discreción tradicionales se

relajan irremediablemente.

La relación clínica democrática con la consolidación de los derechos de los

enfermos, debemos saber que la relación se ha horizontalizado.

Aquí puede y debe tomar libremente las decisiones que se refieren a su cuerpo, de

acuerdo con el sistema de valores en que se basa su proyecto de vida. Si antes regía

en exclusiva el código ético que el médico aplicaba para actuar en beneficio del

enfermo, ahora rige el sistema de valores que el paciente ha asumido para orientar

su existencia.

La toma de decisiones no resulta de un

diálogo entre iguales, pues la relación no es

perfectamente simétrica, ni horizontal

siquiera, ya que la decisión final resulta de

un proceso en el que convergen y se

ajustan la información técnica que el

médico proporciona con los deseos y

valores personales del paciente

Podemos encontrar: 



Algunos "casos difíciles" de 

la ética profesional 

Las normas morales existen en la conciencia de

cada uno, esto provoca que existan diferentes

puntos de vista y por ende problemas en el

momento de considerar las diferentes respuestas

existenciales que ejercen las personas frente a

ellas.

Problema de la 

Diversidad de Sistemas 

Morales.

Debemos saber que esto es debido al

pluralismo que existe en las tendencias frente

a un mismo acto, esto es que, para cuando

algunas personas un acto es lo correcto, para

otros es inmoral, por ejemplo el divorcio, el

aborto, la eutanasia, entre otros ejemplos.

Problema de la 

Libertad Humana.

No es del todo real, ya que todo individuo está de cierta forma

condicionado y presionado bajo una presión social, cultural o

laboral; aunque considerando a la ética y la moral, permite

conservar una conciencia, misma que permite a una persona

actuar en base a un criterio propio, ya que el problema está en

la incompatibilidad de la libertad humana y las normas

morales, o sea en el ser y el deber ser.

Problema de 

los Valores.

Aquí surgen numerosos cuestionamientos pero el

problema radica principalmente en la objetividad y

subjetividad de los valores, o sea, que existen

cuestionamientos sobre si ¿los valores son

objetivos?, ¿los valores existen fuera de la mente de

tal manera que todo hombre deba acatar los valores ya

definidos?

El Problema del Fin y 

los Medios

Muchos se basan que no importa como hagas

las cosas para obtener lo que quieres si el

resultado es bueno, la frase el fin justifica los

medios, se sobrevaloran las buenas

intenciones, en si el fin jamás justificara el

medio., y mas si dañan a terceros.

Problema de la Obligación 

Moral

La obligación moral le quita al hombre la única

posibilidad de ser el mismo, de acuerdo con su

propia moralidad y con su propio criterio. Pero

una cosa es la obligación entendida como

corrección externa y otra como la obligación

basada en la presión interna que ejercen los

valores en la conciencia de una persona.

Diferencia entre 

Ética y Moral

Ética son el conjunto de normas que

nos vienen del interior y la Moral las

normas que nos vienen del exterior,

o sea de la sociedad.

Se basa en

Se divide en: 



La Ética y su 

Método

El Carácter 

Científico y 

Racional de la 

Ética

La ética es estudiar la bondad o maldad de los

actos humano, sin interesarse en otros

aspectos o enfoques. Por lo tanto podemos

determinar que su objeto material de estudio

son los actos humanos y su objeto formal es la

bondad o maldad de dichos actos.

Carácter científico: Predice el comportamiento de un

objeto debido a que proporciona el modelo bajo el

cual actúa, así pues la ciencia no nos indica como se

comporta un objeto sino como debe actuar un

objeto, se utiliza el método científico, de la ética

queda fundamentado en virtud de que esta disciplina

presenta un paradigma de conducta valiosa que el

hombre debe realizar

El carácter racional viene por el uso de la razón. La

ética no es una ciencia experimental, sino racional ya

que fundamenta sus modelos éticos por medio de la

razón. Ésta razón nos proporciona causas, razones, el

porqué de la bondad en una conducta realizada.

Ética es una Ciencia 

Normativa

Estudia lo que es normal, pero no lo

normal de hecho, que es lo que suele

suceder, sino lo normal de derecho, o

sea lo que debería suceder, por lo tanto

la Ética es una ciencia que estudia lo

normal de derecho

Método de la 

Ética

 Observación.

 Evaluación.

 Percepción axiológica.

Conceptualización y 

conocimiento 

holístico en Ética

Verstand significa intelecto, se trata de la

inteligencia o sea la conceptualización, análisis,

razonamiento y percepción con toda claridad de un

significado, el concepto es una ventaja en el

terreno científico pero cuando se trata de captar la

realidad en toda su riqueza, sus aspectos y

dimensiones, es una desventaja ya que está

demasiado delimitado o definido con precisión.

Vernunft se refiere a un tipo de conocimiento

totalmente opuesto al Verstand ya al de la razón

precisa y rigurosa. Vernunft es un modo de captar la

realidad sin necesidad de concepto, en el caso de los

valores ocurre cuando ya se sabe la definición del

valor, se acepta y se asimila, mas no necesariamente

se puede actuar con valor, a esto se le llama

conocimiento holístico.

Se divide en:


