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 Dominio: 3 eliminación e 

intercambio  
Clase: 2 función 
gastrointestinal  

        

 DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA 
  00013                           (NANDA) 

   
RESULTADO 

(NOC) 
INDICADOR 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

  

Etiqueta (problema) (P):  
Diarrea  
 

 
Definición:  eliminación de heces liquidas, no 
formadas  
 
 
Factores relacionados (causas) (E)  
R/C parásitos  
 
 
Características definitorias (signos y 
síntomas) M/P  
Dolor abdominal, sonidos intestinales hiperactivos  
 
 
 
 

    
Dominio ll: salud 
fisiológica  
Clase: líquidos y 
electrolito  
0602 hidratación  
 
 
 
 
Dominio ll: salud 
fisiológica  
Clase: eliminación 
0501 eliminación 
intestinal  

060215 ingesta de 
liquido  
 
060226 diarrea  
 
 
 
 
 
 
050129 ruidos 
abdominales 
050111 diarrea  

Grave 1 
Sustancial 2 
Moderado 3 
Leve 4 
Ninguno 5  
 
 
 
 
 
Grave 1 
Sustancial 2 
Moderado 3 
Leve 4 
Ninguno 5  

Mantener a:2_ 
Aumentar a:4__ 
Mantener a:3__ 
Aumentar a:4_ 
 
 
 
 
 
 
Mantener a:_2 
Aumentar a:_3 
 
 
Mantener a:_1 
Aumentar a:_4 
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INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  
 
 
 
 
 

    
 
 

 

 

       

 
INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC):  

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  
Campo: 1 fisiológico básico        clase: control de la eliminación 
0460 manejo de la diarrea  

• Fomentar la realización de comidas pequeñas  

• Vigilar la preparación segura de los alimentos 

• Observar y vigilar si hay signos de diarrea 
 
 

   Campo 2: fisiológico complejo                       clase: control de electrolitos y acido 
básicos 
2000 manejo de electrolitos  

• Observar si hay manifestaciones de desequilibrio de electrolitos 

• Fomentar la orientación  

 

       



 

 

 

 

    
  
  

  
  

                
  Dominio: 11 seguridad/proteccion      Clase:  1  infeccion                    

  DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA   
(NANDA)         

RESULTA 
DO   

(NOC)   

INDICADO 
R   

ESCALA  
DE  

MEDICIÓN   

PUNTUA 
CIÓN   

DIANA   
  

    
Etiqueta (problema) (P)   
  

Riesgo de infección  
  
  
Definición:    

Vulnerablve a una 
invasion y   

  
  
Factores relacionados  
(causas) (E)   
  
  
Características  
definitorias (signos y  
síntomas)   
  
  
  
  

              
Mantene 
r a:_2__   
Aument 
ar a:___3   
  
  
  
  
Mantene 
r a:_3__   
Aument 
ar  a:_4__   
  
  
  
  
  
Mantene 
r a:_1__   
Aument 
ar a:__4_   
  
  
  

  

                    
  

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA: A PACIENTE CON  

000004 

Vulnerable a una invasión y multiplicación de organismo 
patógenos que pueden comprometer la salud  

R/C alteración en la integridad cutánea, inmunización 
inadecuada  

Dominio ll 
salud fisiológica  
Clase: 
respuesta 
inmune  
0703 severidad 
de infección  

Fiebre  
Inestabilidad de la 
temperatura 
Dolor 
Malestar general  

Grave 1 
Sustancial 2  
Moderado 3  
Leve 4 
Ninguno 5  



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 

     

       

Intervenciones nic  

Campo 4: seguridad  
Clase: control de riesgo 
6540 control de infección  

• Administrar un agente de inmunización cuando 

sea adecuado 

• Enseñar al paciente y familiar a evitar infecciones 

• Fomentar la ingesta de líquidos, según 

corresponda  
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