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Definición 

Infecciones 

gastrointestinales  

Son infecciones víricas, bacterianas o parasitarias que

causan gastroenteritis, una inflamación del tubo digestivo

que afecta tanto al estomago como al intestino delgado

Adenovirus  

Fisiopatología  

Clínica  

Tratamiento  

Es un virus ADN de 60-90 nm de diámetro, se

caracteriza por no poseer cubierta externa

Diarrea, fiebre, conjuntivitis, cistitis y 

erupciones cutáneas 

Descansar mucho, usar paracetamol 

Clínica  

Profilaxis
Lavado de mano, antes y después de cada 

alimento, aislamiento, 

Cuidado  Control de fiebre, reposo en cama, consumo de 

liquido  

Campylobacter

Fisiopatología   

Antimicrobianos como eritromicina, azitromicina  

Tener vigilado su hidratación, temperatura, 

lavado de mano, mantener la integridad de la 

piel

Es una bacteria patógena, agente que causa 

gastroenteritis 

Diarrea puede ser normal o hemorrágica, 

cólicos, vomito, fiebre   

Tratamiento  

Profilaxis  

Cuidado  

Lavado de mano cada que sea necesario,

antes de comer o cuando mas sea necesario



Infecciones 
gastrointestinales  

Clostridium

difficile

Fisiopatología 

Vigilar sobre su hidratación  

Escherichia coli

Clínica 

Tratamiento  

Patogenia de la infección no es clara 

Diarrea, dolor, fiebre, deshidratación 

Antibióticos como: metronidazol, 

vancomicina  

Profilaxis 

Cuidado 

Lavado de mano las veces necesarias 

Vigilar su temperatura, su hidratación 

Denominada E.coli

Diarrea del viajero cólicos abdominales, 

nauseas y vómitos 

Descanso, fosfomicina 

Prevenir deshidratarse, tomar mucho

liquido



Infecciones 
gastrointestinales 

Fisiopatología 

Tratamiento 

Clínica 

Cuidado 

Profilaxis 

Helicobacter

pylory

Causa gastritis y se ha asociado con el 

desarrollo de ulceras gástrica 

Vomito, diarrea, ardor estomacal, anorexia 

Es antibióticos 

Lavados de mano las veces necesarias y  

lavar los alimentos 

Vigilar las horas de los medicamentos 

Rotavirus 

Afecta intestino

Diarrea, adinamia, garganta seca

Antibióticos 

Higiene de manos por medio de lavados 

Vacunación, administrar el fármacos 

Salmonella y 

shigella

Causa afectaciones en el intestino 

Diarrea, fiebre, dolor abdominal

Antibióticos 

Lavado de mano

Vitalografia



Infecciones  
respiratoria

Covid 19  

Fisiopatología 

Clínica 

Tratamiento 

Profilaxis 

Cuidado 

Afecta aparato respiratorio, por lo que daña a 

los pulmones 

Dolor de pecho, fiebre, tos, disnea, cefalea 

No hay un tratamiento como tal, varia 

Aislamiento, lavado de mano, cubrebocas 

Administrar oxigeno, vigilar la temperatura 

Influenza

Afecta a los pulmones, garganta, nariz 

Disnea, cefalea, deshidratación, fiebre 

Analgésicos, antivirales 

Vacunación 

Vigilar su vitalografia
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