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DE DRENAJES

En este ensayo se les hablara de seis temas importante los cuales son: generalidad
medico quirdrgica, problemas potenciales del enfermo encamado, contusiones,
heridas y drenaje, métodos complementarios de diagndstico, técnica de curas,
técnicas de cuidados de drenajes, por lo que cada uno de los temas es importante
en el proceso del aprendizaje y mas que nada en el area quirargica. En la
generalidad medico quirargicas nos da entender sobre que estos profesionales son
los que se encargan de ayudar a los anestesistas y entre otras cosas, al igual que
se habla sobre otros subtemas como las funciones de la enfermera quirargica: se
menciona en este la enfermera de salas de cirugia, el equipo humano en el
quiréfano, la enfermera/o instrumentista entre otros temas mas adelante se
mencionara. En los problemas potenciales del enfermero encamado habla sobre el
sistema cardiovascular, sistema respiratorio, sistema urogenital entre otros temas
mas se habla mas adelante. Contusiones, herida y drenaje algunas confusiones
mas comunes son: de la cabeza rodilla entre otros mas adelante se explicara los
demas puntos. Los métodos complementarios de diagnostico es aquellos
procedimientos en la cual se logra identificar una enfermedad, entidad nosoldgica,
sindrome, entre este estos los diferentes tipos de diagndstico. En la técnica de
curacion de la cual tiene tipos de curaciones como: plana, irrigada. En las técnicas
de cuidados de drenajes en este se habla sobre los cuidados que se se le brinda a

un paciente.

En las generalidades medico quirdrgicas son aquellos profesionales que se
encargan ayudar tanto como los anestesistas como los cirujanos en la atencion a
los pacientes durante las intervenciones quirdrgicas. También habla sobre la
atencion quirargica la cual tiene como objetivo primordial la seguridad del paciente
y la salvaguardia de su dignidad humana, en las funciones de la enfermeria

quirdrgica es aquella profesional que tiene la obligacidon de ejercer su criterio para



asi el andlisis de las ordenes y asi mismo poder planear las observaciones. En la
cual en este apartado muchas enfermeras quirdrgicas son las que se presenta en
las intervenciones y los otros puntos a tratar son: la enfermera de salas de cirugia:
este se trata sobre que en el quiréfano se congregan maquinas e instrumentos de
alta precision, siendo asi que la enfermera no se limita a los oficios rutinarios que
ejecutan en las salas de cirugia ya que ellas son fundamentales en la intervenciones
que se haran dentro de un quir6fano por eso es importante tener enfermeras de sala
ya que hay cinco funciones principales que ejecutan las enfermeras estas son:
jefatura y supervision de los quiréfanos, gerencia de las salas de cirugia, la
enfermera en los servicios quirdrgicos. En los que es la funcién esta concite también
en el equipo humano en el quiréfano ya que esto se llega a componer de 2
enfermeros, asi como un auxiliar de enfermeria, por lo que en esta area es
importante que los que estan participando en el equipo tenga una clara y una fluida
comunicacién para que asi se puedan comprender en lo que quieren realizar y tenga
una buena funcién. Al igual que estan la enfermera/o instrumentista su principal
funcién que esta tiene es de asistir al cirujano durante una intervencion la cual esta
pasa los instrumentos 0 muy bien es que pase otros materiales, la cual este tiene
gue tener sus instrumentos en orden y mas que nada que estén limpio por lo mismo
que es una intervencion ese quir6fano. En la enfermera/o circulante es aquellos
que estan pendientes de lo que un compafiero, sino que ya no es solo que atiende
al cirujano, por lo que es la que esta en todos lados para apoyar en algo que requiera
uno de sus comparieros. En la auxiliar de enfermeria ya que la auxiliar de enfermeria
es aguella que trabaja conjunto con la enfermera circulante ya que son apoyos de
muchos personales que se encuentra en el quiréfano es importante saber su funciéon
gue emprenden la auxiliar de enfermeria. En el proceso quirdrgico ya que en este
es donde se distingue 3 fase que esta incluye desde la preparacion del paciente y
del quir6fano para garantizar el éxito de la intervencién, en la primera fase se trata
de la importancia de la verificacion de los equipos e instrumentos a utilizar, en la
segunda fase se trata sobre el intraoperatorio, ya que en esta se tratar sobre4 las
intervenciones abdominales y ginecolégicas. En la tercera fase o del postoperatorio,
es donde se abarcamos desde la salida del paciente del quiréfano y los cuidados



oportunos de las primeras horas tras la intervencion, por lo que en este se trata
sobre los acontecimientos y actividades relevantes que formacion parte de la

historia clinica del paciente para verificar que se llevara acabo para la intervencion.

En los problemas potenciales del enfermo encamado esto se lleva por lo que
algunas circunstancia que tuve que pasarle como un accidente, por lo que estar
encamado por algun tiempo tiene complicaciones que esta puede afectar diferentes
partes del organismo y por lo que algunas de esta puede ser grave, lo cual puede
ser mas grave en los pacientes acianos por lo que la piel como algun otro sistema
empieza a fallar, los siguientes sistemas que se esta afectando son: sistema
cardiovascular; por lo que en este la circulacion sanguinea se hace mas lenta, por
lo que pueden llegar aparecer algunas alteraciones como la frecuencia cardiaca,
hipotensidn ortostatica, esto puede provocar mareos o bien desmayos, en el sistema
respiratorio; siendo que este se llega a generar un deterioro de ventilacién pulmonar
que este incide en la retencibn de secrecion, una de la alteracién es
tromboembolismo pulmonar, el sistemas urogenital; en esta la complicacion es la
incontinencia urinaria, por lo que se puede tener la aparicion de eritemas,
infecciones urinarias, en el sistema musculoesquelético; la cual esta con la
inmovilidad la causa de la perdida de masa muscular y como consecuencia de esta
puede la atrofia y perdida de resistencia de los musculos, en esta puede aparecer
algunas complicacion como contracturas, rigidez articular, en el sistema digestivo;
se habla que es mas bien la perdida del apetito, ya que esto puede provocar una
mala nutricion, en el sistema nervioso; esta es la falta de estimulos externos. Las
actividades que se evaluan son comer y beber, regulacion de la miccion y la
defecacion, lavarse, entre otros, cuidados mas como la de vestirse, mantenimiento
de la salud. El paciente enfermo o encamado es aquel que permanece inmovil ya
gque esta obligado estar en una cama ya sea por un aciano, por accidente o por
alguna enfermedad terminal. Las posturas que son recomendadas que se deben de
qgue utilizar y mas que nada para no ocasionar otra alteracibn o mas que nada
mantener bien su integridad las posturas son; decubito supino, decubito lateral,
decubito prono, sentado. En las recomendaciones para evitar ulcera por compresion

son; movilizacion frecuente cada 2-3 horas para asi poder cambiar el punto de



apoyo, vigilar los puntos de apoyos susceptibles, colocar almohadas en diferentes
sitios donde se pueda salir ulcera, mantener una estricta higiene, mediante con

lavado de agua, la ropa de cama limpia.

En las contusiones, heridas y drenaje. Las contusiones son aquellos golpes, caidas
o cualquier impacto, pero esta que no sea o bien que no ocasione una herida abierta
esta puede llegar hacer leve o bien puede ser una fractura o bien puede tener una
lesion interna, las contusiones mas comunes son en la cabeza, rodillas, manos, las
contusiones se clasifican en minimas, leves o de primer grado, moderadas o de
segundo grado, graves o de tercer grado. En las heridas son aquellas lesiones mas
frecuentes que se dan, la clasificacion de las heridas se da en distintas
clasificaciones: clasificacion general; son las heridas abiertas es donde se observa
la separacion de los tejidos blandos, en la herida cerrada son aquellas donde
supuestamente no hay lesion, sin embargo, la hemorragia se acumula de bajo de la
piel. En la clasificacion especifica; la herida simple son aquellas heridas que afectan
a la piel, sin ocasionar dafios en el 6rgano, en la herida complicada, son aquellas
heridas extensas y profunda con hemorragia abundante, herida por tipo de objetos
como, herida cortante, herida punzantes, herida corto punzantes, heridas laceradas,
heridas por armas de fuego, raspaduras, excoriaciones, heridas contusas,
amputacion, aplastamiento. En los drenajes postural son aquellos que permiten la
salida por gravedad de las secreciones retenidas en los segmentos pulmonares
hacia los broncos y la trAquea, drenajes quirdrgicos estos son utilizados para
designar el procedimiento técnico como material los mas utilizados son drenaje de
gasa, drenaje de Penrose, drenaje en teja, drenaje en redon, los drenajes toracicos
son aquellas inserciones de un tubo como el catéter en la cavidad pleural y su

conexion.

Los métodos complementarios de diagnostico son aquellos procedimientos por la
cual se identifica una enfermedad, los diferentes tipos de diagndsticos precoz son:
biopsia: biopsia cerebral, biopsia incisional, biopsia estereotaxica, biopsia
endoscopica, biopsia colposcopia, biopsia con sacabocados, biopsia de medula

O0sea, biopsia por puncién con aguja gruesa, rayos X, la radiografia simple,



resonancia magnética nuclear, tomografia axial computada, los tipos de
exploraciones complementarias de meétodos de diagnéstico,

esofagogastroduodenoscopia, colposcopia, broncoscopia flexible, fluoroscopia.

La técnica de curacion, la curacion plana es aquella técnica de limpieza de herida
que se realiza con torulas empapadas en solucion, la curacion irrigada es aquel
lavado o irrigacion de la herida o ulcera para eliminar los agentes contaminantes,
curacién avanzada es un procedimiento que se realiza limpiando la herida o ulcera

con solucidn fisiolégica.

La técnica de cuidados de drenajes, son los cuidados generales de los drenajes,
son aquellos manipular siempre el drenaje con las manos lavadas, desinfectadas y
con guantes, cambiar las gasas de los drenajes diariamente o siempre que el
exudado manche el apdsito exterior, no realizar tracciones bruscas que puedan
extraer de forma accidental el drenaje, anotar y valorar cantidad de exudado
apariencia, comprobar que el drenaje no ha sido extraido accidentalmente y que no

se ha producido ninguna desconexion.

En los temas que acabamos de analizar nos deja con un aprendizaje ya que cada
tema tiene su importancia en el area de salud por lo que estos nos sirven para
analizar y poder ejecutar en una emergencia y mas que nada en lo que cada uno
de ellos nos explican ya que cada uno de ellos son diferentes términos, asi como
la generalidades medico quirtrgico habla sobre la enfermeria quirtrgica ya que son
los que apoyan a los anestesistas o0 bien también a los cirujanos en la intervenciones
gue se le realiza a un paciente, los problemas potenciales del enfermo encamado
son las alteraciones que tiene el cuerpo asi como afecta algunos sistema de los
organos, y estos ocasionando algunas enfermedades mas, en la contusiones,
heridas y drenaje son aquellos que se ocasiona por una lesion ya puede ser que es
una herida cerrada, y mas que nada en las heridas ,existen varias clasificaciones
como la herida cerrada, abierta y mas que nada las heridas simple y otros
situaciones ya que existen varios clasificaciones. Entré otros temas mas que hay en
los cuales estos nos sirven para el aprendizaje y el conocimiento en el desarrollo de

nuestro aprendizaje.



“el cuidado es la esencia de la enfermeria” jean walson
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